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िण्ड एकः मनसनुजन्य वर्पद् जोजिम वर्श्लिेण तथा प्रभार् आकलन 
1. पररचय 
1.1 पषृ्ठभतूम 

जवटल भ-ूसंरचना, कमजोर भौगतभवक अर्स्था, मौसमी वर्िमता, र्ातार्रण प्रदूिण तथा जलर्ाय ुपररर्तवनका कारण नेपाल 
बहपु्रकोपको दृविकोणबाट उच्च जोजिममा रहेको छ । प्रत्येक र्िव भारी र्िाव, बाढी, पवहरो, चट्याङ, तातो हार्ाको 
लहर, शीतलहर, आगलागी, सडक दघुवटना, र्ातार्रणीय प्रदूिण र महामारीजस्ता प्राकृततक तथा गैरप्राकृततक प्रकोपबाट 
नेपालमा जनिनको ठूलो क्षतत तथा नोक्सानी हनुे गरेको छ । वर्पद् को र्ाविवक आकडालाई हेने हो भने सबैभन्दा 
बढी वर्पद्का घटना र क्षतत तथा नोक्सानी मनसनुको चार मवहनाको अर्तिमा हनुे गरेको छ। 

नेपालको सन्दभवमा दजक्षण एतसया तथा दजक्षणपूर्ी एतसयाको र्ाय ुप्रणालीको रूपमा रहेको मनसनु वहन्द महासागरमा 
उत्पन्न भई बङ्गालको िाडी हुँदै सामान्यतया जेठको अन्त्यततरबाट देशमा तभतत्रने गदवछ । तत्पश्चात ्केही ददनदेजि 
केही हप्ताको समयार्तिमा देशभर फैतलएर चार मवहना सवक्रय रही असोजको अन्त्यसँगै बावहररने गरेको छ। 
सामान्यतया कररब ११० ददन जतत मनसनु सवक्रय रहने भएता पतन हालका र्िवहरूमा भने १०- १५ ददन वढलो 
गरी बावहररने गरेको छ । पूर्वबाट प्ररे्श गरेको एक हप्तामा फैतलन ुपनेमा कुनै र्िव २-३ ददनमा नै देशभर फैतलने 
र कुनै र्िव देशभर फैतलन िेरै ददन लाग्ने गरेको छ । वर्गत केही र्िवयता मनसनुको सरुुर्ाती चरणमा नै अत्यतिक 
र्िाव भएर बाढी, पवहरो, डुबानका घटना भई ठूलो क्षतत पगेुको अर्स्था छ। 

र्ाविवक र्िावको कररब ८० प्रततशत पानी मनसनुको अर्तिमा पने हुँदा बाढी, पवहरो, डुबान, जतमन कटान जस्ता जल 
उत्पन्न प्रकोपको शृङ्खला मनसनुको आगमन सँगसँगै सरुु हनुे गदवछ । अकोतफव  बढ्दो अव्यर्जस्थत सहरीकरण, 

िोलानाला तमचेर तनमावण गररने भौततक संरचना, तबना अध्ययन अनसुन्िान डोजर लगाएर ितनएका सडक तथा 
जलवर्द्यतु संरचना, जथाभार्ी गररने प्राकृततक स्रोतको दोहन, तभरालो तथा जोजिमयिु स्थानमा गररएका बस्ती 
वर्कासजस्ता कारणहरूले समेत मनसनुजन्य वर्पद्का घटनाहरूलाई टेर्ा पगेुको छ । त्यस्तै जलर्ाय ुपररर्तवनका 
कारण छोटो समयमा हनुे अत्यतिक र्िावले बाढी पवहरोको जोजिम र अतनजश्चतता बढ्दै गएको छ। 

1.2 बारा  जजल्लाको   सामान्य  जानकारी 
बारा जजल्लाको तबपद्को इततहास अध्ययन गदाव, बाढी/डुर्ान/कटान, आगलागी, महामारी, हरुर बतास, जशतलहर, सपव दंश र 
सडक दघुवटना आदद पदवछन ्। यसरी बिेनी घवट रहने साना ठुला तबपद्को तबतभन घटनाहरु मध्ये र्ाढी र आगलागी 
प्रमिु रुपमा रहेका छन, भने महामारी, हरुीबतास, शीतलहर, सपव दंश घटनाहरु पतन िेरै नै देजिन्छन ्। यस जजल्लाको 
उिर तफव को भ–ूभाग भार्र र चरेु पर्वत शंृ्रिलामा पने भएको कारणले दजक्षण तफव को समथर भतूम भन्दा फरक 
अथावत तभरालो वकतसमको छ । तभरालो भएको कारणले र्िावतमा िहरे िोलाले एकाततर यस क्षेत्रको माटोलाई 
बगाएर लैजान्छ भने  अकोततर चरेु पहाडबाट बगाई ल्याएको र्ालरु्ा, गेग्रानहरू समथर क्षेत्रको भतूममा ल्याई थपुारी 
ददने गदवछन ्। जसले गदाव उव्जाउ भतूमहरू ददन प्रततददन मरुभतूममा पररणत हुंदै गएका छन ्। यसका अततररि 
पसाहा, दिुौरा, बंगरी (र्ालगंगा), थलही, जमनुी, ततयर, वटकुली, बकैया, अडुर्ा, शिीमोहर, वकरवकचाहा, लालबकैया र तसरतसया 
नदी तथा चरेु पहाडबाट उिर दजक्षणततर र्ग्ने कैयौं र्िे िोलाहरूबाट बाढीको तबपद् हनुे गरेका अमलेिगंज, भर्ानीपरु 
जजतपरु, अमरपट्टी, बतलरामपरु, बघर्न, बनझररया, बरैतनया, बररयारपरु, बसतपरु, भलहुी भरर्तलया, भतौडा, भोडाहा, बतुनयाद, 

दोहरी, डुमरर्ाना, हरैया, इटीयाही, तनजगढ आदद स्थानहरूमा ठूलो मात्रामा र्िावतको समयमा बाढी आई डुर्ान र 
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कटानबाट िेरै िनजनको क्षतत हनुे गरेको छ । बाढीको तबपद् पतछ उि स्थानमा स्र्ास््य समस्या (जस्तै मलेररया, 
डेंग,ु झाडापिाला, आंिा पाक्ने तथा छाला सम्बजन्ि रोगहरू) देिापदवछ । यसरी जनिनको ब्यापक क्षतत सवहत बिेनी 
गई रहने बाढी/कटान/डुर्ान जस्ता तबपद्हरुको भौगोतलक क्षेत्र तथा क्षततको मात्रा पतन बिेनी बढ्दै गईरहेको यथाथव 
पतन हामी सबैको साम ुछलवग छ । यसको प्रमिु कारणहरु मध्ये अतनयजन्त्रत बसाई सराईको कारण तराईमा बन 
फँडानी, चरेुको जंगलमा ब्यापक बन फँडानीका कारण माटो तथा गेगर बग्न गई तराई क्षेत्रमा नददहरुको सतह मातथ 
आउन,ु तराईका नददका वकनाराहरुमा अब्यजस्थत र गैरकानूनी बसोबासको बढ्दो चलन, तबपद्को दृविले सम्बेदनजशलता 
नअपनाई बनाईने तबकासका पूर्ाविारहरुको तनमावण, आम जनमानसमा तबपद् सम्बजन्ि आर्श्यक जानकारी तथा सूचनाको 
अभार्, पहाडबाट बग्ने सबै नदीहरु अन्तमा गएर नेपाल र भारतलाई तसमानाकृत गने पसाहा नददमा तमल्ने गदवछ र 
तबपद्को सामना गनवका लातग संकटातभमिु समदुाय तथा राज्यसंग स्पि तबपद् पूर्वतयारी योजनाको  र  योजना 
अनसुारको तयारीको अभार् आदद पदवछन ्।  

तबपद्को समयमा र तबपद् पश्चात प्रभावर्त व्यजि तथा समूदायलाई सहयोगको आर्श्यकता पदवछ र सहयोग कायवलाई 
जतत सक्दो तछटो र छररतो गराउन ुपदवछ, जसले गदाव आर्श्यक सहयोगको अभार्मा थप िनजनको क्षतत हनु बाट 
बचाउन सवकन्छ । तबपद् व्यर्स्थापनका सर्वमान्य दईुर्टा चरण हनु्छन ्। पवहलो चरण तबपद् अजघ गररने व्यर्स्थापन 
पूर्वतयारी र क्षतत न्यूतनकरणका कायवहरु पदवछ भने दोश्रो चरणमा तबपद्को बेला र्ा पतछको समयमा गररने िोज 
तथा उद्धार, राहत सहयोग र्ा प्रततकायव, पनुवलाभ, पनुवस्थापना र पनुवतनमावण आदद पदवछन जसको समग्र उद्देश्य भार्ी 
तबपद्को संकटातभमिुतालाई कम गदै प्रभावर्तहरुको जनजीर्न र जीर्ीकालाई सामान्य अर्स्थामा ल्याउन ुहनु्छ ।  
तबपद्को दौरान र्ा पश्चात गररने प्रततकायव (Response) मा गररने लगानी र प्रततफल भन्दा तबपद् पूर्वतयारीका लातग गररने 
न्यूनीकरणका गतततबतिमा गररने लगानी ६ गणुा सस्तो र प्रभार्कारी हनु्छ, भन्ने कुरा वर्तभन्न अध्ययनहरूले देिाएका 
छन ्। यद्यवप तबपद्लाई कुनै सार्िानी र्ा लगानीले जोजिम मिु बनाउन भने कदठन छ तर पतन तबपद् पूर्व गररने 
न्यूनीकरण र पूर्वतयारीका कायवहरूलाई महत्र्का साथ कायावन्र्यन गररनपुदवछ । तसथव यस जजल्ला तबपद् पूर्व तयारी 
योजनाले बारा जजल्लामा बिेनी आउने र्ाढी तथा पवहरोबाट प्रभावर्त मातनसहरूका तबपद्बाट सजृजत मानर्ीय वपडा कम 
गनव तथा आर्श्यकताहरू पूततव गनवका लातग समयमा नै जजल्ला स्तरमा कायवरत सरकारी, गैर सरकारी, व्यार्सायीक, 

मानर्ीय र राजनीततक संघ संस्थाहरु तबच समन्र्यात्मक तथा एकनासको र पारदशी ढंगले छररतो र छोटो समयमा 
आर्श्यक मानर्ीय सहयोग उपलब्ि गराई प्रभावर्तहरुको मानर्ीय पीडा तथा असरहरूलाई कम गनव र तबपद्को 
दौरान र पश्चात हनु सक्ने संभावर्त मानवर्य क्षतत हनु नददन महत्र्पूणव भतूमका िेल्ने कुरामा कसैको दईु मत नहोला 
।  

1.2.1 भौगोतलक अर्जस्थतत तथा तसमाना 
बारा जजल्ला नेपालको दइु नम्बर प्रदेशमा अर्जस्थत छ ।  नेपाल अतिराज्यको सात र्टा प्रदेश अन्तगवत मिेश 
प्रदेशको ८ जजल्ला मध्ये २६o५१’ देजि २७o२’ सम्म उिर अक्षांश र ८४o५१’ देजि ८५o१६’ पूर्ी देशान्तर र्ीचमा 
अर्जस्थत रहेको छ ।  

यस जजल्लाको पूर्वमा रौतहट, पजश्चममा पसाव, उिरमा मकर्ानपरु र दजक्षणमा भारतको वर्हार राज्यको पूर्ी चम्पारण 
जजल्ला पदवछ । यस जजल्लामा २ उपमहानगरपातलका ,५ नगरपातलका,९ गाँउपातलका पदवछन ्। यस जजल्लाको कुल 
क्षेत्रफल १२९,५६३ हेक्टर मध्ये  कररब चरेु पहाड १३.५ प्रततशत र समथर तराई ८६.५ प्रततशत छ । यस 
जजल्लाको सदरमकुाम कलैया समरुी सतहबाट १५२ देजि ९१५ मीटरको उचाईमा रहेको छ । यस जजल्लामा 
औित र्ाविवक र्िाव १७६० तम.तम. हनुे गरेको छ ।  
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यस जजल्लाका प्रमिु नदीहरुका रुपमा पसाहा, दिुौरा, बंगरी (र्ालगंगा), थलही, जमनुी, ततयर, वटकुली, बकैया, अडुर्ा, 
शिीमोहर, वकरवकचाहा, लालबकैया र तसरतसया नदद रहेका छन ्। वर्.सं. २०७८ सालको पतछल्लो जनगणना अनसुार 
यस जजल्लामा ९४,७०६ घरिुरीका पूरुि ३,८९,७८७ र मवहला ३,७३,३५० गरी जम्मा ७,६३,१३७ रहेको तथा 
यस जजल्लाको र्ाविवक जनसंख्या बवृद्ध दर १.०० प्रततशत रहेको छ भने जनघनत्र् ६४१  ब्यजि प्रततर्गव वक. मी. रहेको 
छ । 

1.2.2 भ-ूक्षते्र र जतमनको बगीकरण 
यो जजल्ला समरुी सतहबाट १५२ मीटर देजि ९१५ मीटर उचाई सम्मको भ–ूभागमा रहेको छ । जजल्लाको कररब 
५२,५५९ हे.जतमन र्नजंगल तथा बटृुयानले ढाकेको छ । त्यस्तै कररब ६९,९६३ हे. जतमन कृवि योग्य क्षेत्र, 

२,९४९ हे. चरन क्षेत्र र ४,०९२ हे. जतमन नददनाला, पहाड पर्वत आदद रहेको छ । भौगोतलक अर्जस्थततलाई 
वर्चार गदाव यस जजल्लालाई तराईको समथर भतूम र उिरको चरेु पहाड गरर दईु भागमा वर्भाजन गनव सवकन्छ । 

यसरी गररएको वर्भाजनको आिारमा हेदाव यस जजल्लाको मध्य र दजक्षण तराई क्षेत्रमा नदीहरुले बगाई ल्याएको नरम 
प्राय दोमट माटो पाइन्छ । यहाँको उत्पादकत्र् सन्तोिजनक छ । तर नदी र िोलाका छेउछाउमा भने बालरु्ा 
तमतसएको माटो भेवटन्छ । यस्तो माटोमा उत्पादन दोमट माटोको जस्तो हदैुन ।  यस जजल्लाको उिरी भ–ूभागमा 
बालरु्ा तगट्टी, चट्टान पाइने हनुाले यहाँको माटोमा बालरु्न तथा गेगर तमतसएको छ । यस क्षेत्रमा उत्पादकत्र् तनकै 
कम छ । 

1.2.3 नदीनाला 
यस जजल्लाको पसाहा, दिुौरा, बंगरी (र्ालगंगा), थलही, जमनुी, ततयर, वटकुली, बकैया, अडुर्ा, शिीमोहर, वकरवकचाहा, 
लालबकैया र तसरतसया प्रमिु नदीहरु हनु । बंगरी, दिुोरा र लालबकैया नदीमा बाहेक अन्य सम्पूणव नदी र 
िोलाहरूमा वहउंदमा प्रायः पानी हदैुन । वहउंदमा अतिकांश नदी र िोलाहरूले र्गरमा पररणत हनुे कारणले गदाव 
यस जजल्लामा नदी र िोलाहरूको भरपरु उपयोग गनव सवकएको छैन ्। र्िावको समयमा बाढीको रुपमा उलेर आउन े
अतिकांश नदी र िोलाहरूले जजल्लाको उिर पूर्ी क्षेत्रमा िेरै जतमन र्िेनी कटान र पूरान गरी मरुभतूममा पररणत 
गररददने भएकोले नदी िोलाहरुबाट जजल्लाबासीलाई राहत हैन आहत भएको छ । 

1.2.4 माटोको बनार्ट र उर्वराशजि 
यस जजल्लाको कुल ६९,९६३ हे. जतमन कृवि योग्य रहेको पाइन्छ तर ७१४० हे. मा कुनै िेतीपाती छैन । भमरा, 
बंगरी, लालबकैया लगायतका नदीहरूका साथै चरेु पहाडबाट उिर र दजक्षणततर बग्ने र्िे िोलाहरूले र्िेनी यस 
जजल्लाको िेरै उव्जाउ भतूम कटान गरररहेका छन ्। साथै केही गाँउपातलकाहरुमा र्ालरु्ाकरण हुँदै मरुभतूमकरण 
हनुे र भ–ूस्िलन हनुे कारणले पतन यस जजल्लाको माटोको र्नार्टमा ददन प्रततददन पररर्तवन आई उर्वरभतूम घट्दै 
गएको पाइन्छ । 

1.2.5 सम्भावर्त भ ू-क्षय क्षते्र 
यस जजल्लाको उिर तफव को भूभाग भार्र र चरेु पर्वत शृ्रिलामा पने भएको कारणले दजक्षण तफव को समथर भतूम 
भन्दा फरक अथावत तभरालो वकतसमको छ । तभरालो भएको कारणले र्िावतमा िहरे िोलाले एकततर यस क्षेत्रको 
माटोलाई बगाएर लैजान्छन ्भने अकोततर चरेु पहाडबाट बगाई ल्याएको र्ालरु्ा, गेग्रानहरू समथर क्षेत्रको भतूममा 
ल्याई थपुारी ददने गदवछन ्। जसले गदाव उव्जाउ भतूमहरू ददन प्रततददन मरुभतूममा पररणत हुंदै भएका छन ्। यसका 
अततररि भमरा, बंगरी, लालबकैया नदी तथा चरेु पहाडबाट उिर दजक्षणततर र्ग्ने कैयौं र्िे िोलाहरूबाट बाढी तबपद् 
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पने अमलेिगंज, तनजगढ, जजतपरु, रतनपरुी, इटीयाही, भतौडा आदद स्थानहरूमा ठूलो मात्रामा र्िावतको समयमा बाढी 
आई डुर्ान र कटान गरी उर्वर भतूमलाई र्गाई लैजाने गरेको कारणले यस जजल्लामा भ–ूक्षयको सम्भार्ना संिै रहन े
गरेको देजिन्छ । त्यसमातथ पतन र्नजंगलको वर्नासको कारणले गदाव पतन भ–ूक्षय र्ा भ–ूस्िलन हनुे गरेको छ । 

1.2.6 जलर्ाय ु
बारा जजल्लाको हार्ापानी उष्ण प्रकारको छ । जजल्लाको औसत तापक्रम अतिकतम ३१.३ तडग्री सेजन्टग्रडे र न्यूनतम 
१८ तडग्री सेजन्टग्रडे हनु्छ ।  यहाँको अतिकाँश क्षेत्रका जनजीर्नलाई तनकै असहज तलु्याँउछ भने जजल्लाको उिरी 
क्षेत्रको चरेु पहाडको केही भागमा मात्र गमी कम हनु्छ । वहउंदमा पतन यस जजल्लामा राम्रोसंग घाम नलाग्ने र शीत 
लहर चल्ने कारण अतत जाडो हनुे भएकोले यहांको बसोर्ास प्रायः र्िैभरी किदायक हनु्छ । औशत र्िाव अतिकतम 
बाविवक १,७६० तमतलतमटर रहने गरेको छ ।  

1.2.7 जजल्लाको जनसंख्या र बाढीको वर्पद् संकटातभमिु जनसंख्याको प्रक्षेपणः 
वर्.सं. २०७८ सालको पतछल्लो जनगणना अनसुार यस जजल्लामा ९४,७०६ घरिरुीका पूरुि ३,८९,७८७ र मवहला 
३,७३,३५० गरी जम्मा ७,६३,१३७ रहेको छ । यस जजल्लाको अतिकांश जनसंख्या कृविमा आजश्रत छन ्र बावढको 
तबपद् बाट उनीहरूनै बढी प्रभावर्त हनुे गरेको पाइन्छ  ।    

वर्गतका बिवहरुमा जजल्लाका तबतभन्न िोला नददका पलुहरु जस्तै:-जजतपरुतसमरा उ.म.न.पा. १ जस्थत दिुौरा पलु,तनजगढ 
न.पा.३ जस्थत िन्सार पलु, कोल्हतब न.पा. ४ जस्थत िैरा पलु, कोल्हतब न.पा. ३ जस्थत सपवह िोला पलु, कोल्हतब न.पा. 
७ जस्थत दादर िोला पलु,कोल्हतब न.पा. ८ वटयर िोला जस्थत काठको पलु, आदशवकोतर्ाल गा.पा.५ जस्थत मलवह 
िोला पलु, जजतपरुतसमरा उ.म.न.प. २२ जस्थत ३ नम्बर पलु र गढीमाई न.पा. १ जस्थत भतुवह िोला पलुहरु समेतमा 
क्षेतत पगेुको तथयो भने सरकारी तनकायका केवह कायावलयहरुमा समेत केवह क्षेतत पगेुको तथयो यस जजल्लामा  भारी 
बिाव भएमा जजल्लाका सबैजसो स्थानमा  बाढी पवहरो  बाट भन्दा बस्ती डुबान बाट बढी क्षेतत हनुे गरेको देजिएको 
छ ।  

गत बिव जजल्लाका अन्य स्थानहरुको तलुनामा तसम्रौनगढ न.पा.को र्डाहरुमा सबैभन्दा बवढ प्रभार् परेको तथयो। बाढी 
प्रभावर्त घर परीर्ारहरुलाई तत्कालको लागी स्थातनय वर्ध्यालय तथा चौरहरुमा रािीएको तथयो । साथै 
बाढीवपतडतहरुलाई तबतभन्न संघ संस्था व्यजि तथा नेपाल सरकार बाट समेत तत्कालै उद्धार तथा राहत तबतरण कायव 
भएको तथयो । 

1.3 कायवयोजनाको उद्दशे्य 
मनसनुको कारणबाट मातनस, पशपंुजक्ष र कृविर्ातल लगायत भौततक संरचनाहरु मातथ पने प्रततकूल प्रभार्को सामना 
गनव स्थानीय स्रोत र सािनको अतिकतम उपयोग गदै वर्तभन्न तनकायहरुसँग समन्र्य गरी प्रभावर्त समदुायलाई 
व्यर्जस्थत, प्रभार्कारी, जाफदेहीयिु उद्दार, राहत लगायत मानर्ीय सहयोग उपलब्ि गराउन यस योजनालाई अद्यार्तिक 
गनुवको मूल उद्देश्य हो । 

• मनसनुको सामना गने क्षमतालाई बवृद्ध गने र समदुायलाई मनसनु जन्य वर्पद उत्थानजशल गराउने कायवमा मद्दत पयुावउने । 

• मनसनुको समयमा प्रभार्कारी रुपमा मानर्ीीय सहायता पररचालन गनव र सम्बजन्ित तनकायको जजम्मेर्ारीलाई प्रि 

वकटान गने । 

• जजल्लामा अर्जस्थत मानवर्य सहायतामा संलग्न तनकायको पवहचान गने । 

• जजल्लामा संभावर्त मनसनु व्यर्स्थापनको लातग समूहगत समन्र्य संयन्त्रको स्थापना गने । 
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• वर्पद्को समयमा र वर्पद् पश्चात ् गने गततवर्तिहरुको जजम्मेर्ारी क्रमबद्ध एरं् वकटानीका साथ रुपमा रािी 
सरोकारर्ालाहरुलाई जानकारी गराउने । 

• वर्पद्को क्षेत्रमा कायवरत सरकारी, गैर सरकारी संस्थाहरुको क्षमता पवहचान, वर्पद् सामना गनवसकने क्षमता वर्कास 
। 

• वर्पद्को समयमा संयतमत र संगदठत भई वर्पद् व्यर्स्थापन कायवलाई योजनाबद्ध तररकाबाट पूर्व जजम्मेर्ारीको वकटान 
गरी व्यर्स्थापन गनव सहयोग गने । 

• मनसनुको समयमा कोतभड-१९ को संक्रमण रोकथाम तथा तनयन्त्रणको लातग जारी भएको स्र्ास््य सम्बन्िी 
मापदण्डको पूणवरुपमा पालना गनव गराउन ु। 

1.4 मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तनमावण गनुवपने आर्श्यकता : 
• मनसनुको समयमा गररने वर्पद् व्यर्स्थापनमा सहयोग गनव जजल्लामा उपलब्ि स्रोतसािन अनरुुप हनुे गरी पूर्वतयारी 

तथा प्रततकायव योजना बनाउने । 

• पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना अनसुार हनुे वर्पद्को पवहचान, त्यसको पूर्व तयारी र र त्यसका लातग गनुवपने 
योजनाहरुसमेत अद्यार्तिक हनुे हनुाले वर्पद्को व्यर्स्थापनमा तनकै सहजता ल्याउन।  

• मनसनु जोजिम कम गनव, तमलेर काम गनव, वर्पद् व्यार्स्थापनका लातग उपलब्ि श्रोतलाई तबकेजन्रत गरी क्षेत्रगत 
रुपले पररचालन गनव । 

• प्रभावर्त समदुायलाई प्रकोपको पूर्व सूचना ददनेदेजि सरुजक्षत र सम्मानजनक जीर्नयापनका लातग आिारभतू मागवदशवन 
ददन । 

• वर्पद् प्रततकायव योजना तनमावण र यसको अद्यार्तिक गदाव उद्धार र राहत जस्ता कायवमा पीतडत समदुायको समान 
पहुँचको प्रत्याभतूत गनव । 

• आपत्कालीन समयमा सूचना र जानकारी प्रक्षेपणलाई व्यर्जस्थत गनव । 

• क्षेत्रगत रूपमा कामको बाँडफाँड हनुे हुँदा म । 

1.5 मनसनु  पूर्वतयारी तथा  प्रततकायव   योजनाको  तनमावणका  आिारहरु 
1.5.1 काननुी आिारहरु: 

वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन ऐन, २०७४, स्थानीय सरकार संचालनका लातग बनेको ऐन २०७४, वर्पद् 
जोजिम राविय रणनीतत २०६६, वर्पद् पूर्व तयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा मागवदशवन २०६७, जजल्ला वर्पद् 
व्यर्स्थापन योजना तनदेजशका २०६९ तथा राविय वर्पद् प्रततकायव ढाँचा २०७०,मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव 
राविय कायवयोजना,2083 आदी काननुहरुलाई आिार मातनएको छ । 

1.5.2 क्षते्रगत आिारहरु: 
यस योजनाले वर्पद्को पूबवतयारी तथा प्रततकायव कसरी गने तबियलाई मात्र समेट्छ । स्थानीय तहमा समेत तबपद् 
पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तनमावण गरी कायावन्र्यनका लातग सहयोगी भतूमका रहन सक्ने । 

1.5.3 संस्थागत आिारहरु: 
वर्पद् परेको अर्स्थामा योजनाले वर्पदमा आर्श्यक पने श्रोत संकलन तथा पररचालनमा वर्ियगत सहयोगी तनकायको 
पवहचानमा सहयोग तमल्ने देजिन्छ । अद्यार्तिक गररएको प्रततकायव योजनाको कायावन्र्यनले जजल्लाजस्थत संघसंस्थाहरुले 
क्षेत्रगत रुपमा जनशजि र स्रोतको आकलन गरी पूर्वतयारी गनव सक्नेछन ्। 

1.6 मनसनु पूबवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको अपेजक्षत नततजा 
मनसनुका कारण उत्पन्न हनुे वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजनाका वर्जशि नततजा तनम्न अनसुार छन ्: 
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• वर्पद् पवहला गनुवपने आिारभूत जोजिम न्यनुीकरणका कायव सतुनजश्चत हनुे । 

• वर्पद्का समयमा आर्श्यक पने सहयोगलाई व्यर्जस्थत गनव सवकने । 

• वर्पद्का जोजिम कम गनव सरोकारर्ाला तनकाय, स्थानीय तह र समदुायबीच सहकायवको अतभरृ्वद्ध हनुे । 

• उद्धार र राहतजस्ता कायवमा प्रभावर्त समदुायको समान पहुँचको प्रत्याभतूत हनुे । 

• क्षेत्रगत रूपमा कामको बाँडफाँड हनुे हुँदा मानर्ीय सहयोग, पारदशी, प्रभार्कारी र व्यर्जस्थत हनुकुा साथै जर्ाफदेवहता 
र उिरदावयत्र्का भार्नाको वर्कास हनुेछ। 

• सङ्कटासन्न समदुाय एरं् क्षेत्रहरु पवहचान भई प्रकोप जोजिम नक्शांकन तयार हनुे । 

• जजल्लामा मानर्ीय क्षेत्रमा कायवरत संघ संस्थाहरु पवहचान भई स्रोत र सािनको आकलन हनुे । 

• जजल्ला आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्रबाट समदुाय र केन्रबीच रतु सूचना स्थावपत गरी प्रततकायवमा प्रभार्कारी 
हनुे । 

1.7 मनसनुबाट हनुे जनिनको क्षतत न्यूनीकरण गनव   अबलम्बन  गररने  रणनीततहरु 
• मनसनु (बाढी, पवहरो, चट्याङ)को असर र सो बाट बच्नका लातग अपनाउन ुपने पूर्वसार्िानी बारे स्थानीय भािामा 

समेत सन्देशहरु तयार पारी वर्तभन्न सञ्चार माध्यमहरुबाट प्रकाशन तथा प्रशारण गने । 

• सम्पूणव स्थानीय तहहरुलाई वर्पद् जोजिम न्यूतनकरण तथा वर्पद व्यर्स्थापन ऐन, २०७४ का आिारमा स्थानीय 
वर्पद व्यर्स्थापन सतमततहरु गठन गरी पररचालन गने । 

• मनसनुको प्रभार्बाट सरुक्षीत राख्न ेउपायहरुको सम्बन्िमा जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत तथा स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमततहरु एरं् वर्पद् व्यर्स्थापन सम्बन्िी कायव गने सबै सरकारी तथा गैरसरकारी संघसंस्थाहरु सहकायव 
गने । 

•  नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरीले -आफ्नो क्षेत्रबाट आर्श्यक पूर्वतयारी तत्काल गने। साथै नेपाल प्रहरीले सामदुाय प्रहरी  
साझेदारी कायवक्रम अनसुार सचेतनामलुक कायवक्रम गने। 

• सम्भावर्त जोजिमलाई मध्यनजर गदै वर्तभन्न स्थानमा हनु सक्ने स्र्ास््य सम्बन्िी समस्यालाई रोकथाम गनव जजल्ला 
स्र्ास््य कायावलय र स्थानीय तहको सहकायवमा जनचेतनामूलक कायवक्रम तत्काल सञ्चालन गने। प्रादेजशक अस्पताल 
कलैया तथा प्राथतमक स्र्ास््य केन्रहरुले स्र्ास््यकमी तथा औितिहरु पयावप्त मात्रामा राजि रतु प्रततकायव समूह 
पररचातलत हनु सक्ने व्यर्स्था तमलाउने । 

• मनसनु (बाढी, पवहरो, चट्याङ), कृविबाली र पशपंुक्षीको क्षततलाई न्यून गनव आर्श्यक औििोपचार तथा यसबाट 
बच्ने र बचाउने उपायहरुका सम्बन्िमा सन्देशमूलक सूचना प्रचारप्रसार गराउने व्यर्स्था तमलाउन र मनसनुको 
कारणबाट अन्नबाली /पशपंुक्षीको क्षतत भएमा  त्याङ्क संकलन गरी कृिकहरुलाई मल, बीउ, पशपंुक्षी उपचार तथा 
प्रावर्तिक सहयोग जस्ता राहत सहयोग उपलब्ि गराउने । 

• सम्भावर्त बाढी पवहरोको वर्ियमा क्षेत्रगत एरं् जजल्लागत वर्जशिीकृत तापक्रम र हार्ाको र्हार्को, बसावतको 
पूर्ावनमुानमा आिाररत रहेर जल तथा मौसम वर्ज्ञान वर्भागले तयार गने पूर्वसूचना सम्बन्िी बलेुवटनलाई आम सञ्चार 
माध्यमबाट प्रकाशन तथा प्रशारण गने व्यर्स्था तमलाउने । जजल्ला आपत्कालीन कायवसंचालन केन्र (DEOC) मा बाट 
जानकारी पठाउने।  

• नेपाल रेडक्रस सोसाईटी, गैर सरकारी संघ सस्था, मानर्ीय सहायतामा काम गने तनकाय /संघसस्थाहरु   तथा सामदुावयक  
संस्थाहरुले बाढी प्रभावर्त क्षेत्रहरुमा संचालन गने कायवक्रमको बारेमा जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत र स्थानीय 
वर्पद् व्यर्स्थापन सतमततलाई पूर्व जानकारी गराउने। 

• वर्द्यालयहरुमा मनसनुको प्रभार्बाट बच्न वर्द्याथीहरुलाई चेतनामलुक कायवक्रमहरु संचालन गने । 
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2. मनसनुजन्य वर्पद् घटनाको अर्स्था वर्श्लिेण 
2.1. नेपालको वर्गत दश र्िवको मनसनुजन्य वर्पद् घटनाको अर्स्था वर्श्लिेण 
2.1.1. मनसनुजन्य वर्पद्को प्रर्जृि वर्श्लिेण 
तातलका नं. १: वर्.सं. २०७३ देजि वर्.सं. २०८२ सम्म घटेका मनसनुजन्य वर्पद् सम्बन्िी घटनाको संजक्षप्त वर्र्रण 

घटना तमतत अर्ति घटना संख्या मतृ्य ु रे्प्ता घाइते 
प्रभावर्त 
पररर्ार 

घर क्षतत 
पश ुचौपाया 

क्षतत 

बाढी 
२०७३ देजि 

२०८२ सम्म 
२,३५८ ६७८ २६९ २१५ २३,८०५ २,२४८ २,३७८ 

भारी 
र्िाव 

२०७३ देजि 

२०८२ सम्म 
२,६५३ १०८ १ ३२४ ८८१ १,५१७ १,२९९ 

पवहरो 
२०७३ देजि 

२०८२ सम्म 
५,०३२ १,४८३ २३२ १,३४७ ८,१८३ ५,९७३ ७,०१४ 

चट्याङ 
२०७३ देजि 

२०८२ सम्म 
३,१२४ ८०५ ० २,८८३ ३२९ ८४ ५,९१० 

जम्मा १३,१६७ ३,०७४ ५०२ ४,७६९ ३३,१९८ ९,८२२ १६,६०१ 

(स्रोत: तड. आर. आर. पोटवल) 

वर्गत एक दशक (वर्.सं. २०७३ - २०८२ ) को त्यांक वर्श्लिेण गदाव मनसनुजन्य वर्पद्का कारण ३,०७४ जनाको 
मतृ्य,ु ५०२ जना रे्पिा, ४,७६९ जना घाइते र ३३,१९८ घरपररर्ार प्रभावर्त भएको त्याङ्क छ। 

तातलका नं. २: वर्.सं. २०८१ र वर्.सं. २०८२ मनसनुजन्य वर्पद्का घटनाको तलुनात्मक संजक्षप्त वर्र्रण 

घटना  
घटना तसंख्या  मत्य ृ रे्प्ता  घाइते  प्रभावर्त पररर्ार 

२०८१ २०८२ २०८१ २०८२ २०८१ २०८२ २०८१ २०८२ २०८१ २०८२ 

बाढी  ३९९ २९२ ९१ ३७ १८ २६ ४५ १४ २,२२८ ३,२०० 

पवहरो ९४३ ५१३ ३४४ ६७ ४८ ४ २७६ ७७ ६,४४८ १,५१८ 

भारी 
र्िाव 

५३८ ३९७ ८ ७ ० ० ३७ २० १,८१२ ९६६ 

चट्याङ २५८ २५२ ५२ २९ ० ० १६४ १८९ ३३५ ३११ 

जम्मा  २,१३८ १,४५४ ४९५ १४० ६६ ३० ५२२ ३०० १०,८२३ ५,९९५ 

(स्रोत: तड. आर. आर. पोटवल) 

2.1.2. बारा जजल्लाको प्रकोपको अर्स्था 
बारा जजल्ला चरेु रेन्जको दजक्षणमा अर्जस्थत तराईको जजल्लाको यसको उिरमा बारा र्न्यजन्त ुआरक्ष अनतगवत पने 
घना जंगल रहेको छ । यस जजल्लामा लगातार भईरहने वर्पदहरुमा बाढी,आगलागी,तसतलहर मखु्य छन भने अन्य 
वर्पदहरुमा सपवदंस, जंगली जनार्र आतंक, िडेरी र डुर्ान रहेका छन। जलर्ाय ुपररर्तवनको असर मातथका सरै् 
प्रकोपहरुमा देजिन्छ । यो जजल्लामा औद्योतगक क्षेत्रहरु पतन प्रसस्त मात्रामा रहेका र रक्सौल अम्लेिगंज पेट्रोतलयम 
पाईप लाईनको कररर् १८ वकलोतमटर भाग पतन यसै जजल्ला अन्तगवत पने भएकोले रासायतनक प्रकोप र आगलागी 
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रोकथाम तथा तनयन्त्रणमा सजग रहनपुने देजिन्छ । हरेक र्िव लगातार रुपमा हनुे वर्पदमा र्ाढी नै प्रमिु प्रकोप 
हो जसबाट र्िेनी ठुलो मात्रामा िनजनको क्षेतत हनुे गरेको छ । यस जजल्ला भएर बग्ने पसाह ,र्गंरी, दिुौरा र लाल 
बकैया  मखु्य दईु नदी प्रणाली हनु ्भन ेयी अन्तगवतका ४ दजवन बढी नदीनालाहरु यी दईु नदीमा तमतसने सहायक 
नदी प्रणालीहरु हनु ्। बकैया, पसाह, बंगरी, दिुौरा, िनसरनदी ततयर र जमनुी नदीममा आउने बाढीले हरेक बिव 
कवहले मानर्ीय क्षतत त कवहले सयौ हेक्टर जतमन कटान गने क्रम तनरन्तर जारी रािेको छ । 

2.1.3. जोजिम अनसुार स्थानहरुको र्तगवकरण 

क्र.स 
स्थानहरु स्थानहरु 

बाढी तसतलहर आगलागी भकुम्प महामारी 
मध्यम  उच्च मध्यम उच्च मध्यम उच्च मध्यम उच्च मध्यम उच्च 

१ 
कलैया 

उप.म.न.पा 

 
  

  
          

२ 
जजतपरुतसमरा 
उप.म.न.पा 

 
 

 
  

  
 

    

३ कोल्हर्ी न.पा 
 

 
  

 
 

 
    

४ तनजगढ न.पा. 
 

 
 

 

  
 

    

५ 
माहागढीमाइव 

न.पा. 

  
 

 
 

 
 

    

६ 
तसम्रौनगढ 
न.पा. 

 
 

  
 

 
 

    

७ पचरौता न.पा. 
 

 
  

 
 

 
    

८ 
आदशवकोतर्ाल 

गा.पा. 

 
 

  
 

 
 

    

९ 
करैयामाइव 
गा.पा. 

 
 

  
 

 
 

    

१० देर्ताल गा.पा. 
 

 
  

 
 

 
    

११ 
परर्ानीपरु 
गा.पा. 

 
 

  
 

 
 

    

१२ प्रसौनी गा.पा. 
 

 
  

 
 

 
    

१३ फेटा गा.पा. 
 

 
  

 
 

 
    

१४ 
बारागढी 
गा.पा. 

 
 

  
 

 
 

    

१५ सरु्णव गा.पा. 
  

 

 

 
 

 
    

१६ 
वर्श्रामपरु 
गा.पा. 

 
 

  
 

 
 

    

2.1.4. प्रकोप पात्रो 
यस जजल्ला अन्तगवतका स्थातनय तनकायहरुबाट संकलन गररएको सचुनाको आिारमा प्रकोपको मौसमी पात्रो तयार 
पाररएको छ । वर्तभन्न प्रकोपले कुन कुन मवहनामा मातनसहरु बवढ संकटासन्न हनु्छन भन्ने तलको तातलकाबाट 
देजिन्छ । यसरी हेदाव मनसनुको प्रभार् पसु माघ र फागनु मवहनामा समेत परेको देजिन्छ । 
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प्रकोप रै्शाि जेठ असार साउन भदौ असोज काततवक मंतसर पसु माघ फागनु चैत 

आगलागी                         

बाढी                         

तसतलहर 
                        

िडेरी                         

महामारी                         

हरुीबतास 
                        

चट्याङ 
                        

कृवि 
बालीमा 
रोग 

                        

पशपंुक्षीमा 
रोग 

                        

अतसना                         

जनार्र 
आतंक 

                        

2.1.5. मनसनुको  जोजिममा  रहेका  उमेर  समूहहरु 
• एकबिव मनुीको जनसंख्या    

• जेष्ठ नागररक ६० मातथका जेष्ठ नागररकहरु 

• गभवर्ती तथा सतु्केरी मवहलाहरु 

• अपाङ्ग अशि व्यजिहरु  

• तनरपेक्ष गररर्ीको रेिामतुन रहेका अततवर्पन्न पररर्ारहरु 
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2.1.6. आतथवक र्िव २०८१/०८२ को वर्पद्का घटनाको

2.1.7.  वर्र्रणः 

तस.नं.  

तबबरण घट्ना 
संख्या 

मातनस चौपाया घर गोठ सार्वजातनक 
क्षतत 

वपतडत 
पररर्ार 

संख्या 

कुल क्षतत रु.  प्रहरी 
पररचालन मतृ्य ु

घाईते बेपिा 
मतृ्य ु घाईते पक्की कच्ची 

म. प.ु बा. म. प.ु बा. म. प.ु बा.       

१ आगलगी  १४९ ४ २ ० ९ ३ १ ० ० ० ६० १३ २२ ७८ ५१ ० ० ८९८२१०००/-   

२ बाढी ३ १   २ ० ० ० ० ०   ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

३ हार्ाहरुी  १५ ० ० ० २ ० ० ० ० ० ० ० २ २० ० ० ० ४१५३०००/-   

४ चट्याङ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

५ 
करेन्ट 
लागी 

३९ १ ८ १ ६ १९ १ ० ० ० ३ ० ० ० ० ० ० ० ० 

७ जशतलहर ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

८ डुर्ी मतृ्य ु ११ १ ३ ५ ० ० २ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

९ 
जनार्रबाट 
क्षतत 

८ १ ० ० २ २ ० ० ० ० १५ ० ० ० ० ० ० ० ० 

१० 

अन्य 
अवर्रल 
बिाव 

७ ० ० ० १ १ १ ० ० ० ० ० ० ५ २ ० ० ८४६०००/- ० 

जम्मा  २३२ ८ १३ ८ २० २५ ५     ० ७८ १३ २४ १०३ ५३     ९४८२००००/-   

(स्रोत: जजल्ला आपतकातलन कायव संचालन केन्र, बारा)   
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2.1.8. आतथवक र्िव २०८२/०८३ को चैत मवहना सम्मको  वर्पद घट्नाहरुको  संख्यात्मक वर्र्रण : 
 

(स्रोत: जजल्ला आपतकातलन कायव संचालन केन्र, बारा)   

तस.नं.  

तबबरण घट्ना 
संख्या 

मातनस चौपाया घर गोठ सार्वजातन
क क्षतत 

वपतडत 

पररर्ा
र 
संख्या 

कुल क्षतत रु.  प्रहरी 
पररचाल
न 

मतृ्य ु घाईते बेपिा मतृ्य ु घाईते पक्की कच्ची      

म. प.ु बा. म. प.ु बा. म. प.ु बा.          

१ आगोलागी १२० ३ १ ० ११ १० ४ ० ० ० २८ १९ ५ ३० २४ १ ० 
२,५१,७३५००

/- 
८६ 

२ बाढी ४ १ १ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० २,३०,०००/- १५ 

३ 
हार्ाहरुी / 
बिाव १२ ० ० ० ० ० ० ० ० ० १ ० २ २५ १ ० ० २०,६०,०००/- ३० 

४ चट्याङ १ ० ० ० १ ० ० ० ० ० १ ० ० ० ० ० ० ० २ 

५ करेन्ट लागी ३३ ५ ७ ० ७ १५ ३ ० ० ० १ ० ० ० ० ० ० ० ५४ 

६ 
जनर्ार 
आक्रमण  

९ ० २ ० १४ २१ १६ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ८ २,७६,२५०/- ३१ 

७ जशतलहर १ ० १ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

८  डुर्ी मतृ्य ु १८ २ ७ ६ ० १ २ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ४० 

९ सपवदंश १० ३ ० ० ४ २ १ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० २१ 

१० 
अन्य( 
भकुम्प) 

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

जम्मा  २०८ १४ १७ ६ ३७ ४९ २६ ० ० ० ३१ १९ ७ ५५ २५ १ ८ 
१७,७३९,७५०
/- 

२७९ 
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3. मनसनुजन्य वर्पद् २०८२ को समीक्षा र तसकाइ 
3.1. वर्.सं. २०८२ को मनसनुको अर्स्था 
मनसनु अर्तिमा देशभर कुल र्िाव सरदर र्िाव को ९० प्रततशत मात्र रह्यो । देशका अतिकांश भागहरूमा अतिकतम 
तथा न्यूनतम तापक्रम सरदरभन्दा मातथ मापन गररएको तथयो । 

मनसनु आगमन (Onset ) र बवहगवमन (Withdrawal) 

नेपालमा सामान्यतया मनसनु १३ 
जनुमा सरुु भई २ अक्टोबरमा समाप्त 
हनु्छ । २०८२ सालमा मनसनु 
आगमन तमततभन्दा १५ ददन अगातड 
(मे २९) पूर्ी नेपालमा प्ररे्श गरेको 
तथयो भने पूर्ी नेपालबाट अक्टोबर 
१० मा बावहररएको तथयो, जनु 
सामान्यभन्दा ८ ददन वढलो हो। गत 
र्िव मनसनुको कुल अर्ति १३५ ददन 
रहेको तथयो, जनु सरदर मनसनु अर्ति 
( ११२ ददन) भन्दा २३ ददन बढी हो 
। 

मनसनु २०८२ मा र्िाव र तापक्रमको अर्स्था 

मनसनु अर्तिमा 
देशका अतिकांश 
स्थानहरूमा १००० 
देजि १५०० तम. तम. 
सम्म र्िाव मापन 
गररएको तथयो भने 
गण्डकी, बागमती र 
कोशी प्रदेशका केही 
स्थानहरूमा २००० 
तम.तम. भन्दा बढी 
र्िाव भएको देजियो 
। देशका िेरैजसो 
भ-ूभागहरूमा र्िाव सरदर र्ा सरदरभन्दा बढी रहेको पाइयो । तथावप, मिेश प्रदेश, कोशी प्रदेशको दजक्षण तथा पूर्ी भाग, 

जचत्र 1: मनसनुको सरुूर्ात र बवहगवमन 

जचत्र 2:मनसनु अर्तिभर भएको कुल र्िाव (Total precipation in Monsoon २०२५) 
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बागमती प्रदेशको दजक्षणी भाग, गण्डकी प्रदेशका केही भाग, लजुम्बनी, कणावली तथा सदूुरपजश्चम प्रदेशका वर्तभन्न स्थानहरूमा 
भने सरदरभन्दा कम र्िाव मापन गररएको तथयो । 

मनसनु अर्तिमा सबैभन्दा बढी र्िाव ४५८८.६ तम.तम. कास्की जजल्लाको लमु्ले स्टेशनमा मापन गररएको तथयो भने 
सबैभन्दा कम १५६.१ तम.तम. मौसमी र्िाव मसु्ताङ जजल्लाको जोमसोम स्टेशनमा मापन गररएको तथयो । जचत्र नं. 
३ मा समारे्श गररएका १२० र्टा र्िावमापन केन्रहरूको आिारमा नेपालमा २०८२ मनसनु अर्तिमा औितको 
९०.०५ प्रततशत र्िाव भएको देजिन्छ । 

नोटः सामान्यतया, सरदरको ९० प्रततशतभन्दा कम र्िाव भएमा सरदरभन्दा कम, ९० प्रततशतदेजि ११० प्रततशत 
बीचमा भएमा सरदर र ११० प्रततशतभन्दा बढी भएमा सरदरभन्दा बढी र्िाव भएको मातनने गररन्छ । 

मनसनु अर्तिको seasonal cumulative average of daily precipitation वर्तरणले मनसनुको पवहलो मवहनामा र्िाव 
सरदरको आसपास रहेको देिाउँछ भने बाँकी अर्तिभर र्िाव सरदरभन्दा कम रहेको देिाउँछ । 

जचत्र 3: मनसनु अर्तिभर भएको सरदर र्िावको प्रततशत 
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मिेश प्रदेश तथा लजुम्बनी प्रदेशको दजक्षणी भागमा र्िाव भएका ददनहरूको संख्या अपेक्षाकृत कम रहेको देजियो, 
जहाँ (>१ तम.तम. र्िाव भएको ददन) ३६ देजि ४८ ददन मात्र र्िाव भएको अतभलेि गररएको तथयो। त्यसको वर्पररत, 

पहाडी क्षेत्र (उिरका वहमाली भ-ूभाग र दजक्षणका तराई क्षेत्रबीच पने मध्य भाग) का अतिकांश स्टेशनहरूमा ६६ 
ददनभन्दा बढी र्िाव भएको अतभलेि गररएको तथयो । 

 

देशका अतिकांश भागहरूमा अतिकतम तापक्रम सरदर र सरदर भन्दा बढी मापन गररएको तथयो भने केही 
स्थानहरूमा मात्र सरदरभन्दा कम अतिकतम तापक्रम मापन गररएको तथयो । 

जचत्र 4: : Cumulative average of daily normal and observed precipitation during Monsoon 2025 

जचत्र 5: मनसनु अर्तिमा र्िाव भएका ददनहरूको संख्या 
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मनसनु अर्तिमा सबैभन्दा बढी औित अतिकतम तापक्रम ३५.९०८ पसाव जजल्लाको र्ीरगञ्ज स्टेशनमा र सबैभन्दा कम 
१९.००८ सोलिुमु्ब ुजजल्लाको लकु्ला वर्मानस्थल स्टेशनमा मापन गररएको तथयो । दैतनक अतिकतम तापक्रमतफव  

हेदाव, 

जचत्र 6: मनसनु अर्तिभरको औित अतिकतम तापक्रम 

जचत्र 7: : मनसनु अर्तिभरको औि न्यूनतम तापक्रम 



 

16 
 

सबैभन्दा बढी ४२.६ °C तापक्रम जनु १४ मा र्ीरगञ्जमा मापन गररएको तथयो भने सबैभन्दा कम अतिकतम तापक्रम 
९.९०८ जनु ३ मा मनाङ जजल्लाको हमु्दे मापन केन्रमा मापन गररएको तथयो । 

3.2. मनसनु २०८२ को प्रभार् 
मनसनु सरुु हनुअुजघ न,ै २०८२ जेठ ७ गते, समग्र मनसनु ऋतकुो प्रारजम्भक आकलन गररएको तथयो र असार १७ 
गते उि आकलनलाई अद्यार्तिक (update) गररएको तथयो । पतछल्लो अद्यार्तिक आकलनमा वर्शेिगरी मिेश 
प्रदेशका जजल्लाहरूमा सरदरभन्दा कम र्िाव हनुे सम्भार्ना देजिएको तथयो भने देशका बाँकी भ-ूभागमा सरदरभन्दा 
बढी र्िाव हनुे प्रक्षेपण गररएको तथयो । 

उि प्रक्षेपणअनसुार नै मनसनुको प्रारजम्भक चरणमा मिेश प्रदेशमा न्यून र्िाव भएको देजियो, जसका कारण त्यहाँ 
िडेरीको अर्स्था तसजवना भएको तथयो । पानीका स्रोतहरू सकु्दै जाँदा िानेपानीको समस्या समेत गम्भीर बन्दै 
गएकोले नेपाल सरकारले मिेश प्रदेशलाई वर्पद् संकटग्रस्त क्षेत्र घोिणा गनुवपरेको तथयो । तथावप, मध्य साउनदेजि 
र्िावको मात्रा बढ्न थालेपतछ जस्थतत क्रमशः सिुार हुँदै गएको तथयो । 

सदूुरपजश्चम र कणावली प्रदेशको उिरी भ-ूभाग तथा बागमती र कोशी प्रदेशका केही क्षेत्रमा सरदरभन्दा बढी र्िाव 
भएको तथयो। त्यस्तै, मध्य नेपाल लगायतका केही क्षेत्रमा सरदरभन्दा कम र्िाव भएको तथयो भने अन्य अतिकांश 
क्षेत्रमा सरदर आसपास र्िाव भएको तथयो । 

मनसनु अर्तिभर जल तथा मौसम वर्ज्ञान वर्भागबाट तीन र्टा वर्शेि बलेुवटन जारी गररएको तथयो, जसमध्ये दशैं 
पर्वलाई लजक्षत गरी दईु र्टा वर्शेि बलेुवटन प्रकाजशत गररएको तथयो । सो अर्तिमा देशका वर्तभन्न भागहरूमा 
ठूलो मात्रामा र्िाव भई व्यापक क्षतत पगेुको तथयो । 

असोज १७ गते तबहान जारी गररएको तनयतमत बलेुवटनमाफव त असोज १८ गते ( दशैं द्वादशी) का लातग मिेश 
प्रदेशका सम्पूणव जजल्लासवहत कोशी, बागमती, गण्डकी र लजुम्बनी प्रदेशका २६ जजल्लामा िेरै भारीदेजि अतत भारी 
र्िाव हनुे पूर्ावनमुानसवहत रेड अलटव जारी गररएको तथयो । त्यसैगरी, असोज १९ गतेका लातग पतन कोशी र मिेश 
प्रदेशका १५ जजल्लामा रेड अलटव जारी गररएको तथयो । यस अर्तिमा वर्शेिगरी इलाम जजल्लामा उल्लेिनीय 
क्षतत पगेुको तथयो र सो क्षेत्रलाई वर्पद् संकटग्रस्त घोिणा गररएको तथयो । 

२०८२ सालको मनसनुमा देशका चार र्टा र्िावमापन केन्रहरू ( भैरहर्ाको भैरहर्ा एयरपोटव, मनाङको हमु्दे, 

पसावको वर्रगञ्ज र रौतहटको गौर) अवहलेसम्मको सबैभन्दा उच्च दैतनक र्िावको रेकडव तोड्ने स्टेशनहरूमा पछवन ्
(State of The Nepal Climate, २०२५ ) । 

3.3. वर्.सं. २०८२ को मनसनुजन्य वर्पद्को पूर्वतयारी र प्रततकायवको अर्स्था 
मनसनुजन्य वर्पद्को जोजिम तथा क्षतत न्यूनीकरण गने उद्देश्यले राविय वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन 
प्रातिकरणको नेततृ्र्मा कायवदल गठन गरी र्िेनी मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव राविय कायवयोजना तनमावण तथा 
कायावन्र्यन गररँदै आएको छ । यसै सन्दभवमा वर्.सं. २०८२ को जोजिम आकलनका आिारमा मनसनु पूर्वतयारी 
तथा प्रततकायव राविय कायवयोजना तयार गरी प्रभार्कारी रूपमा कायावन्र्यन गररएको तथयो । पूर्वतयारीका क्रममा 
नेपाल सरकारका वर्ियगत क्षेत्र (cluster) सँग सम्बजन्ित मन्त्रालय, वर्भाग, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, संयिु रािसंघ 
अन्तगवतका तनकाय, मानर्ीय क्षेत्रका संघसंस्था तथा तनजी क्षेत्र ( -याजफ्टङ व्यर्सायी, ड्रोन सेर्ा प्रदायक, र्ायसेुर्ा 
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सञ्चालक संघ नेपाल, सञ्चार संस्था, पयवटन व्यर्सायी आदद) सँग समन्र्य गरी आर्श्यक सहयोग सतुनजश्चत गररएको 
तथयो । 

मनसनुजन्य वर्पद्का घटनाबाट जोजिममा परेकालाई नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल र 
स्र्यंसेर्कबाट हेतलक्टर माफव त र स्थलगत उद्धार गररएको तथयो । घाइतेहरूलाई तत्काल अस्पताल प-ुयाई 
तनःशलु्क उपचारको व्यर्स्था गररएको तथयो । बाढी, पवहरो तथा डुबानबाट प्रभावर्त नागररकका लातग स्र्ास््य 
जशवर्र सञ्चालन गररनकुा साथै वर्स्थावपत पररर्ारलाई अस्थायी आश्रय, िाद्य तथा गैरिाद्य सामग्री, स्र्ास््य सेर्ा र 
आपत्कालीन जशक्षा सञ्चालनमा वर्ियगत समूह र साझेदार तनकायहरूको महत्र्पूणव भतूमका रह्यो । 

वर्पद्का कारण अर्रुद्ध भएका सडक, राजमागव, वर्द्यतु, िानेपानी तथा सञ्चार जस्ता आिारभूत सेर्ाहरू तत्काल ममवत 
गरी पनुः सञ्चालनमा ल्याइयो र वर्स्थावपत पररर्ारलाई अस्थायी आर्ास तनमावणका लातग आर्श्यक रकम उपलब्ि 
गराइयो। 

मनसनु अर्तिमा केही क्षेत्रमा सकु्िापन देजिएपतछ मिेश प्रदेशलाई वर्पद् संकटग्रस्त क्षेत्र घोिणा गरी िानेपानी 
वर्तरण लगायतका समािानका कायवक्रम सञ्चालन गररयो । साथै, असोज १७- २० को अवर्रल र्िावका कारण 
बढी प्रभावर्त इलाम जजल्लालाई पतन वर्पद् संकटग्रस्त क्षेत्र घोिणा गररएको तथयो । मनसनु २०८२ को अर्स्था 
प्रततरे्दन https://ndrrma.gov.np/np/situation-report/२२६ मा जक्लक गरी अध्ययन गनव सवकनेछ । 

3.4. मनसनुजन्य वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको अर्तिमा भएका तसकाइ 
• तनजी क्षेत्र, सञ्चार माध्यम, संघसंस्था, नागररक समाज तथा जजम्मेर्ार तनकायहरूसँग कायवयोजना तनमावणदेजि 

कायावन्र्यनसम्म सहकायव गदाव समन्र्य थप प्रभार्कारी र सहज हनुे । 

• वर्पद् पश्चातको िोज, उद्धार तथा राहत कायवका लातग ड्रोन, हेतलको्टर, फ्ट बोट तथा अन्य अत्यार्श्यक िोज उद्धार 
सामग्रीको पयावप्त व्यर्स्था हनुपुने । 

• भारी तथा अतत भारी र्िावको पूर्ावनमुान लगिै कमाण्ड सेन्टर स्थापना र सञ्चालन, उच्च सतकव ता र पूर्वतयारी सदुृढ 
गनुवपने । 

•  यातायात तथा पारर्हन क्षेत्रमाफव त यात्रलुाई मौसम पूर्ावनमुान, जोजिम अर्स्था र सार्िानीबारे जानकारी गराउनकुा 
साथै सम्बजन्ित तनकायबाट एड्भाइजरी कडाईका साथ लाग ुगदाव जोजिम न्यूनीकरणमा सहयोग पगु्ने । जोजिमअनसुार 
सर्ारीसािनको आर्तजार्त तनयन्त्रण गनव सम्बजन्ित तनकायसँग समन्र्य गदाव दघुवटना तथा क्षतत न्यूनीकरणमा 
सकारात्मक प्रभार् पने । 

• ितुनक सूचना प्रवर्ति र सञ्चार माध्यमको अतिकतम प्रयोगले जनचेतना अतभरृ्वद्ध, पूर्वसूचना / चेतार्नी र त्यपरक 
सूचना प्रर्ाह भई वर्पद् व्यर्स्थापन थप प्रभार्कारी हनुे । 

• भारी अतत भारी िेरै भारी र्िावको सम्भार्ना हुँदा नेपाल टेतलकम, एनसेलमाफव त SMS, CRBT, IVR, CBS इत्यादी प्रयोग 
गरी सूचना प्रर्ाह गदाव पूर्वसूचना जनस्तरसम्म तछटो पगु्न गई पूर्वकायव तथा प्रततकायव सहज हनुे । 

• स्काउट तथा तनजी / सामदुावयक वर्द्यालयहरुसँग सहकायव गरी वर्द्यालयमाफव त सूचना प्रर्ाह गदाव बालबातलका र 
अतभभार्कसम्म चेतार्नी प्रभार्कारी रूपमा पगु्ने । 

• अफर्ाह तथा भ्रामक सूचनाको सम्बोिन र तनयमन गनुवपने । 

https://ndrrma.gov.np/np/situation-report/२२६
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• समयमै अन्तरदेशीय वर्पद (Transboundary Disaster) सम्बन्िी पूर्वसूचना प्राप्त गनव परराि मन्त्रालयमाफव त कूटनीततक 
पहल गनुवपने । 

4. वर्.सं. २०८३ सालको मनसनु ऋतकुो जलर्ाय ुआकलन 
जल तथा मौसम वर्ज्ञान वर्भागले मनसनु ऋतमुा देशका अतिकांश स्थानमा सरदरभन्दा कम र्िाव हनुे सम्भार्ना 
रहेको उल्लेि गरेको छ । यस मनसनुको अर्तिमा कणावली प्रदेशका दजक्षणी भ-ूभाग, लजुम्बनी प्रदेशका अतिकांश 
भ-ूभाग, मिेश प्रदेशका पूर्ी भ-ूभाग र कोशी प्रदेशका दजक्षणी भ-ूभागमा सरदर भन्दा कम र्िाव हनुे संभार्ना ५५% 
देजि ६५% रहेको छ भने सदुरुपजश्चम प्रदेशका अतिकांश भ-ूभाग, मिेश प्रदेशका पजश्चमी भ-ूभाग र कोशी प्रदेशका 
मध्य भ-ूभागमा सरदर भन्दा कम र्िाव हनुे संभार्ना ४५% देजि ५५% रहेको छ। त्यसैगरी कणावली प्रदेशका 
उिरी भ-ूभाग तथा कोशी प्रदेशका उिरी भ-ूभागमा सरदर र्िाव हनुे सम्भार्ना ३५% देजि ४५% रहेको छ भने 
देशका बाँकी भ-ूभागमा सरदर भन्दा कम र्िाव हनुे सम्भार्ना ३५% देजि ४५% रहेको छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मनसनुको अर्तिमा अतिकतम तापक्रमको सम्बन्िमा देशभर सरदर भन्दा बढी हनुे सम्भार्ना रहको छ । 
सदुरुपजश्चम प्रदेशका उिर-पूर्ी भ-ूभाग, कणावली प्रदेशका उिरी भ-ूभाग, लजुम्बनी प्रदेशका पजश्चमी भ-ूभाग, गण्डकी 
प्रदेशका उिर-पूर्ी तथा दजक्षणी भ-ूभाग, बागमती प्रदेशका पजश्चतम भ-ूभाग, मिेश प्रदेशका पूर्ी तथा पजश्चमी भ-ूभाग 
र कोशी प्रदेशका पूर्ी तथा दजक्षणी भ-ूभागमा अतिकतम तापक्रम सरदर भन्दा बढी हनुे संभार्ना ५५% देजि 
६५% रहेको छ । कोशी प्रदेशका मध्य भ-ूभाग तथा सदुरुपजश्चम प्रदेशका पूर्ी भ-ूभागमा अतिकतम तापक्रम 
सरदर भन्दा बढी रहने संभार्ना ३५ देजि ४५% रहेको छ भने देशका बाँकी भ-ूभागमा सरदर भन्दा बढी सम्भार्ना 
४५% देजि ५५% रहने आकलन वर्भागले गरेको छ । 

जचत्र नं. 8: : मनसनु अर्तिभरको औि न्यूनतम ताप 
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न्यूनतम तापक्रमको सम्बन्िमा पतन देशभर सरदर भन्दा बढी हनुे सम्भार्ना रहेको छ । सदुरुपजश्चम प्रदेश, कणावली 
प्रदेश र बागमती प्रदेशका उिरी भ-ूभागहरु, मिेश प्रदेशका पूर्ी भू-भाग र कोशी प्रदेशका दजक्षणी भ-ूभागमा 
न्यूनतम तापक्रम सरदर भन्दा बढी हनुे सम्भार्ना ५५% देजि ६५% रहेको छ । कणावली प्रदेश, लजुम्बनी प्रदेश र 
गण्डकी प्रदेशका दजक्षणी भ-ूभागहरु, मिेश प्रदेशका मध्य भ-ूभाग र कोशी प्रदेशका मध्य तथा उिरी भ-ूभागमा 
न्यूनतम तापक्रम सरदर भन्दा बढी हनुे सम्भार्ना ३५% देजि ४५% रहेको छ भने देशका बाँकी भ-ूभागमा न्यूनतम 
तापक्रम सरदर भन्दा बढी हनुे सम्भार्ना ४५% देजि ५५% रहने पूर्ावनमुान वर्भागको गरेको छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जचत्र नं. ९ : वर्.सं. २०८३ को मनसनु ऋतकुो अतिकतम तापक्रमको आकलन 

जचत्र नं. 10: वर्.सं. २०८३ को मनसनु ऋतकुो न्यूनतम तापक्रमको आकलन 
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4.1 वर्.सं. २०८३ सालको मनसनुजन्य वर्पद्को जोजिम आकलन 

यस र्िव मनसनु ऋतकुो अर्तिमा देशैभर सरदरभन्दा कम र्िाव रहने सम्भार्ना वर्गतको तलुनामा कम रहेको भएता 
पतन सरदर तापक्रम रृ्वद्ध हनुसक्ने आकलनले केही उच्च वहमाली स्थानहरुमा वहमताल वर्स्फोटन भई तल्लो तटीय 
क्षेत्रमा बाढी, पवहरो, डुबान, जतमन कटान तथा आकजस्मक बाढी जस्ता मनसनुजन्य वर्पद्को जोजिम अतिक हनुे 
सम्भार्ना रहेको छ । त्यसैगरी उि अर्तिमा दैतनक तापक्रममा रृ्वद्ध हनुे सम्भार्ना अतिक रहने आकलनले 
देशको दजक्षणी तराई भ-ूभागमा सर्वसािारण अत्यातिक गमी र्ा तातो हार्ाको लहर (ल)ु बाट समेत प्रभावर्त बन्न े
सम्भार्ना रहेको आकलन गनव सवकन्छ। यस र्िवको मनसनुको पूर्ावनमुान सन ्२०१४, २०१६ र २०२२ का 
मनसनु मौसमसँग तमल्दोजलु्दो देजिन्छ। समग्रमा यस र्िवको मनसनकुो अर्तिमा मनसनजुन्य वर्पद्बाट देशभर कररब 
५१,८६८ घरिरुीका २,२६,६६१ जनसंख्या प्रभावर्त हनुे आकलन गररएको छ।  

4.1.1 मिेश प्रदेश 
वर्गतको अनभुर् तथा भोगाइलाई आिार मान्दै यस र्िव मनसनुको अर्तिमा मिेश प्रदेशमा सरदर भन्दा कम र्िाव 
हनुे पूर्ावनमुान गररएबाट प्रदेशका आठ जजल्लाहरूमा मनसनुजन्य वर्पद्बाट प्रभावर्त हनुे सर्वसािारणको केसलोड 
तनम्न अनसुार रहने आकलन गररएको छ । 

जचत्र नं. ११: वर्.सं. २०८३ को मनसनुजन्य वर्पद्बाट प्रभावर्त हनु ेअनमुातनत केसलोड 
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 प्रत्यक्ष प्रभावर्त हनु सक्ने कररब ८,०९२ घरपररर्ारका ३५,३६१ जनसंख्या रहेको ।    

तातलका १ : मिेश प्रदेशमा मनसनुजन्य वर्पद् बाट प्रभावर्त हनुे कसलोड 
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िण्ड दईुः मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्िी जजम्मेर्ार तनकाय र 

मखु्य-मखु्य जजम्मेर्ारी 

मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्िमा सम्बजन्ित सङ्घीय मन्त्रालय र राविय वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन 
प्रातिकरणको मखु्य मखु्य जजम्मेर्ारी तनम्न अनसुार रहनेछ । 

5. संघीय मन्त्रालय र राविय वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण 

तनकाय नेततृ्र् गने वर्ियगत 
क्षते्र 

मखु्य जजम्मेर्ारी 

गहृ मन्त्रालय बन्दोबस्ती • सरुक्षा तनकायका िोज तथा उद्धार टोली तथा आर्श्यक सािन 
स्रोतहरूको पूर्वतैनाथीका साथै प्रततकायवको बेला ततनको पररचालनमा 
नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• वर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक िाद्य तथा गैह िाद्य राहत सामग्री 
व्यर्स्थापनका साथसाथै ढुर्ानी कायवको समेत नेततृ्र् गने। 

• वर्पद् प्रततकायवको बेला हर्ाई उद्धारको व्यर्स्थापन गने। 

राविय वर्पद् 
जोजिम 
न्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन 
प्रातिकरण 

 

 

 

समग्र नेततृ्र् र 
समन्र्य 

 

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको अर्तिभर नेततृ्र्दायी तथा 
समन्र्यकारी भतूमका तनर्ावह गने। 

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजनाको प्रभार्कारी कायावन्र्यनको 
लातग राविय आपत्कालीन कायवञ्चालन केन्रमा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड 
पोि स्थापना गरी नेततृ्र् गने। 

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लतग आर्श्यक सािन स्रोत 
व्यर्स्थापन तथा पररचालनमा समन्र्य र सहजीकरण गने। 

• वर्पद् पूर्वसूचना तथा वर्पद्सँग सम्बजन्ित सूचना संकलन, व्यर्स्थापन, 

वर्श्लिेण र प्रर्ाहको नेततृ्र् गने। एकद्वार नीततको अर्लम्बन गदै 
केन्रीय कमाण्ड पोि माफव त आतिकाररक सूचना सम्प्रिेण गने। 

• िोज, उद्धार तथा राहतका लातग तीनै तहका सरकार, सरुक्षा तनकाय, 

गैर सरकारी संघसंस्था, तनजी क्षेत्रका बीच आर्श्यक समन्र्य गने र 
नेततृ्र् तलने । 

रक्षा मन्त्रालय 

 
िोज, उद्धार तथा 
राहत 

 

• मनसनुजन्य वर्पद् का कारण तत्काल गनुवपने िोज, उद्धार र राहतका 
कायवक्रम सञ्चालन गनव नेपाली सेनालाई आर्श्यक स्रोत सािनसवहत 
तयारी अर्स्थामा रािे र आर्श्यकता अनसुार पररचालन गने। 
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भतूम व्यर्स्था, 
सहकारी, सङ्घीय 
मातमला तथा 
सामान्य प्रशासन 
मन्त्रालय 

शीघ्र पनुलावभ 

 
• सबै स्थानीय तहहरूले मनसनु प्रततकायवको लतग आर्श्यक पूर्वतयारीका 

कायवहरू गरेको यवकन गने र आर्श्यकता अनसुार समन्र्य तथा 
सहजीकरण गने। 

• वर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्थानीय तहहरूलाई आर्श्यक सहजीकरण 
र समन्र्य गने। 

• शीघ्र पनुलतभ वर्ियगत क्षेत्रको नेततृ्र् गने। 
उद्योग, र्ाजणज्य 
तथा आपूततव 
मन्त्रालय 

आपूततव 
 

• वर्पद् को अर्तिमा दैतनक उपभोग्य बस्त ुतथा सेर्ाहरूको सहज आपूततव 
तथा उपलब्िताको सतुनजश्चतता गने। 

स्र्ास््य तथा 
िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय 

 

स्र्ास््य 

 
• मनसनुजन्य वर्पद्बाट प्रभावर्तहरूको स्र्ास््य उपचारका लातग 

आर्श्यक सािन स्रोत तथा जनशजि तयारी अर्स्थामा राख्न े र 
आर्श्यकता अनसुार समन्र्य र पररचालन गने। 

• सञ्चार माध्यमबाट मनसनुको अर्तिमा हनुसक्ने महामारी तथा स्र्ास््य 
समस्याबारे सचेत तलु्याउन सन्देशमूलक सूचना प्रबाह गने, गराउने। 

• संघ तथा प्रदेशमा रहेका स्र्ास््य आपत्कालीन कायवसञ्चालन 
केन्रहरूलाई थप सवक्रय तलु्याई पूर्वतयारी र प्रततकायवका 
कृयाकलापहरू सञ्चालन गने। 

• स्र्ास््य वर्ियगत क्षेत्रको नेततृ्र् गने। 

पोिण 

 
• वर्पद् को बेला बालबातलका, गभवर्ती तथा स्तनपान गराउने मवहला, 

रृ्द्धरृ्द्धा तथा ददघवरोगीहरूको लातग आर्श्यक पोिण सामग्रीहरूको 
व्यर्स्थापन गने। 

• पोिण वर्ियगत क्षेत्रको नेततृ्र् गने। 
पूर्ाविार वर्कास 
मन्त्रालय 

 

िानेपानी, सरसफाइ 
तथा स्र्ास््य 
प्रर्िवन 

• वर्पग्रस्त क्षेत्रमा शदु्ध वपउने पानी व्यर्स्थापनको नेततृ्र् गने। 

• पानीजन्य तथा फोहरबाट फैतलन सक्न े रोगव्यािी तनयन्त्रणमा 
नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• िानेपानी शदु्धीकरण तथा सरसफाइ सम्बन्िी जनचेतनामूलक प्रचार 
प्रसार गने, गराउने। 

• िानेपानी, सरसफाइ तथा स्र्ास््य प्रर्िवन वर्ियगत क्षेत्रको नेततृ्र् गने 
। 

आपत्कालीन 
आश्रयस्थल र 
जशवर्र समन्र्य तथा 
व्यर्स्थापन 

 

• मनसनुजन्य वर्पद्बाट प्रभावर्त पररर्ारहरूको लातग आर्श्यक 
आपत्कालीन आश्रयस्थल व्यर्स्थापन गनव समन्र्य, सहकायव र नेततृ्र् 
गने। 

• आपत्कालीन आश्रयस्थल व्यर्स्थापनको लातग आर्श्यक स्रोत सािन 
व्यर्स्थापनमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• जजल्ला तथा स्थानीय तह माफव त आर्श्यकता अनसुार आपत्कालीन 
आश्रयस्थलको लातग िलुा क्षेत्रहरू रहेको यवकन गने। 
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• आपत्कालीन आश्रयस्थल र जशवर्र समन्र्य तथा व्यर्स्थापन वर्ियगत 
क्षेत्रको नेततृ्र् गने। 

जोजिम न्यूनीकरण, 

उद्धार, यातायात 
सेर्ा पनुस्थावपना 
 

• र्िावयाममा बाढी र पवहरोले भत्काएका र परुरएका सडक तथा पलुहरू 
जततसक्दो चाँडो अर्रोि पन्छाएर एरं् ममवत गरेर सचुारु गने, गराउने। 

• सडक वर्भाग माफव त रणनीततक स्थानमा तथा अन्तगवतका कायावलयमा 
अत्यार्श्यक मेतसन, सामग्री तथा जनशजि तैनाथी अर्स्था (Stand By) 

मा रािे  
कृवि, र्न तथा 
पयावर्रण 
मन्त्रालय 

 

िाद्य सरुक्षा • आपत्कालीन अर्स्थाको लातग आर्श्यक िाद्य सामग्रीको भण्डारण 
तयारी अर्स्थामा रािे। 

• वर्पद् पीतडत पररर्ारहरूलाई नगद प्रदान/हस्तान्तरण कायवक्रमको 
लातग वर्िीय सेर्ा प्रदायकहरूसँगको सहकायवमा तयारी अर्स्थामा 
रहने। 

• िाद्य सरुक्षा वर्ियगत क्षेत्रको नेततृ्र् गने। 

उद्धार तथा अस्थायी 
आश्रयस्थल 

 

 

 

• गल्छी तथा पवहरो रोकथाम र तनयन्त्रण, संरक्षण पोिरी तथा Runoff 

Harvesting, ड्याम तनमावण, ममवत संभार र व्यर्स्थापन, िोला वकनारा 
संरक्षण, पानी महुान संरक्षण, तसमसार व्यर्स्थापन, बायो इजन्जतनयररङ 
तथा हररयाली प्रर्द्धवन लगायत भ-ूक्षय तनयन्त्रणका वर्वर्ि कायवहरू 
गने। 

• जलािारको प्रभार्कारी व्यर्स्थापन हनु नसक्दा तसजवना हनु सक्ने वर्पद् 
जोजिमबारे जलािार व्यर्स्थापन सम्बन्िी वर्वर्ि जनचेतनामूलक 
कायवक्रम सञ्चालन गने। 

• वर्पद्बाट प्रभावर्त पररर्ारहरूको लातग सहतुलयत दरमा आर्श्यक काठ 
दाउरा उपलब्ि गराउने। 

• जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको सहकायवमा तोवकएका िहरे 
पनुरवत्थानका लातग संरक्षण कायवहरू गने । 

मवहला, 
बालबातलका, 
लैवङ्गक तथा 
यौतनक 
अल्पसङ्खख्यक र 
सामाजजक 
सरुक्षा मन्त्रालय 

 

संरक्षण 

 
• मनसनुजन्य वर्पद् को बेला मानतसक स्र्ास््य र मनोसामाजजक 

सर्ालहरू, लैंतगक वहंसा, पररर्ारसँगको तबछोड, बाबआुमाको स्याहार 
नपाएका बालबातलकाहरूको आर्श्यकता र ज्येष्ठ नागररक, अपांगता 
भएका व्यजिहरूको आर्श्यकतालाई सम्बोिन गने, गराउने गरी तयारी 
अर्स्थामा रहने। 

• सरोकारर्ाला तनकायहरू माफव त मनसनुजन्य वर्पद् को लातग स्थानीय 
तहमा मवहलामैत्री स्थल, मवहला तथा बालबातलकाका लातग सरुजक्षत 
स्थल र बालमैत्री स्थलहरूको व्यर्स्थापन भएको यवकन गने। 

• मनसनुजन्य वर्पद्लाई लजक्षत गरी मवहला तथा वकशोरीहरूको लातग 
आर्श्यक तडग्नीटी वकट, वकशोरी (Adolescent) वकट लगायतका जीर्न 
बचाउने राहत सामग्रीहरूको पूर्वतनिावरण तथा भण्डारण गने, गराउने। 
साथै, उि सामग्रीहरूको लेिाजोिा गने। 
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• संरक्षण वर्ियगत क्षेत्रको नेततृ्र् गने। 
जशक्षा तथा 
िेलकुद 
मन्त्रालय 
मन्त्रालय 

 

जशक्षा • स्थानीय तह तथा वर्द्यालयहरूमा मनसनुजन्य वर्पद् र त्यसको 
प्रभार्बारे सचेतनामूलक कायवक्रम गने, गराउने। 

• वर्पद् को अर्तिमा यौन शोिण र दवु्यवर्हार रोकथाम र सचेतना 
अतभरृ्वद्धमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• आपत्कालीन अर्स्थामा शैजक्षक कृयाकलापलाई तनरन्तरता ददन 
सरोकारर्ाला तनकायहरूले न्यूनतम पूर्वतैनाथी (Minimum pre-

positioning) कायम रािेको सतुनजश्चत गने। 

• आपत्कालीन अर्स्थामा मनोर्ैज्ञातनक प्राथतमक सहायता सहयोग गनव 
मानब स्रोत पूर्वपवहचान गने, गराउने। 

• जशक्षा वर्ियगत क्षेत्रको नेततृ्र् गने। 
सूचना तथा 
सञ्चार मन्त्रालय 

 

आपत्कालीन सञ्चार 

 
• वर्पद् सम्बन्िी सचेतनाका लातग सञ्चार सामग्री वर्तभन्न भािामा तयार 

गरी वर्तभन्न सञ्चार माध्यम माफव त प्रचारप्रसार गने, गराउने। 

• मनसनुजन्य वर्पद् सम्बन्िी पूर्वसूचना प्रणालीका लातग NTC र NCELL 

माफव त सचेतना एस.एम.एस. (SMS) सम्प्रिेण गने। 

• मनसनु अर्तिभर सञ्चार क्षेत्रमा हनुे अर्रोिलाई न्यूनीकरण गनव र 
अर्रोि भएमा तत्काल ममवत गरी सेर्ा सचुारु गनव आफ्ना सबै 
संयन्त्रलाई तयारी अर्स्थामा राख्न,े राख्न लगाउने। 

• आपत्कालीन सञ्चार वर्ियगत क्षेत्रको नेततृ्र् गने। 
ऊजाव, जलस्रोत 
तथा तसँचाइ 
मन्त्रालय 

 

जोजिम न्यूनीकरण, 

पूर्ावनमुान तथा 
पूर्वसूचना, उद्धार 

 

• अन्तगवतका तनकायहरू माफव त मनसनुजन्य र्िाव तथा बाढीजन्य 
प्रकोपको पूर्ावनमुान तथा पूर्वसूचना सम्प्रिेण, जोजिमयिु तटबन्िको 
जोजिम न्यूनीकरण तथा जोजिमयिु स्थानहरूमा आर्श्यक 
तारजालीको व्यर्स्थापन सम्बद्ध कायवहरू गने, गराउने  

परराि 
मन्त्रालय 

 

अन्तरावविय समन्र्य 

 
• वर्पद् को समयमा आर्श्यक परेमा तमत्ररािहरूको सहयोग जटुाउने। 

• वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापनको लातग अन्तरदेशीय 
समन्र्य गने। 

• अत्यतिक र्िावका कारण कोशी, गण्डकी तथा महाकाली जस्ता मखु्य 
नदीहरूमा बाढी आई डुबान हनुे अर्स्था आएमा उि नदीहरूमा 
सीमार्ती जजल्लामा तनतमवत बाँिका ढोकाहरू तत्काल िोल्न कुटनीततक 
पहल गने। 

संस्कृतत, पयवटन 
तथा नागररक 
उड्डयन 
मन्त्रालय 

 

उद्धार 

 
• मनसनुको अर्तिभर वर्पद् को अर्स्थामा तत्काल हर्ाई उद्धार गनव 

नेपाल र्ायसेुर्ा तनगम तथा तनजी कम्पनीका जहाज तथा हेतलक्टर 
पररचालन गनव सवकने गरी तयारी अर्स्थामा रािे। 

• पदमागवमा रहेका पयवटकहरूलाई मनसनुजन्य वर्पद्बारे पूर्वसूचना 
उपलब्ि गराउने व्यर्स्था तमलाउने तथा वर्पद् को बेला पयवटकहरूको 
उद्धार तथा राहतका कायवहरूमा सहजीकरण र समन्र्य गने, गराउने। 
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यरु्ा, श्रम तथा 
रोजगार 
मन्त्रालय 

िोज तथा उद्धार 

 
• वर्पद् व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त स्काउट जनशजिलाई आर्श्यकता 

अनसुार पररचालन गनव तयारी अर्स्थामा रािे, राि लगाउने। 

जल तथा मौसम 
वर्ज्ञान वर्भाग 

 

पूर्ावनमुान तथा 
पूर्वसूचना 
 

• तीन ददनसम्मको मौसम पूर्ावनमुान, तीन ददनसम्मको बाढी पूर्ावनमुान र 
दैतनक रूपमा बाढीको पूर्ावनमुान बलेुवटन अपडेट र जारी गने। वर्िम 
अर्स्थामा जनुसकैु बेला पतन बलेुवटन जारी गने। 

• देशैभर फैतलन सक्ने भारी/िेरै भारी/अतत भारी र्िावको वर्शेि पूर्ावनमुान 
पाँच ददन अगारै् जारी गरी सरोकारर्ालाहरूलाई जानकारी गराउने। 

• बाढी प्रभावर्त वर्तभन्न नदी नालाहरूको बाढी अनगुमन तथा पूर्ावनमुान 
गने, वहमताल वर्स्फोट र्ा अन्य कारणले उत्पन्न हनु सक्ने बाढी 
समेतको लातग पूर्वसूचना प्रर्ाह गने। 

• स-साना नदीहरूमा हनु सक्न ेिहरे र्हार्को (Flash Flood) २-६ घण्टा 
अगातड नै पूर्ावनमुान गरी सरोकारर्ालालाई वर्तभन्न माध्यमबाट 
जानकारी गराउने। 

िानी तथा 
भगूभववर्भाग 

 

पवहरो जोजिम 
मूल्याङ्कन तथा 
पूर्वसूचना 
 

• सबै प्रदेशहरूको Landslide inventory map तयार गने। 

• मनसनुजन्य पवहरो सम्बन्िी आकजस्मक र वर्स्ततृ (rapid and detailed 

landslide assessment) अध्ययन तथा अनसुन्िान गने। सम्बजन्ित 
तनकायको अनरुोिमा मनसनुजन्य प्रकोपबाट बस्तीहरूमा हनुसक्न े
जोजिमको आकलन गने। 

जलस्रोत तथा 
तसंचाइ वर्भाग 

 

जोजिम न्यूनीकरण, 

उद्धार, शीघ्र 
पनुतनवमावण 

 

• तनमावणािीन आयोजनाका पूर्ाविारहरूमा हनुसक्ने जोजिमको न्यूनीकरण 
गनव मनसनु अगारै् अत्यार्श्यक कायवहरू सम्पन्न गने। 

• मनसनुजन्य वर्पद् को प्रततकायवको लातग वर्भाग अन्तगवतका याजन्त्रक 
कायावलयहरू मातहत रहेका Excavator, Loader, Dump truck तयारी 
अर्स्थामा रािे। 

• बाढी तथा पवहरो जोजिम न्यूनीकरण तथा रोकथामको लातग अन्तगवतका 
तनकायहरूमा आर्श्यकता अनसुार तारजाली तयारी हालतमा रािे। 

सडक वर्भाग 

 
जोजिम न्यूनीकरण, 

उद्धार, यातायात 
सेर्ा पनुस्थावपना 
 

• मनसनुको अर्तिभर बाढी पवहरोबाट हनु सक्न े सडक अर्रोिलाई 
तत्काल हटाई यातायात सचुारु गनव Strategic Locations मा डोजर, 

एस्काभेटर लगायतका हेभी इक्यपुमेन्ट चालकसवहत तयारी अर्स्थामा 
राख्न।े 

• अत्यार्श्यक स्थानमा तत्काल पऱु्याउन सवकने गरी बेलीतिजहरूलाई 
ढुर्ानीको सािन तथा जडान गने जनशजिसवहत Strategic Locations 

मा तयारी अर्स्थामा रािे। 
नेपाल वर्द्यतु 
प्रातिकरण 

 

शीघ्र पनुलावभ तथा 
सेर्ा पनुस्थावपना 
 

• मनसनुजन्य वर्पद् को अर्तिमा वर्द्यतु आपूततव अर्रुद्ध भएमा तत्काल 
सचुारु गनव आर्श्यक स्रोत सािनसवहत अन्तगवतका तनकायहरूलाई 
तयारी अर्स्थामा रािे, राि लगाउने। 
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जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

 

समग्र नेततृ्र् तथा 
प्रततकायव 
 

• जजल्लास्तरीय मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गरी लागू 
गने। 

• स्थानीय तहसँग समन्र्य गरी वर्पद् को बेला तत्काल प्रयोग गनव सवकन े
गरी िलुा क्षेत्र, सरुजक्षत आश्रयस्थल, हेतल्याड, गोदामघर, दमकल, 

एम्बलेुन्स लगायतका वर्र्रण वर्पद् पोटवलमा Geo-Location सवहत 
अद्यार्तिक गने। 

• वर्पजवन्य घटनाका कारण सडक अबरोि भई यात्रहुरु फसेको 
अर्स्थामा उद्धारका लातग तत्काल सम्पकव  गनव सक्ने गरी बाढी, पवहरो 
लगायतका वर्पद् का दृविले जोजिमयिु सडकका वर्तभन्न स्थानमा 
आपत्कालीन सम्पकव  नम्बरहरु (नेपाल प्रहरी १००, ट्रावफक प्रहरी 
१०३, सशस्त्र प्रहरी १११४, वर्पद् उद्धार ११४९ लगायत) सवहतको 
सूचना बोडव रािे व्यर्स्था तमलाउने। 

• जजल्ला तहमा मनसनु पूर्वतयारी एरं् मनसनुजन्य वर्पद् को अर्तिमा 
िोज, उद्धार तथा राहत व्यर्स्थापनको लातग सािन स्रोतको व्यर्स्थापन 
गने। 

• वर्पद् जोजिमको वहसाबले संरे्दनशील सडक मागव पवहचान गरी जोजिम 
न्यूनीकरण गनव समयमै समन्र्य गने। वर्पद् को बेला सडक अर्रुद्ध 
भई सर्ारी आर्गमन बन्द भएको अर्स्थामा अलपत्र परेका र 
जोजिममा रहेका यात्रहुरुलाई सरुजक्षत राि योजना तयार पारी सोही 
अनसुार कायावन्र्यन गने, गराउने। 

• जजल्लाजस्थत सबै सरुक्षा तनकायहरूलाई तयारी अर्स्थामा राख्न े र 
जजल्लामा रहेका स्र्यंसेर्कहरू प्रभार्कारी पररचालन गने। 

• पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग वर्ियगत क्षेत्रका सम्बजन्ित 
तनकायहरू एरं् संघ, प्रदेश र स्थानीय तहका वर्पद् सम्बद्ध तनकायसँग 
समन्र्य गने। 

• जजल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रलाई थप सवक्रय बनाई 
प्रभार्कारी मनसनु प्रततकायवको लातग जजल्लामा मनसनु प्रततकायव 
कमाण्ड पोि स्थापना गने। 

• वर्पद् को समयमा बजारमा हनुे कृतत्रम अभार्, कालोबजारी तथा 
आपरातिक गततवर्तिलाई तनयन्त्रण गने। 

• दजक्षणी सीमार्ती क्षेत्रमा मनसनुको पानीको र्हार् तनकास अर्रूद्ध हनु 
सक्ने स्थान पवहचान गने। 

• भारतीय समकक्षी तनकायसँगको समन्र्यमा पानीको तनकास िोल्ने र 
अर्रोि हटाउने। 

• ठूलो बाढी आएमा मखु्य नदीहरूको जलमागव तथा ब्यारेजका ढोकाहरू 
िलुा र्ा बन्द गने सम्बन्िमा आर्श्यक समन्र्य गने। 
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6. प्रदेश र स्थानीय तह 
तनकाय मखु्य जजम्मेर्ारी 
प्रदेश 
सरकार 

 

• प्रदेशस्तरीय मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गरी लागू गने। 

• प्रदेश तहमा मनसनु पूर्वतयारी एरं् मनसनुजन्य वर्पद् को अर्तिमा िोज तथा उद्धार र राहत 
व्यर्स्थापनको लातग सािन स्रोतको व्यर्स्थापन तथा पररचालन गने। 

• प्रदेश आपत्कालीन गोदामघरको प्रभार्कारी सञ्चालन तथा व्यर्स्थापन गने। प्रदेशमा रहेका 
स्र्यंसेर्कहरू पररचालन गने। 

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग प्रदेश तहका वर्ियगत क्षेत्रका सम्बजन्ित तनकायहरूसँग 
समन्र्य र सहकायव गरी प्रभार्कारी पररचालन गने। संघ, जजल्ला र स्थानीय तहका वर्पद सम्बद्ध 
तनकायहरूसँग तनरन्तर समन्र्यको र्ातार्रण तयार गने। 

• प्रदेश आपत्कालीन कायवसञ्जालन केन्रलाई थप सवक्रय बनाई प्रभार्कारी मनसनु प्रततकायवको लातग 
मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोि स्थापना गरी सञ्जालन तथा व्यर्स्थापन गने। 

• मनसनु पूर्वसूचना प्रणालीको वर्कास गने। 

• पातलकास्तरीय मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा गरी लागू गने। 

• वर्पद् को बेला तत्काल प्रयोग गनव सवकने गरी िलुा क्षेत्र, सरुजक्षत आश्रयस्थल, हेतल्याड, गोदामघर, 

दमकल, एम्बलेुन्स लगायतका वर्र्रण वर्पद् पोटवलमा Geo-Location सवहत यथाशीघ्र अद्यार्तिक 
गने। 

• पूर्वसूचना, िोज तथा उद्धारका लातग आर्श्यक पने आपत्कालीन सम्पकव  नम्बरहरु (नेपाल प्रहरी 
१००, ट्रावफक प्रहरी १०३, सशस्त्र प्रहरी १११४, वर्पद् उद्धार ११४९, मौसम तथा बाढी ११५५ 
लगायत) सवहतको सूचना बोडव पातलकाको कायावलय, र्डा कायावलय, वर्द्यालय लगायतका सार्वजतनक 
स्थलमा राख्न ेव्यर्स्था तमलाउने। साथै, पातलकाको रे्बसाइट, सामाजजक सञ्जाल लगायतमा समेत 
सबैले स्पि रुपमा पढ्न सक्ने गरी अपलोड गने। 

• पातलकातभत्रका वर्पद जोजिमको वहसाबले संरे्दनशील सडकमागव पवहचान गरी जोजिम न्यूनीकरण 
गनव समयमै समन्र्य गने। वर्पद् को बेला सडक अर्रुद्ध भई सर्ारी आर्गमन बन्द भएको 
अर्स्थामा अलपत्र परेका र जोजिममा रहेका यात्रहुरुलाई सरुजक्षत राि योजना तयार पारी सोही 
अनसुार कायावन्र्यन गने, गराउने। 

• स्थानीय समदुायलाई मनसनुजन्य वर्पद्धतत जागरूक बनाउन तथा जनचेतना अतभरृ्वद्ध गनव 
सचेतनामूलक कायवक्रमहरू सञ्चालन गने। 

• मनसनु वर्पद् को अर्तिमा आर्श्यक पने िोज, उद्धार तथा राहत सामग्रीहरूको व्यर्स्थापन गने। 
प्रततकायवको लातग नगर प्रहरीलाई आर्श्यक सािन स्रोतसवहत तयारी अर्स्थामा रािे। पातलकामा 
रहेका स्र्यंसेर्कहरू पररचालन गने। 

• पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग सरकारी, गैर सरकारी, तनजी तथा मानर्ीय क्षेत्रमा कायव गने 
संघसंस्था, स्थानीय समदुाय तथा स्र्यंसेर्कहरूसँग सहकायव र समन्र्य गने। 

• मनसनु अगारै् सहर बस्तीका ढल सफा गने, िोला नालामा अत्यतिक थवुप्रएका गेग्रान हटाउन े
तथा पानीका तनकासहरू िोल्ने कायवहरू गने। 

• स्थानीय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रलाई सवक्रय बनाई प्रभार्कारी मनसनु प्रततकायवको लातग 
पातलकास्तरमा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोि स्थापना गरी प्रभार्कारी सञ्चालन गने। 
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• मनसनु पूर्वसूचना प्रणालीको वर्कास गने। 

• वर्पद् को समयमा बजारमा हनुे कृतत्रम अभार्, कालोबजारी तथा आपरातिक गततवर्तिलाई तनयन्त्रण 
गने। 

7. रक्षा तनकाय 
7.1. सरुक्षा तनकायको मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्िमा मखु्य जजम्मेर्ारी तनम्नानसुार रहनेछ। 

तनकाय मखु्य जजम्मेर्ारी 

नेपाली सेना • मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक औजार उपकरण तथा दक्ष जनशजिसवहत 
तयारी अर्स्थामा रहने। 

• केन्र, प्रदेश तथा जजल्लामा स्थापना गररने मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोिमा आर्श्यक 
सङ्खख्यामा प्रतततनति िटाउने। 

• वर्पद् को बेला िोज, उद्धार तथा राहत वर्तरणमा सहयोग र सरुक्षा व्यर्स्था एरं् 
आर्श्यकता अनसुार टोली पररचालन गने। 

• राविय वर्पद् प्रततकायव कायवढाँचाले तनददवि गरे अनरुूप मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोिमा 
िोज तथा उद्धार कायवको नेततृ्र् गने। 

• मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवको लातग हर्ाई सािन तयारी अर्स्थामा रािे। 

नेपाल प्रहरी 
 

• मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक औजार उपकरण तथा दक्ष जनशजिसवहत 
तयारी अर्स्थामा रहने । 

• केन्रदेजि स्थानीय तहसम्म स्थापना गररने मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोिमा आर्श्यक 
प्रतततनति िटाउने। 

• वर्पद् को बेला िोज, उद्धार तथा राहत वर्तरणमा सहयोग र सरुक्षा व्यर्स्था तथा 
आर्श्यकता अनसुार टोली पररचालन गने। 

• स्थानीयस्तरमा वर्पद् पूर्वसूचना प्रर्ाहमा सहयोग पऱु्याउने। 

• वर्पद् का घटना सम्बन्िी सूचना प्रर्ाह तथा तत्काल गररने लेिाजोिामा सहयोग 
पनु्याउने। 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 

 

• मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक औजार उपकरण तथा दक्ष जनशजिसवहत 
तयारी अर्स्थामा रहने। 

• केन्रदेजि स्थानीय तहसम्म स्थापना गररने मनसनु प्रततकायव कमान्ड पोिमा आर्श्यक 
प्रतततनति िटाउने। 

• वर्पद् को अर्तिमा िोज, उद्धार तथा राहत वर्तरणमा सहयोग र सरुक्षा तथा आर्श्यकता 
अनसुार टोली पररचालन गने। 

• स्थानीयस्तरमा वर्पद् पूर्वसूचना प्रर्ाहमा सहयोग पऱु्याउने। 

• वर्पद् का घटना सम्बन्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोग पऱु्याउने। 
8. आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र 

राविय, प्रदेश, जजल्ला, स्थानीय र स्र्ास््य आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रहरूको मनसनु पूर्वतयारी    तथा प्रततकायव 
सम्बन्िमा मखु्य जजम्मेर्ारी तनम्न अनसुार रहनेछ। 

तनकाय मखु्य जजम्मेर्ारी 
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राविय 
आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन 
केन्र 

 

• मौसम पूर्ावनमुान सम्बन्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्य वर्पद् का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• मनसनुको अर्तिभर २४सै घण्टा देशभरको वर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो अनसुार 
सूचना राविय वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण र सम्बजन्ित अन्य तनकायमा 
सम्प्रिेण गने। 

• केन्रीय मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोि स्थापना र सञ्चालनमा सहयोग र सहजीकरण गने। 

• वर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्र्य र सहजीकरण गने। 

• मनसनुजन्य वर्पद् को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा प्रभार्कारी भतूमका तनर्ावह गने। 

• आपत्कालीन गोदामघर सञ्चालन तथा मानर्ीय सहायता पररचालनको लातग समन्र्य गने। 

प्रदेश 
आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन 
केन्र 

 

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्य वर्पद् पूर्वसूचना प्रर्ाहमा 
नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• मनसनुको अर्तिभर २४सै घण्टा प्रदेशस्तरको वर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो अनरुुप 
सूचना संप्रिेण गने। 

• प्रदेश मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोि स्थापना गनव सहजीकरण गने। 

• वर्पद् पूर्वतयारी, िोज, उद्धार तथा राहतको प्रदेशस्तरीय नेततृ्र् र समन्र्य गने। 

• वर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्र्य र सहजीकरण गने। 

• मनसनुजन्य वर्पद् को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा प्रभार्कारी भतूमका तनर्ावह गने। 
जजल्ला 
आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन 
केन्र 

 

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्य वर्पद् का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा जजल्लास्तरीय नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• मनसनुको अर्तिमा २४सै घण्टा जजल्लास्तरको वर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो अनसुार 
सूचना संप्रिेण गने। 

• जजल्ला मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोि स्थापना गनव सहजीकरण गने। 

• वर्पद् पूर्वतयारी, िोज, उद्धार तथा राहतको नेततृ्र् र समन्र्य गने। 

• वर्पद् प्रततकायवको बेला स्रोत सािन पररचालनमा समन्र्य र सहजीकरण गने। 

• मनसनुजन्य वर्पद् को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा प्रभार्कारी भतूमका तनर्ावह गने। 
स्थानीय 
आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन 
केन्र 

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्य वर्पद् का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा पातलकास्तरीय नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• मनसनुको अर्तिमा २४सै घण्टा पातलकास्तरको वर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने। 

• पातलका तहमा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोि स्थापना गनव सहजीकरण गने। 

• वर्पद् पूर्वतयारी, िोज, उद्धार तथा राहतको नेततृ्र् र समन्र्य गने। 

• वर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्र्य र सहजीकरण गने। 

• मनसनुजन्य वर्पद् को बेला सूचना व्यर्स्थापनमा प्रभार्कारी भतूमका तनर्ावह गने। 
स्र्ास््य 
आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन 
केन्र 

• आपत्कालीन उपचारको पूर्वतयारी, समन्र्य र नेततृ्र् गने। 

• संघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहमा रहेका अस्पतालको आपत्कालीन उपचार पूर्वतयारीको समन्र्य 
र नेततृ्र् गने। 
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नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी, रि 
सञ्चार केन्र 

 

• रिसञ्चार केन्रमा न्यूनतम रगत मौज्दात रािे। 

• रिदाताहरूसँग रिदानका लातग समन्र्य गने। 

• आपत्कालीन अर्स्थामा रिसङ्कलन तथा वर्तरण गने भौगोतलक क्षेत्र तनिावरण गरी रगत सङ्कलन 
र आपूततव गनव तयारी गने। 

• सरुक्षा तनकाय, जजल्ला प्रशासन कायावलयसँग समन्र्य गरी रगत सङ्कलन तथा वर्तरणको लातग 
बन्दोबस्ती तमलाउने। 

9. तनजी क्षते्र तथा अन्य तनकायहरु 
तनजी क्षेत्र तथा अन्य तनकायको मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्िमा मखु्य जजम्मेर्ारी तनम्न अनसुार रहनेछ । 

तनकाय मखु्य जजम्मेर्ारी 

तनजी क्षेत्र • मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा िाद्य तथा गैह्र िाद्य राहत सामग्री 
व्यर्स्थापन, राहत ढुर्ानी, बजार व्यर्स्थापन, तनयन्त्रण, अनगुमन तथा सपुरररे्क्षण 
कायवमा सहजीकरण गने। 

• िोज तथा उद्धारको लातग याफ्ट बोट, डुङ्गा, ड्रोन, हेतलक्टर तथा गोतािोर टोली 
उपलब्ि गराउने। 

यातायात तथा 
पारर्हन 

 

• पूर्वसूचनाको पूणव पालना गने गराउने। 

• चालक, सहचालक माफव त यात्रहुरूलाई सम्बजन्ित क्षेत्रको मौसम पूर्ावनमुान, वर्पद् 
जोजिमको अर्स्था र अपनाउन ुपने सार्िानीको बारेमा जानकारी गराउने। 

वर्कास 
साझेदार/गैरसरकारी 
संघसंस्था/नागररक 
समाज 

 

• नेपाल रेडक्रस सोसाइटी लगायत अन्य गैरसरकारी तथा मानर्ीय सहायतामा सवक्रय 
तनकायहरूले आ-आफ्नो क्षेत्र र क्षमताको आिारमा यस कायवयोजना अनसुार 
मनसुनजन्य वर्पद् पूर्वतयारी र प्रततकायवमा सहयोग पयुाउने। 

• स्टाटव नेटर्कव  अन्तगवत स्टाटव फन्ड माफव त बाढीको जोजिमको पूर्ावनमुानमा आिाररत 
पूर्वतयारी तथा प्रततकायव गनव रु. पाँच करोड (स्टाटव रेडी समते) तबतनयोजन गरेको 
र उि रकम राविय वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणसँगको 
समन्र्यमा पररचालन गने । 

सञ्चार क्षेत्र • यस कायवयोजना अनसुार मनसनुजन्य वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग 
जनचेतना अतभरृ्वद्ध, पूर्वसूचना तथा चेतार्नी सम्प्रिेण र वर्पद्को समयमा यथाथव र 
त्यपरक सूचना प्रर्ाह गने । 
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िण्ड तीनः वर्ियगत क्षते्र तथा सम्बजन्ित तनकायको मनसनु पूर्वतयारी तथा 

प्रततकायव योजना 

10. सरोकारर्ाला तनकाय जजम्मेर्ारी : 
क्र.स. तनकायको 

नाम 

जजम्मेर्ार 
व्यजि 

जजम्मेर्ारी 

1  जजल्ला 
प्रशासन 
कायावलय 

प्रमिु 
जजल्ला 
अतिकारी 

• समन्र्यात्मक र नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• िोज तथा उद्धार कायवमा सरुक्षा तनकाय  ,स्र्यमसेर्क तथा अन्य 
कमवचारीहरु पररचालन गने 

• आर्श्यकता अनसुार क्षेत्रीय तथा केजन्रय स्तरमा सहयोगको लातग 
समन्र्य गने। 

• तत्काल राहत र पनुव स्थापनामा समन्र्यकारी भतूमका िेल्ने । 

2  जजल्ला 
समन्र्य 
सतमतत 

जजल्ला 
समन्र्य 
अतिकारी 

• समन्र्यात्मक कायवमा सहयोग गने । 

• आर्ास तथा पनु :स्थापना कायव गने ।  

• स्रोत )आतथवक,भौततक,मानर्ीय श्रोत (पररचालन तथा समन्र्य गने  । 

•  

3  सरुक्षा 
तनकाय 

प्रमिुहरु • िोज तथा उद्धार कायवको नेततृ्र् तथा उद्धार कायव गने । 

• सरुक्षा व्यर्स्था गने । 

• वर्ियगत सतमततमा रवह सहयोग गने । 

• कानूनी प्रवक्रया परुा गने । 

• सूचना संकलन र क्षततको वर्र्रण राख् ने  

• राहत वर्तरण र पनुव स्थापनामा सहयोग र समन्र्य गने । 

4  राजनैतीक 
दलहरु 

दलका 
प्रमिुहरु 

• िोज तथा उद्धार र राहत वर्तरणमा समन्र्य गने । 

• स्रोत संकलनमा सहयोग गने । 

• जनपररचालन गने  ,स्र्यमसेर्क पररचालन गने ।  

5  नेपाल 
रेडक्रस 
सोसाइटी 

सभापतत • िाद्य  ,गैर िाद्यसामाग्री तथा अस्थाइव आर्ास व्यर्स्थापनमा सहयोग गने  
। 

• आपतकालीन आर्ास तथा बन्दोबस्ती व्यर्स्थापनमा सहयोग गने। 

• वर्पद् व्यर्स्थापनमा संलग्न जनशजिको क्षमता वर्कासका लातग तातलम 
सञ्चालन गनव सहयोग गने । 

• वर्पद् सरे्क्षणमा संलग्न हनुे । 

•  

6  उद्योग 
र्ाजणज्य 
संघ 

अध्यक्ष • सखु्िा तथा तयारी िाना जस्तै जचउरा ,भजुा,तबस्कुट  आदद ,संकलन,आपूती ,
वर्तरण र व्यर्स्थापनमा सघाउने । 

• स्रोत संकलनमा सहयोग गने । 



 

32 
 

7  यातायात 
व्यर्सायी 
संघ 

अध्यक्ष • राहत तथा उद्धार कायवका लातग यातायातका सािनहरु र जनशजि 
उपलब्ि गराउने । 

8  सञ्चार 
माध्यम 

सञ्चारकमी
हरु 

• सवह सूचना संकलन तथा सम्प्रिेण गने । 

9  जजल्ला 
आपतकातल
न कायव 
सञ्चालन 
केन्र 

वर्पद् 
सम्पकव  
व्यजि 

• प्रमिु जजल्ला अतिकारीको मातहतमा रही सूचना संकलन  ,समन्र्य र 
सम्प्रशेन गने । 

• वर्ियगत सतमततमा रही सहयोग गने । 

• सबै सरोकार तनकायसँग समन्र्य र सहकायव गने 

• स्थानीय तहको क्षमता अतभरृ्वद्धका लातग सहजीकरण गने । 

• सूचना सञ्चार समदुायदेजि केन्रसम्म प्रभार्कारी बनाउने । 

• स्रोत सािन तथा मानर्स्रोतको िाडल पवहचान गरी अभार् परुा गने । 

• वर्पद्का सबै सूचनाहरुलाइव एकरुपता ददँदै एकद्वार प्रणाली माफव त 
सम्प्रिेण गने । 

10  राविय तथा 
अन्तराविय 
महासंघ र 
गै. स. 
स.हरु 

प्रमिु तथा 
प्रतततनति 

• मानर्स्रोत पररचालन गने । 

• स्रोत संकलनमा सहयोग गने । 

• गै .स.स.बीच समन्र्य गने ।  

• क्षमता वर्कास तथा सहजजकरण कायव गने । 

• राहत वर्तरणमा सहयोग गने । 

11  स्थानीय तह अध्यक्ष /प्र
मिु 

• वर्पद् जोजिम व्यर्स्थापन र उद्धारको कायवमा सरुक्षा तनकाय  ,र्डा वर्पद्  
व्यर्स्थापन सतमतत,सामूदावयक वर्पद् जोजिम व्यर्स्थापन सतमततसँग  

• जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत  ,प्रदेश वर्पद् व्यर्स्थापन सतमततमा 
वर्पद् लेिाजोिाको प्रततरे्द पेश गने । 

• स्थानीय वर्पद् जोजिम व्यर्स्थापन योजना अनसुारका वर्ियगत क्षेत्र र 
सहयोगी तनकायहरु समन्र्य गरी तत्काल उद्धार तथा राहत कायवक्रम 
सञ्चालन गने । 

• जजल्ला आपतकालीन कायवसञ्चालन केन्र र प्रदेशस्तरीय आपतकातलन 
कायवसञ्चालन केन्रमा वर्पद्का घटना र सोको प्रभार् र्ारे जानकारी 
गराउने । 

• वर्पद् लेिाजोिा मागवदशवनले तोकेको ढाँचामा फारम छपाइ तयारी 
अर्स्थामा राख् ने । 

• तत्काल प्रारजम्भक रतु लेिाजोिा गनव लगाउने । 

12  जजल्ला 
अगरु्ा 
सहयोगी 
तनकाय 

कायवकारी 
तनदेशक 

• वर्ियगत सदस्य संस्थाका बीचमा उपयिु वर्ियगत समन्र्य संयन्त्र 
स्थापना तथा व्यर्स्थापन गने। 

• जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत  ,स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन  
सतमतत,वर्ियगत अगरु्ा तनकाय ,सरकारी तनकाय ,नागरीक समाज तथा  

अन्य सरोकारर्ाला तनकाय र्ीच समन्र्य गने । 
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• वर्ियगत क्षेत्रका सहभागीहरु सम्बजन्ित नीततगत मागवदशवन तथा प्रावर्तिक 
मापदण्डका र्ारेमा जानकारी राख्छन र सोही मापदण्डका आिारमा 
प्रततकायव गदवछन ्भन्ने कुराको प्रत्याभूती गराउने । 

• वर्ियगत क्षेत्रका कायवसमूहको प्रभार् र कायावन्र्यन योजनाको प्रगततको 
समीक्षा गनव तथा प्रततरे्दन र प्रभार्कारी सूचना प्रभार्को प्रत्याभतूत ददन 
प्रभार्कारी अनगुमन संयन्त्र स्थापना गने । 

• मानर्ीय सहायतामा संलग्न साझेदार संस्थाका कमवचारीको क्षमता 
वर्कासका लातग तातलम संचालन गनव सहयोग गने । 

13 रतु 
प्रततकायव 
टोली 
)Quick 

Response 
Team) 

प्रमिु 
प्रशासवकय 
अतिकृत 

• प्रमिु प्रशासकीय अतिकृतको संयोजकत्र्मा वर्तभन्न वर्ियगत क्षेत्रलाइव 
समेटी प्रत्येक स्थानीय तहमा वर्पद्को समयमा तत्काल काम गने गरी 
QRT गठन गने । 

• हाल भइवरहेको कोतभड -19 )कोरोना भाइरस(को वर्िम पररजस्थततमा 
दैतनक प्रततरे्दन जजल्ला कोरोना संकट व्यर्स्थापन सतमतत ) DCCMC) लाइव 

बझुाउने । 

• अन्य वर्पद्को समयमा स्थानीय तहको वर्पद् सम्पकव  व्यजि)disaster 

focal person) माफव त जजल्ला आपतकालीन कायवसञ्चालन केन्रमा सूचना 
आदान प्रदान गने व्यर्स्था तमलाउने । 

• वर्पद्को समयमा स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको बैठक बस्न 
नसक्ने अर्स्थामा )QRT) को बैठक बसी सतमततलाइव अर्स्थाको जानकारी 
ददने । 

• स्थानीय आपतकालीन कायवसञ्चालन केन्रलाइव वक्रयाशील बनाउने । 

• वर्पद्को समयमा रतु सरै्क्षण गने र स्थानीय आपतकालीन कायवसञ्चालन 
केन्रको माफव त प्रकाशन गने । 

• जोजिम घरिरुीको नक्शाङ्कन गनव लगाउने र समयमा नै सम्बजन्ित 
तनकायहरुलाइव उपलब्ि गराउने । 

• अत्यार्श्यक राहत सामाग्रीहरु भण्डारण गने /गराउने  

• वर्पद् प्रततकायवमा संलग्न तनकायहरुसँग समन्र्य गने । 
11. वर्ियगत क्षते्र 

सन ्२००५ मा वर्ियगत क्षेत्रको अर्िारणा आईसकेपतछ नेपालमा पतन यो अर्िारणा लागू भयो । तब.सं. २०७८ सालदेजि 
यस जजल्लामा पतन यस अर्िारणा अनसुार वर्तभन्न तनकायमा तबियगत क्षेत्रको जजम्मेर्ारी सवहत काम गनव सरुु गररएको 
तथयो । हाल यस जजल्लामा ९ र्टा तबियगत क्षेत्रहरु तय गरी प्रभार्कारी ढंगले पूर्वतयारी तथा प्रततकायव गनवको लातग 
वर्तभन्न तनकायहरुको समन्र्य र सहकायवमा कायव अगाडी बढाईएको छ । सम्बजन्ित सरकारी तथा गैरसरकारी तनकायहरुले 
आफ्नो दक्षता भएका तबियमा काम गने गरी तबियगत क्षेत्रहरुको नेततृ्र् तलएका छन।् जजल्लामा हाल रहेका तबियगत 
क्षेत्रहरु तनम्न बमोजजम रहेका छन ्। 

क्र .सं.  वर्ियगत क्षेत्र अगरु्ा तनकाय 

 

सहयोगी तनकायहरु 
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1.  समन्र्य तथा सूचना 
व्यर्स्थापन 

  

2.  िोज तथा उद्धारहरु जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

जजल्लामा अर्जस्थत सरुक्षा तनकायहरु,जजल्लास्थानीय आपतकातलन 
कायवसञ्चालन केन्र, स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत तथा 
कायवदलहरु, जजल्ला समन्र्य सतमतत, स्थानीय एफ.एम. तथा 
रेतडयो,पत्रपतत्रका तथा संजाल, टेतलतभजनहरुयातायात व्यर्सायी । 

3.  अस्थायी आर्ास तथा 
गैर  -िाद्य सामाग्री  
व्यर्स्थापन 

स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन 
सतमतत 

राविय, अन्तराविय गैर सरकारी संघ संस्थाहरु, नेपाल रेडक्रस 
सोसाइवटी, शहरी वर्कास तथा भर्न तनमावण वर्भाग, संघीय 
आयोजना कायावन्र्यन इकाइ । 

4.  आपतकातलन स्र्ास््य 
तथा पोिण 

जजल्ला स्र्ास््य 
कायावलय 

राविय, अन्तराविय गैर सरकारी संघ संस्थाहरु, सम्बजन्ित स्थानीय 
तहको स्र्ास््य शािा, जजल्लामा अर्जस्थत अस्पताल तथा स्र्ास््य 
चौकी। 

5.  िाद्यान्न, कृवि तथा 
जीवर्कोपाजवन 

उद्योग र्ाजणज्य 
संघ 

तबिीय संघ संस्थाहरु  ,कृवि ज्ञान केन्र  

6.  आपतकातलन संरक्षण जजल्ला प्रहरी 
कायावलय 
प्र .ना.उ.  

जजल्ला प्रशासन कायावलय तथा जजल्लामा अर्जस्थत सरुक्षा 
तनकायहरु।स्थानीय बाल संरक्षण सतमतत ,राविय ,अन्तराविय गैर 
संघ संस्थाहरु । 

7.  िानेपानी स्र्च्छता 
तथा सरसफाइव 
स्र्च्छता व्यर्स्थापन 

संघीय िानेपानी 
तथा ढल 
व्यर्स्थापन 
आयोजना 

िानेपानी सरसफाइव तथा तडतभजन कायावलय )बारा इकाइव ,(
िानेपानी उपभोिा सतमततहरु  ,राविय ,अन्तराविय गैर सरकारी 
संघ संस्थाहरु । 

8.  आपतकातलन जशक्षा   
9.  पूर्ाविार संरक्षण, शीघ्र 

पनुलावभ  तथा 
आपतकातलन 
बन्दोर्स्ती 

स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन 
सतमतत 

• राविय पनुतनमावण प्रातिकरण (जड्ल्पउ), पूर्ाविार वर्कास 
कायावलय, मालपोत कायावलय, नापी शािा, तडतभजन र्न 
कायावलय। 

• जजल्लामा अर्जस्थत व्यजिगत तनमावण कम्पनीहरु । 
12. वर्ियगत क्षते्र अनसुारको पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना : 
12.1.  समन्र्य तथा सूचना व्यवस्थापन  
तबियगत क्षेत्रः      समन्र्य तथा सूचना व्यर्स्थापन 

मखु्य वर्पद्को वकतसमः बाढी, पवहरो, भूकम्प, िडेरी, आगलागी, महामारी (झाडापिाला, रेवर्ज लगायत) 

क्षेत्रगत अगरु्ाः        जजल्ला प्रशासन कायावलय, बारा  
12.1.1. समन्र्य तथा सूचना व्यर्स्थापन वर्ियगत क्षते्रको पररचयः 
वर्पद् पूर्व तयारी तथा प्रततकायवका लातग समन्र्य तथा सूचना व्यर्स्थापन क्षेत्रको महत्र्पूणव भतूमका रहन्छ । सम्बजन्ित सबै 
क्षेत्रबाट सूचना प्राप्त गने, सान्दतभवक सबै सरोकारर्ालाहरुबीच समन्र्य गने, वर्तभन्न वर्ियगत क्षेत्रहरुको नेततृ्र् गने काममा 
यस क्षेत्रले नेततृ्र् गने र वर्पद् प्रभावर्तहरुलाई समयमा सही सूचनामाफव त ्पूर्वचेतार्नी जारी गरी नागररकको जीउ िनको 
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रक्षा गने काममा यस क्षेत्रको भतूमका महत्र्पूणव रहन्छ । प्रभावर्त समदुायलाई एवककृत रूपमा सबै प्रकारका सहयोग 
उपलब्ि गराउन समेत यस क्षेत्रले अन्य क्षेत्रसँग अवर्जच्छन्न सम्बन्ि र समन्र्य रािी कायव गनेछ । 

12.1.2. वर्ियगत क्षते्रको अगरु्ा भतूमका 
वर्पद् व्यर्स्थापनका लातग वर्तभन्न तनकायहरुको सहकायव आर्श्यक हनु्छ । यद्यवप सम्बजन्ित सबै तनकायहरुबीच आर्श्यक 
समन्र्य गरी वर्पद्व्यर्स्थापन सम्बजन्ि कायवको जजम्मेर्ारी जजल्लास्तरमा जजल्ला दैर्ी प्रकोप उद्धार सतमततको रहेको हनु्छ । 
तर यो तनकाय अतत ठूलो हनु ेभएकाले आपत्कालमा तछटो छररतो बैठक बस्ने, तनणवय गने, सम्बजन्ित क्षेत्रहरुबीच सम्बन्ि, 

सहकायव सतुनजश्चत गने तथा वर्पद् व्यर्स्थापनलाई बढी प्रभार्कारी बनाउन समन्र्य तथा सूचना व्यर्स्थापन सम्बजन्ि काम 
जजल्ला प्रशासन कायावलयले गनेछ ।  

12.1.3. समन्र्य तथा सूचना व्यर्स्थापन वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् अर्स्था तथा मान्यता योजनाः 
वर्पद् समयरेिाको अध्ययनबाट जजल्लामा वर्तभन्न प्रकारका वर्पद्हरु मध्ये पवहरो, आगलागी, माहमारी, शीतलहर तथा चट्याङ्गका 
घटनाहरुले मातनस, पश ुतथा आतथवक क्षतत भएको छ भने २०७६ सालको फागनु चैत्रबाट कोतभड १९ कोरोना भाईरसको 
कारणले गदाव तसजवना भएको बन्दाबन्दी समेतले जजल्लाका आतथवक, सामाजजक साँस्कृततक तथा मनोसामाजजक क्षेत्रमा समेत 
नकरात्मक असर परररहेको छ । यस आिारमा जजल्लाका कुनै न कुनै गाउंपातलका र्ा समदुाय बाढी, पवहरो, महमारी,शीतलहर, 

आगलागी र चट्याङ्गको घटनामा पनव सक्छन। वर्शेिगरी, मवहला, बालर्ातलका, रृ्द्ध–रृ्द्धा र अपाङ्गहरू प्रकोपको घटनाबाट 
प्रभावर्त हनु सक्नेछन्र उद्धारको लातग आग्रह गरररहेको दृश्य देजिन सक्नेछ । बस्ती डुबानमा परेर आर्ासीय घरहरू क्षततग्रस्त 
हनु सक्नेछन।् सडक, पलु, वर्द्यतुआ्पूततव, सञ्चारका सािन जस्ता सार्वजतनक पूर्ाविारको क्षतत भएर आर्ागमन र सञ्चार सम्पकव  
वर्च्छेद हनु सक्नेछ । यसरी अस्तव्यस्त भएको जनजीर्नलाई पूर्वर्त ्अर्स्थामा ल्याउन सम्बजन्ित सबै सरोकारर्ालाहरु 
बीच तनरन्तर सम्पकव , समन्र्य गरी वर्ियगत क्षेत्रका काममा सहजजकरण गनुव आर्श्यक हनुेछ । 

12.1.4. समन्र्य तथा सूचना व्यर्स्थापन वर्ियगत क्षते्रको उद्दशे्यः 
यस क्षेत्रका उद्देश्य तनम्नअनसुार हनुेछनः् 

1. वर्पद्को समयमा वर्ियगत सरकार, स्थानीय कायावलयहरु, सबै वर्ियगत क्षेत्र, मानर्ीय सहायतामा संलग्न तनकायहरु 
तथा नागररक समाजबीच समन्र्य गनुव । 

2. तनिावररत समयतभत्रसूचना संकलन गरी आर्श्यक समन्र्य गनुव र सूचना संकलन कायवदललाई सहयोगको व्यर्स्था 
तमलाउन ु। 

3. सूचना प्रर्ाहको रै्कजल्पक उपाय पवहचान गरी सूचना प्रर्ाहलाई सतुनजश्चत गनुव । 

4. तनयतमत रूपमा अनगुमन गरी सम्बजन्भत वर्ियगत क्षेत्रहरूलाई पषृ्ठपोिण ददन ु। 

5. वर्पद्व्यर्स्थापनका लातग आर्श्यकता अनसुार संघ, प्रदेश र स्थानीयतहसँग सम्पकव  र समन्र्य गनुव । 

12.1.5. पूर्व सूचना प्रणालीः 
1. नदीमा पूर्व सूचना प्रणालीको वर्कास भएको छ । 

2. जल तथा मौसम वर्ज्ञान वर्भागबाट प्राप्त सूचनालाई आपतकातलन कायव संचालन केन्रद्धारा सबै पातलका, रेडक्रस 
शािा उपशािा, सबै सरुक्षा तनकाय, संचार माध्यमहरुमा प्रचार प्रसार गने । 

3. सम्भावर्त वर्पद्जन्य जोजिमबाट बच्न र िनजनको क्षततलाई न्यूनीकरण गनव सूचनाको आिारमा स्थानीय तहको 
सहयोग र सरुक्षा तनकायको संलग्नतामा जोजिमयिु बस्तीका बातसन्दालाई सरुजक्षत स्थानमा साने । 
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4. सूचनाद्धारा, सतवकता र सचेतना प्रदान गने । 

5. सम्बद्ध सबै तनकायलाई िोज तलास र उद्धार तथा प्रततकायवको लातग तयारी अर्स्थामा राख्न े। 

6. िोज तथा उद्धार सामाग्रीहरु तयारी अर्स्थामा राख्न मद्धत पगु्ने देजिन्छ । 

12.2. िोज तथा उद्दार   
तबियगत क्षेत्र                               िोज तथा उद्धार 

मखु्य वर्पद्को वकतसम                        बाढी, पवहरो, भकूम्प, िडेरी, आगलागी, महामारी  

क्षेत्रगत अगरु्ा                                   जजल्ला प्रशासन कायावलय,बारा 
12.2.1. िोज तथा उद्धार वर्ियगत क्षते्रको पररचय 
वर्पद्को अर्स्थामा जन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई जनजीर्न अस्त व्यस्त हनुे भएकाले वर्पद् प्रभावर्तहरु बाढी 
तथा पवहरोको अर्स्थामा परुरन,े बगाउने, हराउन,े पानीमा डुब्ने सक्ने अर्स्था रहन्छ भन ेभकूम्पजन्य तबपद्को समयमा हराउने, 
च्यावपने, परुरने लगायतका वर्पद्पूणव अर्स्थामा फसेका हनु सक्छन।् यस अर्स्थामा वर्पद् प्रभावर्तलाई तातलम प्राप्त दक्ष 
जनशजिद्धारा िोजी गने, प्राथतमक उपचार गने तथा उद्धार गरी सरुजक्षत स्थलसम्म पयुावउने र सकेसम्म थोरै समयमा िेरै 
जनाको जीउ, िनको रक्षा गनव सञ्चालन गररने समग्र कामहरुलाई यस योजनामा िोज तथा उद्धार भतनएको छ । 

12.2.2. वर्ियगत क्षते्रको अगरु्ा भतूमका  
वर्पदको अर्स्थामा जजल्लामा वर्पद् प्रभावर्तहरुको िोज तथा उद्धारका लातग जजल्ला स्तरमा जजल्ला प्रशासन कायावलयले 
सम्बजन्ित सरुक्षा तनकायहरुसँग समन्र्य गनेछ । यसपतछ प्रभावर्त स्थलमा जजल्ला जस्थत सरुक्षा तनकायहरु जजल्ला प्रहरी 
कायावलय, नेपाली सेना तथा सशस्त्र प्रहरी बलको नेततृ्र्मा िोज तथा उद्दार कायव सञ्चालन गररनेछ । यस्तो अर्स्थामा िोज 
तथा उद्धारमा सवक्रय सहयोग गने अन्य तनकाय तथा व्यजिलाई समेत अनरुोि गररनेछ । 

12.2.3. िोज तथा उद्धार वर्ियगत क्षते्रकोवर्पद् अर्स्था तथा मान्यता योजनाः 
वर्पद् समयरेिाको अध्ययनबाट जजल्लामा वर्तभन्न प्रकारका वर्पद्हरु मध्ये पवहरो, आगलागी, माहमारी, शीतलहर तथा चट्याङ्गका 
घटनाहरुले मातनस, पश ुतथा आतथवक क्षतत भएको छ भने २०७६ सालको फागनु चैत्रबाट कोतभड १९ कोरोना भाईरसको 
कारणले गदाव तसजवना भएको बन्दाबन्दी समेतले जजल्लाका आतथवक, सामाजजक साँस्कृततक तथा मनोसामाजजक क्षेत्रमा समेत 
नकरात्मक असर परररहेको छ । यस आिारमा जजल्लाका कुनै न कुनै गाउंपातलका र्ा समदुाय बाढी, पवहरो, महमारी,शीतलहर, 

आगलागी र चट्याङ्गको घटनामा पनव सक्छन। । यस आिारमा जजल्लाका कुनै न कुनै स्थानीय तह र्ा समदुाय बाढी, डुबान 
तथा पवहरोको चपेटामा पनेछन ्। यस्तै, वर्शेिगरी मवहला, बालबातलका, बदृ्ध–बृद्धा र अपाङ्गहरू बाढीबाट प्रभावर्त हनु सक्नेछन ्
र उद्धारको लातग आग्रह गरररहेको दृश्य देजिन सक्नेछ । बस्ती डुबानमा परेर आर्ासीय घरहरू क्षततग्रस्त हनु सक्नेछन ्। 
बालबातलका, मवहला, रृ्द्धरृ्द्धा तथा यरु्ाहरु हराएका, च्यावपएका, परुरएका, बगाइएका, उद्धार तथा शरणका लातग कराइरहेका हनु 
सक्नेछन ्। 

1. वर्शेिगरी मवहला, बालबातलका, बदृ्ध –बदृ्धा र अपाङ्गहरू वर्पद्बाट प्रभावर्त हनुेछन ्उद्धारको लातग आग्रह गरररहेको 
दृश्य देजिनेछ । 

2. बस्ती डुबान, कटान, पवहरो आददमा परेर आर्ासीय घरहरू क्षततग्रस्त हनुेछन।् 

3. सडक, पलु, वर्द्यतु ्आपूततव, सञ्चारका सािनजस्ता सार्वजतनक पूर्ाविारको क्षतत भएर आर्ागमन र सञ्चार सम्पकव  वर्च्छेद 
हनुेछ । 
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4. मनसनुको समयमा वर्तभन्न स्थानमा बाढी तथा पवहरो आउँदा लगभग केवह मातनस वर्स्थावपत हनुे सम्भार्ना रहेको 
छ । 

5. वर्द्यालयमा कक्षा कोठा, प्रहरीचौकी र स्र्ास््य केन्र जस्ता उपलब्ि सार्वजतनक संस्थाहरू मातथ अतिक चाप र 
तनयतमत सेर्ामा अर्रोि हनुसक्छ । 

6. सामदुावयक संस्थागत ठाउँहरूमा अस्थायी आर्ासमा बसेको समयमा सामदुावयक स्र्ास््य सम्बन्िी उपचारमा 
देजिएका समस्या/चनुौती र र्ातार्रणमा नकारात्मक असरका कारण दीघवकालीन स्र्ास््य तथा वर्कासमा समस्या 
हनु सक्छ । 

7. वर्पद् परेपतछ तत्काल उद्धारकमीहरू पगु्नपुने र प्रभावर्त पररर्ारहरूलाई बावहर ल्याई सरुजक्षत ठाउँमा राख्नकेाम 
गनुवपने हनु्छ । यसरी उद्धार गदाव मवहला, बालबातलका, गभवर्ती, सतु्केरी मवहला र बूढाबूढी तथा अपाङ्गता भएका 
व्यजिलाई पवहलो प्राथतमकता ददन ुपने हनु्छ । 

12.2.4. िोज तथा उद्धार क्षते्रको उद्दशे्यः 
बाढी, पवहरो, महामारी, आगलागी तथा भूकम्प लगायतका कारण वर्पजिमा फसेका मातनसलाई भेदभार्रवहत ढङ्गले उद्धार गरी 
सरुजक्षत स्थानसम्म परु् याउन ुिोज तथा उद्धार क्षेत्रको प्रमिु उद्देश्य हनुेछ । यस क्षेत्रका थप उद्देश्य तनम्न अनसुार हनुेछनः् 

1. वर्ना भेदभार् वर्पद्प्रभावर्तहरूलाई उद्धार गरी सरुजक्षत राख्न ु। 

2. वर्पद् मा परेकाहरूलाई, वर्शेिगरी मवहला, बालबातलका, बूढाबूढी, अपाङ्गता भएका व्यजिलाई प्राथतमकता ददएर 
उद्धारका लातग िोजी गनुव । 

3. प्रभावर्तहरूको जीर्न तत्काल बचाउन,ु सम्भावर्त मानर्ीय क्षतत कम गनुव । 

4. घाइतेको प्राथतमक उपचार गरी आर्श्यकता अनसुार अस्पताल परु् याउने व्यर्स्था तमलाउन ु। 

5. सरुजक्षत स्थानको िोजी गनुव र अस्थायी बसोर्ासको लातग सहयोग गनुव । 

6. वर्पद्मा परेकालाई समयमै आिारभतू आर्श्यकताका राहत सामग्रीको व्यर्स्था तमलाउन ु। 

7. उद्दार र प्रततकायव सञ्चालन गदाव वर्पद्भन्दा पवहला वर्पद भईरहेको समय र वर्पद्पतछको अर्स्थामा ततनको 
प्राथतमकता पूर्वक पवहचान र वर्श्लिेण गनुव । 

8. प्राथतमक उपचार र सामान्य िोजी र उद्धार सम्बन्िमा स्थानीय वर्पद सतमतत र समदुायको क्षमता अतभरृ्वद्ध 
गनुव । 

9. िोजी तथा उद्धार सम्बन्िी टोलीको गठन र आर्श्यक पूर्व अभ्यास संचालन गनुव । 

10. िोज तथा उद्धारका लातग चावहने आर्श्यक उपकरण तथा औजारहरुको उजचत भण्डारण, व्यर्स्थापन र 
पररचालन वर्तिर्ारे सम्बजन्ित जनशजिको क्षमता अतभरृ्वद्ध तथा जशघ्र पहुंचको स्थापना व्यर्स्था गनुव । 

11. सम्भावर्त िोज तथा उद्धारको आर्श्यिा पनव सक्ने समदुायको नक्शांकन तथा त्यस क्षेत्रमा पहुँच  
सम्बजन्ि बैकजल्पक बाटो, जल, स्थल र आकास र्ा उपाय सवहतको योजना र त्यसर्ारे सो क्षेत्रका लातग 
जजम्मेर्ार व्यजि र्ा संस्थालाई अतभमूिीकरण गनुव । 

मानर्ीय सहयोगका मापदण्डः 
1. सतु्केरी, बालबातलका, रृ्द्धरृ्द्धा, अशि लगायतका प्राथतमकता प्राप्त र्गवको िोज उद्दारलाई प्राथतमकता ददने । 

2. प्रकोपको लगिै आर्श्यक उपकरण सवहत िोजतलास तथा उद्धार टोली िटाउने । 

3. समन्र्य बैठक र प्रततरे्दनका बारेमा जानकारी गराउने । 
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4. सवुर्िाबाट एकदमै र्जञ्चत समूह तथा जोजिममा रहेका व्यजिहरू लगायत सबैलाई न्यायोजचत रूपमा राहत 
सामग्रीको वर्तरण तथा सहयोग सम्बन्िी गततवर्तिको अनगुमन । 

5. अर्स्था हेरी –आर्श्यकतामा आिाररत रहेर प्रारजभ्भक दुर्त लेिाजोि ९क्ष्लष्तष्ब जीच्बउष्म ब्ककभकक mभलत, 

क्ष्च्ब०् 

6. बहकु्षेत्रीय प्रारजम्भक दुर्त लेिाजोिा ९ीःगतति ्क्ष्लष्तष्ब जीच्बउष्म ब्ककभककmभलत०, र क्षेत्रगत वर्स्ततृ 
सरे्क्षण ९ऋतगकतभच 

7. क्उभअििअ् म्भतबजष्म ब्ककभककmभलत, ऋक्म्ब ्०टीम िटाउने । 

8. पवहलो हप्तामा पररजस्थततका र्ारेमा ददनददनै प्रततरे्दन पेस गने र त्यसपतछ हरेक दईु हप्तापतछ प्रततरे्दन पेश गने 
। 

9. संयन्त्रले जशवर्र समन्र्य तथा जशवर्र व्यर्स्थापन को अनगुमन गने तथा प्रततरे्दन पेश गने  )फाराम  सवहतको  (
। 

10. तनयमतत रुपमा समाचार माध्यममासमाचार पठाउने (पवहलो हप्तामा हरेक ददन) । 

11. तनयन्त्रण तथा मानर्ीय सहयोग सम्बन्िी मापदण्ड कायम गने । )सांस्कृततक , सामाजजक तथा आतथवक 
रूपमा स्र्ीकार गनव सवकने सामग्री –दाता /सहयोग उपलब्ि गराउने तनकायबाट प्रत्यक्ष वर्तरण होइन   (। अनगुमन 
तथा मूल्याङ्कन र प्रततरे्दनका लातग क्षेत्रीय प्रकोप उद्धार सतमततलाई सवक्रय पाने । 

12.2.5. िोज तथा उद्बार वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् प्रततकायव योजनाः 
वर्पद् 
पश्चात
को 
अर्ति 

वर्पद्को अर्स्थामा गररने 
आपतकालीन कायव )वर्पद्को प्रकृततमा  
आिािररत(  

संर्ोिन गनव गररने पूर्वतयारी कायव सहयोगी तनकायहरु 

0-1 
घण्टा 

• सूचना प्राप्त गनव साथ आपतकातलन 
बैठक बस्ने । 

• िोज तथा उद्धार टोलीको पररचालन 
र िोज तथा उद्धार कायवको थालनी 
गने । 

• स्र्यम ्सेर्कहरु पररचालन गने । 

• शाजन्त सरुक्षालाइव कायम राख् नको 
लातग आर्श्यक सरुक्षा व्यर्स्था 
तमलाउने । 

• सरुक्षा तनकायका इकाइवहरु तथा 
समदुाय स्तरका तातलम प्राप्त 
स्र्यम सेर्कहरुले सम्पकव  सूची 
तयार गने । 

• िोज तथा उद्धार टोलीको लातग 
आर्श्यक बन्दोबस्तीको 
सामाग्रीहरुको तयारी गने । 

• आर्श्यकता अनसुारको 
सामाग्रीहरुको पगु /नपगु आकँलन 
गने । 

• संचारको उपयिु संयन्त्रको 
स्थापना । 

जजल्लामा रहेका गैर 
सरकारी संघ 
संस्थाहरु  ,सरकारी  
कायावलयहरु 

1-7  • घटनाको रतु लेिाजोिा गने । 

• हराएकाहरुको िोजी र िोज तथा 
उद्धारका कायव जारी  राख् ने । 

• प्र .जज.अ.को सम्पकव मा रहने गर ीी 
आपतकालीन उद्धारको लातग १ 
हेतलक्टर तयारी अर्स्थामा 
राजिन ुपने । 

स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत ,
सरुक्षा तनकाय 
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• आर्श्यकता अनसुार मोटरबोट ,
हेतलक्टर,रर्र बोट आददको  

प्रयोग गरी िोज तथा उद्धार गने । 

• क्षेत्रगत सदस्यहरुसँग बैठक तथा 
अन्य मानर्ीय संघ संस्थाहरुसँग 
समन्र्य । 

• हरेक स्थानीय तहको र्डा स्तरमा 
हेतलक्टर लयाण्ड गने स्थान 
पवहचान  गनुव पने । 

• हरेक गाउँपातलका र नपाका 
र्डाहरुमा िुल्ला स्थान पवहचान 
गनुवपने । 

• तत्काल उद्धारको तनजम्त र्डामा 
First Aid  को तातलम तलएका 
व्यजिहरु तयार गररनपुने । 

• हरेक न .पा /.गाँउ पातलकाको  
र्डाहरुमा एउटा सामदुावयक  
भर्नको तनमावण गनुव पने । 

7-24 
घण्टा 

• जोजिमा रहेकालाइव स्थानान्तरण गने 
। 

• घाइवतेहरुलाइव प्राथतमक उपचार गरी 
थप उपचारको लातग अस्पताल 
पठाउने । 

• घटना मचुलु्का तयार गने ,मतृ 
अर्स्थामा फेला परेमा  
पोिमाटवमको लातग अस्पताल 
पठाउने। 

• राहत सहयोग सामाग्रीहरु तबतरणका 
लातग आर्श्यक व्यर्स्थापन र 
तयारी । 

• िोज तथा उद्धार टोलीलाइव वर्पद् 
व्यर्स्थापन सम्बजन्ि व्यर्हाररक 
अभ्यास (Simulation) ददलाउने । 

• मौजदुा सामाग्रहरुको 
जाँच /पररक्षण गने ।  

स्थानीय तह 

दोस्रो 
ददन 

• उद्धारको क्रममा भेवटएका व्यजि 
तथा सम्पिीहरु सम्बजन्ित 
पररर्ारहरुलाइव जजम्मा लगाउने। 

• घटनाको रतु लेिाजोिालाइव 
तनरन्तरता ददने । 

• थप भेवटएका घाइवतेहरुलाइव 
प्राथतमक उपचार गने। 

• प्राथतमक उपचार गरी थप 
उपचारको लातग अस्पताल पठाउने 
। 

• घटनाको बारेमा प्रततरे्दन ददने। 

• िोज तथा उद्धार कायवमा भएका 
प्रगतत तथा अर्स्थाको 
सरोकारर्ालाहरुलाइव जानकारी  

सरुक्षा तनकाय तथा समदुाय स्तरमा 
रहेका उद्धार वटमलाइव 
अतभमजुिकरण गने । 
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पवहलो 
हप्ता 

• बेपिा व्यजि  ,व्यजिगत सम्पतत ,
पश ुचौपाया िोजी दगुवन्त्र 
व्यर्स्थापन गने । 

• सम्भावर्त महामारी फैतलन नददन 
आर्श्यक पहल गने । 

• जोजिममा रहेका व्यजि र्ा 
समूहको पवहचान गने । 

• आर्तिक बैठक गने । 

• स्थानीय आपतकालीन कायवसञ्चालन 
केन्रलाइव वक्रयाशील बनाउने । 

जजल्ला वर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत 

12.3. अस्थायी आर्ास, गैरिाद्य  सामग्री  व्यर्स्थापन  (Temporary Shelter and NFI 
Management) 

तबियगत क्षेत्र               अस्थायी आर्ास, गैरिाद्य सामाग्री व्यर्स्थापन 

मखु्य वर्पद्को वकतसम         बाढी, पवहरो, भूकम्प, िडेरी, आगलागी, माहामारी  

क्षेत्रगत अगरु्ा (Cluster Lead)   नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, बारा 

12.3.1. अस्थायी आर्ास, गैरिाद्य सामग्री व्यर्स्थापन वर्ियगत क्षते्रको पररचय 
वर्पद्को अर्स्थामा जन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई जनजीर्न अस्तव्यस्त हनुे भएकाले वर्पद् प्रभावर्तहरु 
बसोर्ासको अभार् तथा भाँडाकुडा, लगुाफाटा, सरसफाइका सामान लगायत दैतनक आर्श्यकताका र्स्तहुरुको अभार्मा पनव 
जाने सम्भार्ना अतिक रहन्छ । यस्तो अर्स्थामा वर्पत ्प्रभावर्त व्यजि तथा समदुायहरुलाई जस्थतत सामान्य भएर आफ्नो 
घर फवकव ने अर्स्था तयार नभएसम्म आपत्कालीन आश्रय स्थलमा राख्न ुपने हनु्छ । यसको लातग अस्थायी रूपमा वर्द्यालय, 

मदरसा, मजन्दर, र्डा कायावलयको भर्नजस्ता सार्वजतनक स्थलमा राख्न ुपने हनु्छ भने केही लामो समयको लातग अस्थायी जशवर्र 
िडा गरी बसोर्ास गराउन ुपने हनु्छ । त्यसका साथै दैतनक जीर्नयापनको लातग भाँडार्तवन, ओढ्ने ओछ्याउने लगुाफाटो र्ा 
िाना बनाउन,े िाने र्तवन र इन्िनको व्यर्स्था गनुव पने हनु्छ । आर्ास तथा गैरिाद्य सामग्री व्यर्स्थापन क्षेत्रले वर्स्थावपत 
तथा प्रभावर्तहरुको लातग उजल्लजित मानर्ीय सेर्ा उपलब्ि गराउँछ । 

12.3.2. वर्ियगत क्षते्रको अगरु्ा भतूमकाः 
वर्पदको अर्स्थामा आर्श्यक गैरिाद्य सामग्री तथा अस्थायी आर्ास/जशवर्र व्यर्स्थापन गरी जजल्लामा वर्पद् प्रभावर्तहरुको 
जीर्न रक्षाका लातग नेपाल रेडक्रस सोसाइटीले सम्बजन्ित सरकारी कायावलय तथा संघसंस्थाहरुसँग समन्र्य गरी आर्श्यक 
कायव अजघ बढाउने छ । 

12.3.3. स्थायी आर्ास, गैरिाद्य सामग्री व्यर्स्थापन वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् अर्स्था तथा मान्यता योजनाः 
वर्पद् जन्य घटना जस्तै पवहरो,बाढी आगलागी, माहमारी तथा चट्याङ्गका घटनाहरुले मातनस, पश ुतथा आतथवक क्षतत भएको तथा 
कोतभड १९ कोरोना भाईरसको कारणले गदाव तसजवना भएको बन्दाबन्दी समेतले जजल्लाका आतथवक, सामाजजक–साँस्कृततक तथा 
मनोसामाजजक क्षेत्रमा समेत नकरात्मक असर परररहेको छ । यस आिारमा जजल्लाका कुनै न कुनै स्थानीय तह र्ा समदुाय 
बाढी, पवहरो, महमारी, आगलागी र चट्याङ्गको घटनामा पनव सक्छन । उपरोि वर्श्लिेण अनसुार बाढी, पवहरो र भकूम्प जस्ता 
प्रकोप तथा वर्पद्का कारण जनिनको क्षतत तथा प्रभावर्त हनु सक्ने देजिन्छ । यस्तै, वर्शेिगरी मवहला, बालबातलका, बदृ्ध–
बदृ्धा र अपाङ्गहरू बाढीबाट प्रभावर्त हनु सक्नेछन ्र उद्धारको लातग आग्रह गरररहेको दृश्य देजिन सवकनेछ । बस्ती डुबानमा 
परेर आर्ासीय घरहरू क्षततग्रस्त हनु सक्नेछन ्तथा लिाकपडा, भाँडाकँुडा र अन्य दैतनक उपयोगका सामग्रीको अभार्मा 
जनजीर्न किकर हनुसक्नेछ । 
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12.3.4. अस्थायी आर्ास तथा गैरिाद्य सामग्री व्यर्स्थापन वर्ियगत क्षते्रको उदेश्यः 
प्रभावर्त व्यजिहरूका लातग समयमा नै गैरिाद्य सामग्री तथा आर्ासको उपलब्िता गराएर वर्पद् प्रभावर्तहरुको सम्मातनत 
जीर्न जीउन पाउने अतिकारको रक्षा गनुव यस क्षेत्रको समग्र उद्देश्य हनुेछ । वर्पद् मा परी वर्स्थावपत भएका मातनसका लातग 
न्यूनतम मानर्ीय मापदण्ड सवहत सामाजजक, सांस्कृततक रूपमा स्र्ीकायव हनुे अस्थायी आर्ासको व्यर्स्थापन गरी सरुजक्षत 
बासस्थानमा आत्मसम्मानका साथ उनीहरूको पहुँच कायम गराउने र सरुजक्षत रूपमा बस्ने र्ातारण तयार गने काममा यस 
क्षेत्रले आफ्नो ध्यान केजन्रत गनेछ । यस क्षेत्रका समविगत उद्देश्य तनम्नअनसुार छन ्

1. सरुजक्षत तथा आरामदायी बस्ने ठाउँको प्रातप्तका लातग भौततक एरं् सामाजजक आर्श्यकताहरूमा व्यजि तथा 
पररर्ारहरूको पहुँच सतुनजश्चत गनुव, 

2. वर्पद्का कारणले घरर्ारवर्हीन बनेका मातनसका तनतमि स्थायी समािानको िोजीका लातग प्रयत्न गनुवका साथै 
वर्स्थावपतलाई मानर् अतिकारको उपभोग गनव सक्षम बनाउन,ु 

3. घरायसी आर्श्यकताका भाँडा –कँुडा तथा व्यजिगत सम्मान र मयावदासवहत दैतनक जीर्नयापनका लातग  आर्श्यक 
सामग्रीहरूमा वर्स्थावपतको समानपुाततक पहुँच गराउन ु। 

मानर्ीय सहयोग सम्बन्िी मापदण्डः 

1. औसतमा एक व्यजिका लातग ३.५/४.५ र्गव तमटरको छाना भएको क्षेत्र उपलब्ि छ, औसतमा ५ सदस्यहरूको 
एक पररर्ारका लातग कम्तीमा पतन ४×५ तमटरको डोरी सवहतको ्लाजस्टक तसट र सहायता सामग्री । 

2. कम्बलमा मातनसहरूको पयावप्त पहुँच छ । 

3. दईु र्िवसम्मका केटाकेटीहरूका लातग कम्तीमा पतन एक पूरा सेट कपडा छ । 

4. मवहला, परुूि तथा केटा केटीहरूको लातग कम्तीमा पतन एक पूरा सेट कपडा छ । यसका अततररि, गभवर्ती, 
सतु्केरी मवहला तथा केटीहरूका लातग तनयतमत सरसफाइ सम्बजन्ि सामग्रीको आपूततव भएको छ । 

5. मातनसहरूसँग उपयिु घरायसी सामग्री छः एक सेट भाँडा सवहत । 

6. जशवर्र िडा गनवका लातग अतग्रम रूपमा जतमनको पवहचान गनुवपदवछ जनु जतमन सरुजक्षत तथा SPHERE को मापदण्ड 
अनसुार हनुपुछव । 

7. वर्द्यालय तथा सार्वजतनक स्थलहरूसँग अतग्रम रूपमा नै समझदारी पत्र (MoU) मा दस्तित भएको हनुपुदवछ । 

8. जशवर्रका लातग योजना तजुवमा गदाव नै सांस्कृततक तथा सामाजजक मूल्यहरू एरं् पररजस्थततलाई ध्यानमा राजिनपुदवछ 
। 

9. नागररक समाज, सरकार तथा सान्दतभवक समूहसँगको परामशवमा जशवर्रको स्थापना तथा व्यर्स्थापन गने । 

12.3.5. अस्थायी आर्ास, गैरिाद्य सामग्री व्यर्स्थापन वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् प्रततकायव योजनाः 

वर्पद् 
पश्चातको 
अर्ति 

वर्पद्को अर्स्थामा गररने 
आपतकालीन कायव )वर्पद्को प्रकृततमा  
आिाररत(  

संबोिन गनव गररने पूर्वतयारी सहयोगी तनकायहरु 

0-घण्टा1  समन्र्य गने र क्लिर सदस्यलाइव 
गैह्र िाद्य क्षेत्रको बैठकको सूचना 
ददने । 

सञ्जाल तभत्रबाट सूचना संकलन 
)टेलीफोन माफव त(  

गैर िाद्य क्षेत्रको सदस्यहरुको 
सम्पकव  नम्बर राख् ने । 

रेडक्रस सञ्चाल र सरोकारर्ाला 
तनकायतभत्रका सदस्यहरुको 

DEOC, LEOC 
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सम्पकव  नंम्बर संकलन र 
अद्यार्तिक गने । 

1-7 घण्टा  • गैह्र िाद्य क्षेत्रको बैठक बस्ने र गैह्र 
िाद्य सामाग्रीहरुको लेिाजोिा गने 
। 

• आर्श्यक सामाग्री उपलब्िताको 
लातग बजार सरे्क्षण गने । 

• गैह्रिाद्य सामाग्री उपलब्ि 
गराउनसक्ने वर्के्रताहरु पवहचान 
गरी उनीहरुसँग आपतकातलन 
अर्स्थामा सामान उपलब्ि 
गराउने सम्झौता गने । 

जजल्ला प्रशास कायावलय 

7-24 
घण्टा 

• तत्काल आर्श्यकताको आिारमा 
तत्रपाल तथा गैर िाद्य सामाग्री 
वर्तरण गने । 

• प्राप्त सूचनाको वर्श्लिेण तथा सहायता 
पररचालन गने । 

• 3000 र्टा तत्रपाल,डोरी ,जटु  
कापेट र नाइलन गनु्री तयारी  

 ।यसकाअर्स्थामा राख् ने 
लातग सम्पूणव स्थानीय तहले 
बजेट तबतनयोजन गने । 

नेपाल रेडक्रस सोसाइवटी 
DEOC 

24 देजि  
72 घण्टा  

• जशवर्रमा बसेका प्रभावर्त 
पररर्ारहरुलाइव गैह्र िाद्य सामाग्री 
तबतरण। 

• बालबातलका  ,वर्शेि पररजस्थततका 
मवहला ,अपाङ्गका लातग संरक्षण 

वर्ियगत क्षेत्रसँग समन्र्य गने । 

• 3000 गैह्र िाद्य सामाग्री तयारी 
अर्स्थामा राख् ने । 

• 500 र्टा टेन्ट तयारी 
 ।अर्स्थामा राख् ने  

• उपयिु यातायात तथा संचारका 
सािन एरं् बन्दोबस्तीका 
सामाग्रीहरुको व्यर्स्था 

नेपाल रेडक्रस सोसाइवटी 
गै .स.स . LEOC 

1 हप्तातभत्र  • DDMC बाट तनणवय गराइव गैरिाद्य 
सामाग्री आर्श्यकता पवहतानको लाग 
वर्स्ततृ )घरिरुी(सरै्क्षण गने ।  

• अन्य वर्ियगत क्षेत्रसँग समन्र्य गने 
। 

• बजारको संभाव्यता अध्ययन गने । 

• रेडक्रस संजाल, तातलम प्राप्त 
जनशजि क्लिरका 
सदस्यहरुलाइव सरै्क्षण सम्बजन्ि 
तातलम ददने । 

• ५०० प्रतत तबस्ततृ सरे्क्षण 
फारमहरु छपाइव गने । 

• बजार संभाव्यता वर्श्लिेणका 
लातग आर्ास सदस्यहरुसँग 
छलफल तथा समन्र्य गने । 

• गै .स.स .  

1 मवहना 
सम्म 

• आर्ास व्यर्स्थापन गने । 

• र्ासस्थानवहन पररर्ारलाइव सरुक्षीत 
र्ासस्थान तनमावण शरुु गने । 

• आर्ासका थप आर्श्यकता पररपूततव 
गनव तनशवत नगद सहयोगका गततवर्ति 
संचालन गने । 

• स्थानीय यरु्ा तथा स्र्यम 
सेर्कहरुलाइव समय समयमा 
अतभमिुीकरण गने । 

• सरै्क्षण टोलीलाइव अतभमजुिकरण 
तथा फाराम छपाइव र 
बन्दोबस्तीका सामाग्री व्यर्स्था 
गने । 

• जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत  ,प्रदेश सरकार 
शहरी वर्कास तथा भर्न 

तनमावण वर्भाग ,संघीय  
आयोजना कायावन्र्यन 
इकाइ 
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• कामका लातग नगद कायवक्रम माफव त 
भग्नार्शेि हटाउने जस्था 
कायवक्रमहरु सञ्चालन गने । 

12.4. आपत्कातलन स्र्ास््य तथा पोिण (Health and Nutrition) 
तबियगत क्षेत्र                  आपत्कातलन स्र्ास््य तथा पोिण 

मखु्य वर्पद्को वकतसम           बाढी, पवहरो, भूकम्प, िडेरी, आगलागी, महामारीजन्य रोगहरु  

क्षेत्रगत अगरु्ा (Cluster Lead)        स्र्ास््य कायावलय, बारा र नगरपातलका/गाउँपातलका । 

12.4.1. स्र्ास््य तथा पोिण वर्ियगत क्षते्रको पररचय 
वर्पद्को अर्स्थामा जन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई जनजीर्न अस्तव्यस्त हनुे भएकाले वर्पद् प्रभावर्त समदुायमा 
स्र्ास््य तथा पोिणको अर्श्था तबग्रने सम्भार्ना अतिक रहन्छ । सम्भावर्त यस पररजस्थततलाई संर्ोिन गनव यस्तो अर्स्थामा 
वर्पत ्प्रभावर्त समदुायमा स्र्ास््य तथा पोिणसँग सम्बजन्ित वर्ियहरुको व्यर्स्था गने क्षेत्रलाई स्र्ास््य तथा पोिण भतनन्छ 
। 

12.4.2. वर्ियगत क्षते्रका अगरु्ा भतूमका 
वर्पदको अर्स्थामा वर्पद्प्रभावर्तहरुको जीर्न रक्षाका लातग आर्श्यक आपत्कालीन स्र्ास््य तथा पोिणको व्यर्स्था गनवको 
लातग जजल्ला जनस्र्ास््य कायावलयले सम्बजन्ित सरकारी कायावलय तथा संघसंस्थाहरुसँग समन्र्य गरी आर्श्यक कायव अजघ 
बढाउने छ ।  

12.4.3. स्र्ास््य तथा पोिण वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् अर्स्था तथा मान्यता योजनाः 
वर्पद् जन्य घटनाबाट वर्शेिगरी मवहला, बालबातलका, रृ्द्ध–बृद्धा र फरक प्रकारले सक्षम मातनस (अपाङ्ग) हरू वर्पद्बाट 
प्रभावर्त हनु सक्नेछन।् 

1. चोटपटक लातग घाइते हनुे, मानर्ीय क्षतत हनुसक्छ । 

2. सरुर्ा रोगको प्रकोपः झाडा पिाला, हैजा, आउँ, औलो, डेन्ग,ु दादरुा, आिँा तथा छाला सम्बजन्ि रोग, स्र्ास प्रश्वास 
सम्बजन्ि रोगहरु 

3. कोरोना भाइरसको संक्रमण देजिन सक्ने तथा फैतलन सक्नेछन।् 

4. स्र्ास््य जक्लतनक नि हनु ुअथर्ा पहुँच नहनु ु। 

5. औििी तथा औजारको हानी नोक्सानी तथा कमी 
6. सतु्केरी तथा प्रसतुी सम्बन्िी समस्या 
7. यौन रोग तथा एच  .आइ.तभ .एडस त था क्षयरोग फैतलने क्रममा रृ्वद्ध 

8. वर्पद्को कारणले बढ्दो मानतसक स्र्ास््य समस्या 
9. जचवकत्सक लगायत स्र्ास््य कमीको कमी 
10. िाद्य सामग्रीको तीव्र अभार्को कारणले गदाव गम्भीर कुपोिण, हैजा तथा झाडा –पिालाजस्ता रोगहरूको  

जोजिममा रृ्वद्ध, स्र्ास््य एरं् सामाजजक सेर्ाहरूमा घट्दो पहुँच, उपचारात्मक तथा अततररि िरु्ाउने कायवक्रम 
(Feeding Programme) मा अर्रोि 

11. आकस्मीक सेर्ाको लागी रगतको अभार् । 
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12.4.4. स्र्ास््य तथा पोिण वर्ियगत क्षते्रको उद्दशे्यः 
स्र्ास््य तथा पोिणको समविगत उद्देश्यको रुपमा जस्तोसकैु आपतकालीन अर्स्था परेता पतन मानर् जीर्न सरुक्षा तथा 
कल्याण (Human survival and well-being) िास गरी एकदमै जोजिममा रहेका समूहको स्र्ास््य, प्रजनन ्स्र्ास््य तथा पोिण 
सम्बजन्ि आर्श्यकताहरू पूरा भएका छन ्भनी सतुनजश्चत गने रहेको छ भने वर्जशि उद्देश्यका रुपमा तल उल्लेजित कुराहरु 
रहेका छन।् 

स्र्ास््यः 
1. झाडापिाला, हैजा, औलो, कोरोना तथा अन्य पानीजन्य एरं् कीटजन्य रोगहरूको पयावप्त रोकथाम तथा उपचार क्षमता 

सतुनजश्चत गनवका तनतमि जजल्ला स्र्ास््य कायावलय/जजल्ला जन स्र्ास््य कायावलयलाई सहयोग गने । 

2. अरू रतु लेिाजोिा (Rapid assessment) सँग एकीकृत गरी स्र्ास््य तथा पोिण )अर्स्था  तथा सेर्ाहरू( को रतु 
सरे्क्षण क्षमतालाई सदुृढ पाने । 

3. रोग पैलन गएका िण्डमा सहयोग तथा लेिाजोिाका लातग क्षमता अतभरृ्वद्ध गने । 

4. आिारभतू स्र्ास््य सेर्ाहरूमा तनरन्तर पहुँच सतुनजश्चत गनव र स्र्ास््य जशवर्रको सञ्चालन गनव र अको तनकायमा 
पठाउने संयन्त्र (referral mechanism) को वर्कास गनव जजल्ला स्र्ास््य कायावलयलाई सहयोग परु् याउने। 

5. पयावप्त आपत्कालीन आपूततव र मानर् स्रोत लगायतका वर्ियमा शीघ्र क्षमता अतभरृ्वद्धका लातग जजल्ला स्र्ास््य 
कायावलयलाई सहयोग गने । 

6. गभवर्ती तथा सतु्केरी सेर्ाहरुलाई प्रभार्कारी गराउन जजल्ला स्र्ास््य कायावलयलाई सहयोग गने । 

7. पररर्ार तनयोजन, सरुजक्षत माततृ्र्, यौन रोग तथा HIV उपचार ब्यर्स्थापनको लागी आर्स्यक पने 

8. सामग्री तथा औििीहरुको सतुनश्चतता गने र सेर्ाहरु उपलब्ि गराउने । 

पोिणः 
1. वर्स्थावपत मातनसहरूका लातग पूरक िाना िरु्ाउने कायवक्रम (Supplementary Feeding Programme - SFP) मा पहुँचको 

माध्यमबाट गभवर्ती तथा दूि िरु्ाउने मवहला एरं् पाँच र्िवमतुनका केटाकेटीहरूमा गम्भीर कुपोिणको रृ्वद्धलाई 
रोकथाम गनव स्र्ास््य कायावलय कायावलयलाई सहयोग गने 

2. गम्भीर कुपोिण (Severe Acute Malnutrition - SAM) को उपचार तथा सेर्ामा तनरन्तर पहुँच सतुनजश्चत गनव जजल्ला स्र्ास््य 
कायावलयलाई सहयोग गने । 

3. तनरन्तर स्तनपान सतुनजश्चत गनव र अर्ाजछछत स्तनपानका वर्कल्पहरूको वर्तरणमा रोक लगाउन जजल्ला स्र्ास््य 
कायावलयलाई मद्दत गने 

4. तभटातमन ए को वर्तरण/जकुा माने औिति तथा प्रभावर्त केटाकेटीहरूका लातग िोप सम्बजन्ि गततवर्तिहरू सतुनजश्चत 
गनवका तनतमि जजल्ला स्र्ास््य कायावलयलाई सहयोग गने । 

मानर्ीय सहयोगसम्बन्िी न्यूनतम मापदण्डः 
1. प्रारजम्भक लेिाजोिा सञ्चालन गररएकै समयमा स्र्ास््य सम्बजन्ि तनगरानी (Health surveillance) शरुु हनु्छ 

2. समदुायको तहमा रोग तथा चोट/पटकको उपचार वर्द्यमान प्राथतमक स्र्ास््य केन्रको प्रणालीको माध्यमबाट, स्र्ास््य 
संस्थाहरूमा केही उपचार एरं् थोरै संख्यामा गम्भीर तबमारीहरूलाई तसफाररश गरी अन्य केन्रहरू (referral centres) मा 
पठाई आपत्कालीन स्र्ास््य सेर्ा कायवक्रमको कायावन्र्यन गररनेछ । 

3. तसफाररश गरी पठाइने अन्य केन्रहरू (referral centres) मा केन्रहरूमा पगु्नका तनतमि तबरामीहरूका लातग उपयिु 
यातायातको प्रर्न्ि गररनेछ । 
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12.4.5. स्र्ास््य तथा पोिण वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् प्रततकायव योजना 
ljkb\ 

kZrftsf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf u/Lg] 

cfktsfnLg sfo{ - ljkbsf] 

k|s[ltdf cfwfl/t _                                                                                                               

;Fjf]wg ug{ ul/g] k"j{tof/L sfo{ ;xof]uL 

lgsfox? 

)-! 306f • ;'rgf cfbfg k|bfg ug]{ u/fpg]-

:yfgLo tx,;]gf,k|x/L / :yfgLo 

;dfh;]jLx? _ 

• ;'rgf k|fKt ugf{;fy :yfgLo 

:jf:Yo ;F:yfx?nfO :jf:Yo ;]jf 

k|bfg ug{ u/fpg tof/L kfg]{ . 

 DEOC,LEOC 

!-& 306f • ;'rgfsf] cfwf/df ljkb 

k|efjLt If]qdf :yfgLo txsf 

k|ltlglwx?,:yfgLo :jf:Yo 

sdl{x?,;]gf,k|x/L / :yfgLo 

sfo{bnsf pBf/stf{x? nfO 

;xof]u k'o{fpgdf dbt ug]{ 

u/fpg]. 

• ljkb\ k|efjLt If]qdf ljkb\ af6 

k|efjLt JoflQmx?sf] cj:yf 

k|yfldlss/0f ug{ u/fpgdf 

;xof]u k'of{pg] . 

• c:yfoL l;lj/ lgdf{0f ;DalGw 

lgdf{0f ;fdu|L vl/b tyf e08f/0f 

ug]{ . 

• :jf:Yo :jod;]jsx?sf] ;Dks{ 

;'rL tof/ u/L /fVg] . 

:yfgLo ljkb\ 

Jojf:yfkg 

;ldlt 

&-@$ 306f • ljkb\ k|efjLt If]qdf :yfgLo 

txsf k|ltlglwx?,:yfgLo 

:jf:Yo sdL{x? ,;]gfx?,k|x/Lx? 

/ g]kfn :yfgLo sfof{bnsf 

pWbf/stf{x? ;Fu ;dGjo u/L 

k|fylds pkrf/ ;]jf k'of{pg] 

,;Dk|];g ug]{,:jf:Yo lzIff 

lbg],lkpg] kfgL z'b\lws/0f 

ug{sf] nfuL jf6/ uf8{/Ko"; 

Joj:yf ug]{ . 

• cf}ifwLx?sf] cfjZostf klxrfg 

ug]{ / jkm/ :6ssf] r]s hfr ug]{ . 

• k|To]s :yfgLo txdf bL3{ /f]uLx?sf] 

klxrfg u/L cTofjZos 

cf}ifwLx?sf] e08f/0f ug]{ . 

:jf:Yo 

:Jod;]js,:yfgL

o tx ,:yfgLo 

zfvf ,LEOC 

@$ b]vL &@ 

306f 

• ljkb\ k|efjLt If]qdf c:yfoL 

:jf:Yo lzlj/ :yfkgf u/L 

:jf:Yo ;]jf k|bfg ug]{ . 

• DDMC  a}7s a;L ljkbsf] 

IftL cfsng ug{ u/fpg 

cluster rapid response 

team kl/rfng ug]{ . 

• b|'t ;j]{If0fsf] tYofFssf] 

cfwf/df k|efjLt x?sf] :jf:Yo 

;DaGwL cfjZostfsf] klxrfg 

ug]{ u/fpg] . 

• kmf]xf]/ kfgLhGo /f]usf] af/] 

;r]tgf sfo{s|d ;~rfng ug]{ 

• IftL cgsng 6f]nL lgdf{0f ug]{ / 

6f]nLsf] sfo{;'rL lgdf{0f u/L 

k/lrfng ug{ tof/L x'g] . 

:jf:Yo 

sfof{no,j8f 

sfof{no 
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• :tgkfg k|a{4g ug]{ / tof/L 

vfgfsf] Joj:yfkg / lat/0f 

ug]{ . 

• vfg]kfgL z'b\lws/0f ug]{ 

;fdu|Lx? nufot ef8f s'8f 

lat/0f ug]{ . 

! xKtfleq • DDMC / ;/f]sf/x?sf] 

;xsfo{df a}7s a;L k|sf]ksf] 

af/]sf] hfgsf/L tyf :jf:Yo 

;DaGwL ;Frfng ul/Psf 

sfo{s|d af/] ;'rgf k|bfg  

• cf>o :ynx?df c:yfoL rkL{ 

/ vfg]kfgLsf] wf/f lgdf{0fdf 

;xof]u ug]{ . 

• lhDd]jf/L jf8kmf8 ,cTofjZsLo 

tyf :jf:Yo ;]jf k|bfg ,;|f]t 

kl/rfng ;'rgf tyf 

hgr]tgfd'ns ;Gb]zx? 

kl/rfng ;'rgf tyf 

hgr]tgfd'ns ;Gb]zx? k|;f/0f 

ug]{ . 

• cTofjZsLo ;]jfx?sf] 

pknAwtf –

vf]k,kf]if0f,Ifo/f]u,k|hgg 

:jf:Yo,dgf]a}1fgLs k/fdz{ . 

 

• yk cf}ifwLsf] e08f/0f tyf Aoj:yf 

ug]{ . 

• tflnd k|fKt hgzlQm kl/rfng 

klxrfg u/L tof/L cj:yfdf /fVg] . 

• kz' ;]jfsf nfuL k|fljlws 6f]nL 

u7g . 

 

! dlxgf;Dd • lat/0f ul/Psf] ;fdu\Lx? tyf 

;/;kmfOsf] cj:yf af/] 

cg'udg ug]{ . 

• gk'u ePsf] ;fdu|Lx?sf] 

pknAwtf ug]{ /lat/0f ug]{ . 

• ;'rgf tyf hgr]tgfd'ns 

;Gb]zx? k|zf/0f,;dGjo 

cTofjZsLo :jf:Yo ;]jfsf] 

lg/Gt/tf lbg] . 

• ue{jtL / ;'ts]/L dlxnfx?sf 

nfuL cfO/0f kmf]lns Pl;8 

rssL lat/0f tyf dft[ kf]ifg 

k/fdz{ k|bfg ug]{ . 

• cg'udg 6f]nL u7g ug]{ / cg'udg 

k|s|lof af/] :ki6 u/fpg] . 

• ;fdu|L pknAw u/fpg] lgsfo Pa+ 

;Fu7gx?sf] clu|d . 

• ;/f]sf/jfnf x?;Fu lgoldt ;dGjo 

ug]{ . 

 

12.5. िाद्यान्न, कृवि तथा जीवर्कोपाजवन (Food, Agriculture and Livelihoods) 
तबियगत क्षेत्र                                  िाद्यान्न, कृवि तथा जीवर्कोपाजवन 
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मखु्य वर्पद्को वकतसम                  बाढी, पवहरो, भकूम्प, िडेरी, आगलागी, महामारी (कोरोना भाईरस) आदद । 

क्षेत्रगत अगरु्ा (Cluster Lead)     कृवि ज्ञान केन्र र स्थातनय तह 

12.5.1. िाद्यान्न, कृवि तथा जीवर्कोपाजवन वर्ियगत क्षते्रको पररचयः 
वर्पद्को अर्स्थामा जन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई जनजीर्न अस्तव्यस्त हनुे भएकाले वर्पद् प्रभावर्तहरु दैतनक 
उपभोगका लातग िाद्यान्न संकटमा पनव जाने सम्भार्ना अतिक रहन्छ । यस अर्स्थामा वर्पद् प्रभावर्तलाई तनयतमत र पयावप्त 
िाद्यान्न उपलब्ि गराउने तथा जीवर्कोपाजवनका बैकजल्पक स्रोतहरुको समेत पवहचान र पररचालन गरी ददगो रुपमा व्यर्स्थापन 
गने प्रयोजनका लातग िररद तथा उत्पादन, ढुर्ानी, भण्डारण, वर्तरणलगायतका समग्र व्यर्स्थापकीय कामलाई िाद्यान्न, कृवि 
तथा जीवर्कोपाजवनको क्षेत्रको रुपमा तलइएको छ । 

12.5.2. वर्ियगत क्षते्रका अगरु्ाको भतूमका  
वर्पदको अर्स्थामा जजल्लामा वर्पद् प्रभावर्तहरुको जीर्न रक्षाका लातग आर्श्यक िाद्यान्नको आकँलन गरी प्रभावर्तहरुलाई 
वर्तरण गनव र कृवि लगायत जीवर्कोपाजवनका बैकजल्पक स्रोतहरुको पवहचान तथा पररचालन गरी दैतनकीलाई सहज बनाउनका 
लातग कृवि ज्ञान केन्रले सम्बजन्ित स्थानीय तह तथा अन्य सरकारी कायावलय र्ा संघसंस्थाहरुसँग समन्र्य गरी आर्श्यक 
कायव अजघ बढाउने छ । 

12.5.3. िाद्यान्न, कृवि तथा जीवर्कोपाजवन वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् अर्स्था तथा मान्यता योजनाः 
वर्गतका र्िवहरुमा घटेका वर्पद्जन्य घटनाका आिारमा यस जजल्लाका कुनै न कुनै स्थानीय तह र्ा समदुाय बाढी, पवहरो, 
महमारी, आगलागी र चट्याङ्गको घटनामा पनव सक्छन यस्तै, वर्शेिगरी मवहला, बालबातलका, बृद्ध–बदृ्धा र फरक प्रकारले सक्षम 
मातनस (अपाङ्ग) हरू बाढीबाट प्रभावर्त हनु्छन।् बस्ती डुबानमा परेर आर्ासीय घरहरू क्षततग्रस्त हनु सक्नेछन।् यस अर्स्थामा 
नागररहरुसँग उपलब्ि िाद्य भण्डार नि हनु जानाले मातनहरुलाई दाल, चामल, नून, तेल, जचनी लगायत िाद्य सामग्रीको अभार् 
हनु गई जनजीर्न किकर हनु सक्नेछ । कृविक्षेत्रमा नकारात्मक असर पनव गई जीवर्कोपाजवनमा असर पादवछ । 

1. पररर्ारको िाद्य आपूततवमा कमी, िाद्यान्न प्रततको घट्दो पहुँच, वर्स्थापन तथा वर्द्यालयमा िुर्ाउने कायवक्रम जस्ता 
अन्य िाद्यान्न सम्बन्िी कायवक्रममा अर्रोि भएको कारणले गदाव अस्थायी रूपमा तीव्र िाद्य असरुक्षा । 

2. सम्पजिमा क्षतत, जीवर्कोपाजवनमा क्षतत, बालीको नोक्सान, पशिुनको क्षतत, सामना गने रणनीतत (coping strategy) मा 
बािाका कारणहरूले गदाव मध्यम अर्तिको तीव्र िाद्य असरुक्षा । 

12.5.4. िाद्यान्न, कृवि तथा जीवर्कोपाजवन वर्ियगत क्षते्रको उद्धशे्यः 
यस वर्ियगत क्षेत्रको समविगत उदेश्यको रुपमा वर्पदबाट प्रभावर्त िाद्यान्न अभार्बाट हनुसक्ने पोिणको कमी, संभावर्त 
रोगका संक्रमण तथा शाररररक र मानतसक वर्कासको अर्रोि कम गरी मानर्ीय जीर्नको रक्षा गनुव रहेको छ । 

3. जीर्न जीउनका तनतमि वर्पद् प्रभावर्त व्यजिहरुलाई आर्श्यक २,१०० वकलो क्यालोरी (प्रतत व्यजि/ददन) 

4. शजि सवहतको िाना प्रभावर्त समदुायको िमव, संस्कृतत र वर्शेि आर्श्यकता पररजस्थतीका आिारमा उपलब्ि 
गराउने । 

5. जोजिममा परेका वर्पद प्रभावर्तहरुको िाद्यान्नमा पहुंच तथा उपलब्िता बढाई अभार् तथा कमीबाट सजृना हनु 
सक्ने शाररररक तथा मानतसक अस्र्स्थताको जोजिम कम गने । 
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6. वर्पद्ले नोक्सान प¥ुयाए पश्चात िेती प्रणालीमा सिुार ल्याउन मौसम अनसुारको बैकजल्पक बाली लगाई जग्गामा 
(तसंचाईको भौततक पूर्ाविार भएको क्षेत्रफलमा) उत्पादनको ददगोपना कायम गने । 

7. पाररर्ाररक स्रोतहहरूलाई पनुलावभ (Recovery)तथा दीघवकालीन वर्कासमा लगानी गनव ददनका लातग सक्षम पानव 
मातनसहरूलाई अल्पकालीन रूपमा अम्दानीको स्थानान्तरण अथर्ा प्रततस्थापन गने अर्सर प्रदान गने । 

12.5.5. िाद्यान्न, कृवि तथा जीवर्कोपाजवन वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् प्रततकायव योजनाः 
ljkb 

kZrft

sf] 

cjlw 

ljkbsf] cj:yfdf ul/g] 

cfktsfnLg sfo{ -ljkbsf] 

k|s[ltdf cfwf/Lt_ 

;Faf]wg ug{ ul/g] k"j{tof/L sfo{ ;xof]uL lgsfox? 

)–! 

306f 

• ljkb k|ltsfo{df kl/rfng 

x'g] :jod;]js tyf 

sd{rf/Lx?nfO ;Frf/ ug]{ . 

• ljifout If]qsf] a}7s 

• ;dalGwt lgsfo;Fu ;Dks{ 

;DGjo . 

• tTsfn ahf/df pknAw 

vfwfGgsf] cj:yf tYofªs lng] 

• ;'rgf ;Fk|]if0fsf] nfuL d'Vo 

lhDd]jf/ JolQm lgwf{/0f ug]{ . 

j8f sfof{no 

!–& 

306f 

• ljkb k/]sf 3/w'/L tyf 

hg;FVof klxrfg / k|f/lDes 

;'rgf÷tYofªs ;Fsng . 

• vfwfGg cfefj / sfnf]ahf/L 

x'g glbg]. 

• :yfgLo?kdf ;'Vvf vfgfsf] 

Kofs]lhª ug]{ . 

• vfw ;fdu|Lsf] kl/df0f Plsg ug]{ 

/ ljt/0fsf] nfuL tof/L cj:yfdf 

/xg] . 

• ljt/0f 6f]nL tof/L cj:yfdf 

/fVg] . 

:yfgLo ljkb Joj:yfkg 

;ldlt,pkef]Qf lxt 

;F/If0f ;ldlt 

&–@$ 

306f 

• tYofªs ;Fsng tyf 

cWofjlws ug]{ sfo{ / 

;dGjo -lg/Gt/_ 

• k|f/lDes b|'t ;j]{If0f ;DkGg 

ug]{ . 

• ;'Vvf vfgf ljt/0f 

• ksfP/ vfg] vfwGg 

;fdu|Lx?sf] Kofs]lhª tyf 

ljt/0f  . 

• kf}li6s cfxf/x?sf] Kofs]lhª / 

e08f/0f ug]{ . 

• cGo lgsfo tyf ;ldlt;Fu 

;dGjo ug]{ . 

:jf:Yo :jod;]js,3/]n' 

tyf ;fgf pwf]u sfof{no  

@$–&@ 

306f 

• tYofªs ;Fsng tyf 

cWofjlws ug]{ sfo{ / 

;dGjo -lg/Gt/_ 

• vf3 ;'/Iff If]qut ;ldltsf] 

a}7s u/L tTsfnL cj:yfsf] 

ljZn]if0f ug]{ / cfjZoStf 

klxrfg ug]{ . 

• vfBfGg nufotsf ;fdu|Lx?sf] 

;Fsng u/L /fVg] . 

• cg'dflgt ;FVofdftof/L vfwa:t' 

;FefjLt k|efjLt ;d'bfodf 

k"j{tof/L :j?k df}Hbft ug]{ . 

• pko'Qm oftfoft tyf ;Frf/sf 

;fwfgx?sf] Joj:yf . 

j8f sfof{no ,:yfgLo 

Jofkf/Lx?  
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• cGo lgsfo tyf ;ldllt;Fu 

;dGjo ug]{ . 

• k|fKt ;'rgfsf] ljZn]if0f Pj+ 

tof/L vfwj:t' Joj:yfkg / 

ljt/0f . 

! 

xKtfle

q  

• tYofªs ;Fsng tyf 

cWofjlws ug{ If]q 

;b:ox?sf] a}7s 

ug]{,cfjZostf cg';f/ ;'rgf 

;Fk|]if0f ug]{ . 

• ksfP/ vfg] vfwGg 

;fdu|Lx?sf] Kofs]lhª tyf 

ljt/0f sfo{nfO lg/Gt/tf 

lbg] . 

• kl/jlt{t cj:yfsf] cwfjlws 

ug{ If]q ;b:ox?sf] a}7s 

ug]{,cfjZostf cg';f/ ;'rgf 

;Fk|]if0f / ;|f]tsf] Joj:yf ug]{ 

. 

• vfw ;fdu|L ljt/0f / pkef]u 

u/]sf] ;'lrlZrtfsf] nfuL 

cg'udg . 

• ksfP/ vfg] vfBfGg ;fdu|Lx?sf] 

Kofs]lhª tyf ljt/0f sfo{nfO 

lg/Gt/tf lbg] . 

• vfwGg nufotsf ;fdu|Lx? 

;Fsng u/L /fVg] . 

j8f :t/Lo ljkb 

Joj:yfkg ;ldlt tyf 

sfo{bn ;b:ox? 

! 

dlxg

f 

;Dd 

• s[lif If]qdf k/]sf] c;/sf] 

af/]df n]vfhf]vf ug]{,tYofªs 

tof/ u/L k|ltj]bg tof/ ug]{ 

. 

• vfwGg ljt/0fsf] ;ldIff 

a}7s ? cj:yfsf] cwfjlw . 

• ;a} ;/f]sf/jfnfx?nfO 

k|ltj]bf ;+k|]if0f . 

• ahf/ ;j]{If0f ug]{ / ;fdu|L 

pknAwtfsf] nfuL ;Demf}tf ug]{ . 

• k'g:yf{kgsf nfuL kxn ug]{ . 

:yfgLo tx,s[lif zfvf 

,s[lif 1fg s]]Gb|,k|wfgdGqL 

s[lif cfw'lgsLs/0f 

kl/of]hgf 

 

 

12.6. आपत्कालीन संरक्षण  
तबियगत क्षेत्र                                      आपतकालीन संरक्षण 

मखु्य वर्पद्को वकतसम                       बाढी, पवहरो, भूकम्प, िडेरी, आगलागी, महामारी  

क्षेत्रगत अगरु्ा                                        स्थानीय तह (मवहला तथा बालर्ातलका शािा) 

12.6.1. आपत्कालीन संरक्षण वर्ियगत क्षते्रको पररचय  
वर्पद्को अर्स्थामा जन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई जनजीर्न अस्तव्यस्त हनुे भएकाले वर्पद् प्रभावर्त समदुायमा 
सतु्केरी, मवहला, रृ्द्धरृ्द्धा, बालबातलका, दतलतलगायतका प्राथतमकतापूणव र्गवहरुमातथ यौन, शारीररक लगायतका वर्तभन्न शोिणहरु 
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हनुसक्ने भएको संरक्षणको िाँचो रहन्छ । यस्ता प्राथतमकताप्राप्त र्गवहरुलाई वर्पद्को समयमा संरक्षण ददने व्यर्स्थापकीय 
कामलाई संरक्षण भतनन्छ । 

12.6.2. वर्ियक्षते्रका अगरु्ाको भतूमका  
वर्पदको अर्स्थामा बालबातलका, रृ्द्धरृ्द्धा, मवहला, अशि, अपांग व्यजिहरुलाई आर्श्यक संरक्षणको सतुनजश्चतता प्रदान गरी 
उनीहरुको आिारभतू मानर् अतिकारको सम्मान गनव मवहला तथा बालबातलका कायावलयले सम्बजन्ित कायावलय तथा 
संघसंस्थाहरुसँग समन्र्य गरी आर्श्यक कायव अजघ बढाउने छ ।  

12.6.3. आपत्कालीन संरक्षण वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् अर्स्था तथा मान्यता योजनाः 
वर्गतका र्िवहरुमा घटेका वर्पद्जन्य घटनाका आिारमा यस जजल्लाका कुनै न कुन ैस्थान र्ा समदुाय बाढी, पवहरो, महमारी, 
आगलागी र चट्याङ्गको घटनामा पनव सक्छन। उपरोि वर्श्लिेण अनसुार वर्तभन्न प्रकोप तथा वर्पद्का कारण जनिनको क्षतत 
तथा प्रभावर्त हनु सक्न े देजिन्छ । यस्तै, वर्शेिगरी मवहला, बालबातलका, बदृ्ध–बदृ्धा र अपाङ्गहरू बढीबाट प्रभावर्त हनु 
सक्नेछन्र उद्धारको लातग आग्रह गरररहेको हनुेछ । वर्पदको प्रकृतत र अर्स्था अनसुार प्रभावर्तहरु फरक देजिएता पतन 
सामान्य अर्स्थामा वर्शेिगरी गभवर्ती, सतु्केरी मवहलाहरु, अपांगता भएका व्यजिहरु, ५ र्िव मतुन र वकशोर अर्स्थाका 
बालबातलकाहरु, एकल मवहलाहरु ज्येष्ठ नागररकहरुलाई बढी संरक्षण तथा सहयोगको आर्श्यकता हनु्छ । वर्पद्को अर्स्थामा 
तनम्न वकतसमको अनमुातनत समस्याहरु सजृना हनु सक्नेछनः् 

1. पाररर्ाररक वर्छोड । 

2. शारररीक, मानतसक तथा लैंतगक वहंसामा रृ्वद्ध । 

3. बालबातलकाहरुमा अतभभार्क वर्वहनता । 

4. शाजन्त सरुक्षाको अभार् तथा मानर् अतिकारको उल्लंघन । 

5. मवहला, बालबातलकामा यौन शोिण तथा बाल श्रम शोिणमा रृ्वद्ध । 

6. मानर् बेचतबिन तथा ओसारपसारको जोजिममा रृ्वद्ध । 

7. घाइते हनु,ु मतृ्य ुहनुे। 

8. मनोसामाजजक समस्यामा रृ्वद्ध । 

9. सरुर्ा रोग तथा महामारीको जोिमतामा रृ्वद्ध । 

10. वर्द्यालय बन्द हनुे भएकोले जशक्षाको अर्सरबाट बजञ्चत । 

11. गभवर्ती तथा सतु्केरीहरुलाई सरुजक्षत आर्ासको कमी । 

12. वकशोरी तथा मवहलाको प्रजनन्स्र्ास््यमा नकारात्मक असर । 

13. एकल तथा ज्येष्ठ नागररकमा हेरचाहको समस्या । 

12.6.4. वर्पद् अर्स्थामा आिाररत वर्ियगत उद्दशे्यः 
1. मवहला तथा बालबातलका लगायत जोजिममा परेका समूहलाई वहंसा, मानतसक तनार्, शोिण, दवु्र्यर्हार, भेदभार्बाट 

मिु रािी सरुक्षाको प्रत्याभतूत ददन ुयस क्षेत्रको उद्देश्य रहेको छ । 

2. वर्पद पश्चात तत्कालै जोजिममा रहेका मवहला, बालबातलका, ज्येष्ठ नागररक र अपांगता भएका व्यजिहरुको त्यांक 
संकलन गरी अर्स्था र आर्श्यकता वर्श्लिेण गने । 
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3. प्राकृततक वर्पदको अर्स्थामा जोजिममा परेका समूह, र्गवलाई वहंसा, शोिण, दवु्र्यर्हार तथा हेलाबाट मिु रािी 
सरुक्षाको प्रत्याभतुत ददन ु। 

4. पाररर्ाररक वर्छोड भएकाहरुको तत्कालीन संरक्षण तथा पाररर्ाररक पनुतमवलन गराउन ु। 

5. जोजिममा रहेको समूहहरुलाई आपतकालीन सहयोगको न्यायोजचत वर्तरणमा सहयोग गने । 

6. बालमैत्री, अपांगमैत्री तथा मवहला मैत्री स्थलको सञ्चालन, संरचना तनमावण तथा मनोसामाजजक परामशव सेर्ा प्रर्ाह गने 
। 

7. सरुजक्षत सतु्केरी गृहको व्यर्स्थापन सहजीकरण गने । 

8. मवहला र बालबातलकामा हनु सक्ने सम्भातभत जोजिमहरु (यौन शोिण, श्रम शोिण र बेचतबिन) वर्रुद्ध सचेतनामूलक 
कायवक्रमहरु सञ्चालन गने । 

12.6.5. आपत्कालीन संरक्षण वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् प्रततकायव तथा पूर्वतयारी योजनाः 
ljkb 

kZrftsf] 

cjlw 

ljkbsf] cj:yfdf ul/g] 

cfktsfnLg sfo{-ljkbsf] 

k|s[ltdf cfwf/Lt_ 

;Faf]wg ug{ ul/g] k"j{tof/L 

sfo{ 

;xof]uL lgsfox? 

)–! 306f • :yfgLo :t/df /x]sf] ;Dks{ 

lgsfo÷;+oGq÷JolQmx?åf/f 

;DalGwt ;a} d'Vo lgsfox?df 

;'rgf lbg] 

• lhNnf :t/sf ;/f]sf/jfnf 

X?nfO :yfgLo :t/sf 

;Dks{ JolQmx?sf] / 

:yfgLo :t/sf ;Dks{ 

JolQmx?nfO ;Dks{ ug{ 

;xh x'g]u/L ;Dks{ gF X? 

pknAw u/fpg] Joj:yf 

ldnfpg] 

▪ LEOC,DEOC 

!–& 306f • ;'/IfLt cf>o :ynsf] 

;'lglZrttfdf ;xof]u . 

• ;'rgf ;Fsng,cg'udgstf{ / 

lgu/fgLstf{sf] pkl:ylt ? 

sfof{/De ug]{ . 

• lhNnf leq ljkbsf] ;dodf 

36g ;Sg] ck/flws 

ls|oflsnfk lgoGqg ug]{ . 

• lhNnf ljkb Joj:yfkg 

;ldltaf6 klxrfg ul/Psf 

;'/lIft dfu{,:yfg,cf>o 

:yn / of]hgfsf] hfgsf/L . 

• ;fdfhLs ck/fw Go'lgs/0f 

;DalGw cGt/ls|of tyf 

cled'lvs/0f . 

j8f :t/Lo ljkb 

Joj:yfkg ;ldlt,;'/Iff 

lgsfox? 

&–@$ 

306f 

• :yfgLo dlxnf ;xsf/L 

;F:yfx?,ufp afn ;F/If0f 

;ldltx?,lgu/f0fL ;d"xx? / 

afn Snax? kl/rfng u/L 

;Fs6fled'v ;'dxx? -

;'ts]/L,ue{jtL / cGo 

dlxnf,k/ljf/af6 la5f]8 ePsf 

tyf cGo afnaflnsf 

,a[4a[4f,km/s Ifdtf ePsf 

JolQm, k\sf]k k|efjLt JolQm 

• :yfgLo :t/df ;xof]usf] 

nfuL kl/rfng x'g] ;a} 

lgsfo Pa+ ;+oGqx?df b|'t 

;j]{If0f kmf/fd tof/ u/L 

ljkb klxnf g} pknAw 

u/fO /fVg] . 

• ;+efAo k|efjLt :yfgx?df 

:yfgLo :t/df klxrfg 

ul/Psf ;+/If0fdf e'ldsf 

lgjf{x ug]{ dlxnf ;+:yf,ufpF 

:yfgLo ljkb Joj:yfkg 

;ldlt 
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tyf cj:yfsf] klxrfg u/L 

;DalGwt ;a} ;Dks{ 

lgsfox?df cgjZos 

;xof]usf] nfuL l;kmfl/; ug]{ .  

afn ;+/If0f 

;ldltx?,lgu/fgL 

;d"x,;/f]sf/jfnf 

lgsfox?nfO tof/L 

cj:yfdf /fVg] . 

• dlxnf ;d'xx?nfO ljkb 

;DalGw cled'vLs/0f ug]{ . 

@$–&@ 

306f 

• lx+zf b'Jo{jxf/af6 ;+/If0fsf] 

nfuL lgodLt ?kdf 6f]nL jf 

JolQm kl/rfng ug]{ . 

• dgf];fdflhs k/fdz{stf{x? 

k/lrfng ug]{ 

• lxzf+df k/]sf dlxnfx?nfO 

cNksfnLs cf>o / 

cfjZostf cg';f/ sfg'gL 

;xfotf k|bfg ug]{ . 

• dgf];fdflhs k/fdz{ 

stf{x?sf] gSzfªsg . 

• k|efljtx? ;]N6f/df a:g'kg]{ 

cjlwe/ b}gLs cfnf]kfnf] 

u/L vl6g] :jod;]jssf] 

Joj:yf . 

u}.;.; 

! 

xKtfleq 

• dlxnf,afnaflnsf,km/s Ifdtf 

ePsf JolQmx? / Ho]i7 

gfu/Lsx?sf ljlzi7 / 

cTofjZos cfjZoStf ;Daf]wg 

eP÷gePsf] cg'udg u/L 

cfjZos ;Nnfx ,;'emfj / 

ljt/0f sfo{df ;xof]usf] nfuL 

;DalGwt cGo sn:6/x?;Fu 

;dGjou/L cTofjZos a:t' 

Pa+ ;]jf pknJwtfsf] Joj:yf 

ldnfpg] .-h:t}–lzz',;'ts]/L 

cfdf,ue{jtL,dlxgfjf/L x'g] 

dlxnf,lgoldt cf}ifwL ;]jg 

ug'{kg]{ cj:yfsf h]i7 

gfu/Lsx?nfO cfjZos /fxft 

;fdu|L Kofs]hdf ljt/0f _ 

• cg'dflgt ;DefjLt ;FVofdf 

km/s Ifdtf ePsf 

JolQmnfO rflxg] ;xfos 

;fdu|Lx? v/Lb jf k|fKt 

u/L e08f/0f u/L /fVg] . 

:yfgLo ljkb Joj:yfkg 

;ldlt ,u} ; ; ,;'/Iff 

lgsfo 

! 

dlxgf;Dd 

• afnd}qL ;'/IfLt :yn lgdf{0f / 

pkof]u u/fpg] . 

• sfg'gL tyf dgf];fdflhs 

;]jfdf lg/Gt/tfsf] ;fy} ljz]if 

k|s[ltsf d'4fx?nfO lhNnf ;]jf 

s]Gb| tyf ;DalGwt lgsfox?df 

l/km/ ug]{ . 

• c:yfO cfjfzdf ;DefjLt 

lx+;f la?4 ;r]tgf sfo{s|d 

;+rfng ug]{ . 

• ;/f]sf/jfnf lgsfox?lar 

sfo{If]q / lhDd]jf/L 

jf8kmf8 . 

• dgf];fdfhLs k/fdz{ 

stf{x?nfO cled'vLs/0f . 

• cfsl:ds 

;xof]usf]if:yfkgf ug]{ . 

 

:yfgLo ljkb Joj:yfkg 

;ldlt,u} ; ;, ;'/Iff 

lgsfo 
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• 3/d'nL u'dfPsf dlxnfx?nfO 

lhljsfsf] nfuL gof ljsNkx? 

pknAw u/fpg] . 

• ljkbaf6 k|efjLtx?sf] clen]v 

/fVg] . 

• lgoldt a}7sx? / ;ldIff ug]{ 

. 

• cg'udg tyf k|ltj]bg tof/ 

kfg]{ . 

 

12.7. िानेपानी तथा सरसफाई स्र्च्छता व्यर्स्थापन(Water and Sanitation Hygiene-WASH) 
तबियगत क्षेत्र               िानेपानी तथा सरसफाई स्र्च्छता व्यर्स्थापन 

मखु्य वर्पद्को वकतसम         बाढी, पवहरो, भूकम्प, िडेरी, आगलागी, महामारी  

क्षेत्रगत अगरु्ा(Cluster Lead) िानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन कायावलय र नगरपातलका/गाउँपातलका 
12.7.1. िानेपानी तथा सरसफाई स्र्च्छता व्यर्स्थापन वर्ियगत क्षते्रको पररचयः 
वर्पद्को अर्स्थामा जन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई जनजीर्न अस्तव्यस्त हनुे भएकाले वर्पद् प्रभावर्त समदुायमा 
िानेपानी, सरसफाईको संरचना भंग भई िानेपानीको अभार् हनुे, सरफाइको अर्स्था िराब हनु गई महामारी रोग तनजम्तन 
सक्ने सम्भार्ना अतिक रहन्छ । सम्भावर्त यस पररजस्थततलाई संर्ोिन गनव यस्तो अर्स्थामा वर्पत्प्रभावर्त व्यजिहरुलाई 
समदुाय र आश्रयस्थलमा िानेपानी र सरसफाइको व्यर्स्था गने क्षेत्रलाई िानेपानी तथा सरसफाइ स्र्च्छता व्यर्स्थापन 
भतनन्छ । 

12.7.2. वर्ियगत क्षते्रका अगरु्ा भतूमका 
वर्पदको अर्स्थामा प्रभावर्त स्थलमा िानेपानी, सरसफाई तथा स्र्ास््य सेर्ा सम्बजन्ि प्रबन्ि तमलाउन िानेपानी तथा सरसफाइ 
तडतभजन कायावलयले सम्बजन्ित कायावलय तथा संघसंस्थाहरुसँग समन्र्य गरी आर्श्यक कायव अजघ बढाउनेछ 

12.7.3. वर्पद् अर्स्था तथा मान्यता योजना  
वर्गतका र्िवहरुमा घटेका वर्पद्जन्य घटनाका आिारमा यस जजल्लाका कुनै न कुनै स्थान र्ा समदुाय बाढी तथा पवहरो, 
आगलागी, महामारीको चपेटामा पनेछन।् उपरोि वर्श्लिेण अनसुार बाढी, पवहरो, आगलागी, महामारी, भूकम्प जस्ता प्रकोप तथा 
वर्पद्का कारण जनिनको क्षतत तथा प्रभावर्त हनु सक्ने देजिन्छ । यस्तै, वर्शेिगरी मवहला, बालबातलका, रृ्द्ध–रृ्द्धा र फरक 
प्रकारले सक्षम मातनस (अपाङ्ग) हरू बाढीबाट प्रभावर्त हनु सक्नेछन्र उद्धारको लातग आग्रह गरररहेको दृश्य देजिन सवकनेछ 
। बस्ती डुबानमा परेर आर्ासीय घरहरू क्षततग्रस्त हनु सक्नेछन ्। िानेपानीका महुान, पाइप, िाराहरु क्षततग्रस्त भएका हनु 
सक्नेछन्तथा प्रदूवित पानीका कारण पानीजन्य रोगले महामारी तनमत्याउन सक्ने ितरा वर्द्यमान रहनेछन।् 

1 िानेपानीका िारा प्रदूवित भएका हनुेछन।् 

2 व्यजिगत तथा सार्वजतनक चर्पीहरू वर्पद्ले क्षततग्रस्त हनुेछन्र फोहोर सर्वत्र फैतलएको अर्स्था हनुेछ । 

3 वपउने पानीका महुान र स्रोतहरू प्रदूवित हनुेछन।् 

4 सरसफाइको अभार्ले पानीजन्य सरुर्ा रोग फैतलएर महामारीजन्य प्रकोप बढेर थप वर्पद् उतपन्न हनुे 
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5 सम्भार्ना प्रबल रहनेछ 

12.7.4. िानेपानी तथा सरसफाई स्र्च्छता व्यर्स्थापन वर्ियगत क्षते्रको उद्दशे्य  
1 वर्पद्को  कारण  समदुायमा  प्रदूवित  िानेपानी  तथा  अव्यर्जस्थत  सरसफाईका  कारण  प्रभावर्त  मातनसहरूमा संक्रामक 

रोगहरू फैलन नददन सरुजक्षत वपउने पानी र स्र्ास््य सरसफाइको उजचत व्यर्स्था गने । 

2 वर्स्थावपत समदुायका लातग िास गरी जशवर्रमा बस्ने मातनसहरूका लातग सरुजक्षत िानेपानी, स्र्ास््य, जशक्षा तथा 
अस्थायी रूपमा सरसफाइ एरं् नहुाउने सवुर्िाहरूमा पहुँच उपलब्ि छ भते्र कुरा सतुनजश्चत गने । 

3 वर्स्थावपत मातनसहरूलाई आिारभतू स्र्ास््य सम्बन्िी सामग्री उपलब्ि गराइएको छ र िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्र्च्छतासँग सम्बजन्ित व्यर्हाररक प्रचलनहरूका र्ारेमा उजचत रूपमा जानकारी उपलब्ि गराइएको छ भते्र कुरा 
सतुनजश्चत गने । 

4 सम्पूणव उपकरण तथा सवुर्िा उपलब्ि गराइएका छन्र वर्स्थावपत मातनसहरू बस्ने जशवर्रहरूमा सगु्घर –सफा  
(Cleanliness) कायम गनव ततनको सशिीकरण गररएको छ भते्र कुरा सतुनजश्चत गने । 

िानेपानी तथा सरसफाई स्र्च्छता व्यर्स्थापन क्षते्रमा मानर्ीय सहयोगका न्यूनतम मापदण्डः 

“िानेपानी तथा सरसफाई सम्बन्िी Sphere Standards अनसुार” 

सरुजक्षत पानी 
वपउने पानी ५ तलटर प्रततव्यजि प्रततददन, अन्य कामका लातग १५ तलटर प्रततव्यजि प्रततददन गरर जम्मा २० तलटर 
प्रततव्यजि प्रततददन, पानी संकलन गनव जाने स्थान ५०० तमटर भन्दा ठाढा हनु नहनुे र पानी ल्याउन ३० तमनेटभन्दा 
बवढ समय नलाग्न,े पानी भनव र भण्डारण गनवको लातग प्रततपररर्ार २ र्टा र्ाजल्टन उपलव्ि गराउने । सार्वजतनक 
िारामा प्रततिारा ० .२ तलटर प्रततसेकेण्ड प्रतत २० पररर्ारको लातग पानी उपलब्ि  गराउने । 

चपी 
• वर्पदको समयमा पतन सफा र स्र्च्छ रहनकोलातग शरररबाट तनस्कने फोहरलाई सरुजक्षत वर्सजवन गररने 

व्यर्स्था तमलाउन े

• १ चपी प्रतत १० देजि १५ व्यजि, १ चपी प्रतत ५ जना फरक क्षमता भएका व्यजि 

• यी पूर्ाविार तयार गदाव िानेपानीका श्रोतहरु प्रदवुित नहनुे गरर गनुवपने र मवहला, बालबातलका तथा फरक क्षमता 
भएकाहरुलाई सहज हनुे गरर गररन ुपनेछ । 

नहुाउने स्थान 

• वर्पद आइलागेको पवहलो ३ ददन २० मवहलाका लातग १ स्नान गहृ तयार गने, त्यसपतछ २० जनाको लातग १ 
स्नान गहृ तयार गने । 

हाइजजन वकट 

• १ सेट प्रतत पररर्ार 

• प्रत्येक चपीमा साबनु, हावपवक, िस, वफनेल, र्ाजल्टन र मग राख्न े। 

• प्रततव्यजि प्रततमवहना २५० ग्राम नहुाउने र २०० ग्राम कपडा िनुे साबनु उपलव्ि गराउने । 

• ठोस फोहोर व्यर्स्थापनको लातग प्रतत १० घरको लातग १०० तलटर क्षमताको १ कन्टेनर १०० तमटर 
तभत्रको दूरीमा राख्न े।Sphere तथा आिारभतू मानर्ीय सहायता मापदण्ड बमोजजमका सामग्रीहरु व्यर्स्था गने । 
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12.7.5. िानेपानी तथा सरसफाई स्र्च्छता व्यर्स्थापन क्षते्रको वर्पद् प्रततकायव योजनाः 
वर्पद् पश्चातको 
अर्ति 

वर्पद्को अर्स्थामा गररने 
आपतकालीन कायव )तबपद्को  
प्रकृततमा आिाररत(  

संबोिन गनव गररने पूर्वतयारी 
कायव 

सहयोगी तनकायहरु 

0-24 घण्टा  • जजल्ला िानेपानी  ,सरसफाइव तथा 
स्र्च्छता समन्र्य सतमततको  
आकजस्मक बैठक बस्ने । 

• क्षततको आकलन गनव टोली 
पररचालन गने । 

• क्षेत्रगत सदस्यहरुको बैठक राख् ने 
र अर्स्थाको बारेमा छलफल र 
गररन ुपने प्रततकायवको तयारी । 

• तयार पारेको लेिाजोिा सम्बन्िी 
औजारहरुको प्रयोग गरी रतु 
लेिाजोिा सञ्चालन गनवको लातग 
क्षेत्रगत सदस्यहरु पररचालन । 

• क्षतत आकलन टोली को 
तनमावण गने र टोलीको कायव 
सूची तनमावण गने। 

• र्िावको समयमा एफ .एमबाट 
जानकारीमूलक  
सन्देसहरुको प्रसारण गने 

• सामाग्रीहरु उपलब्ि गराउने 
तनकाय एरं् संगठनहरुको 
अतग्रम पवहचान गने । 

• वर्पद्कर् समयमा हनुसक्ने 
िानेपानी आयोजनाहरुको 
क्षततलाइव न्यून गनव ग्यावर्न 
स्ट्रकचवर  ,हवुकङ्ग ,

केबलुकतसङ ,रृ्क्षारोपण 
आदद गने । 

जजल्ला प्रशासन 
कायावलय  ,स्थानीय  
वर्पद् व्यर्स्थापन  

सतमतत,स्र्ा्य  
सर्यमसेर्कहरु 

24 देजि 72 
घण्टा 

• रतु सरे्क्षणको आिारमा 
प्रभावर्तहरुको आर्श्यकता 
पवहचान गने । 

• पानी शवुद्धकरण गने औिंिी 
वर्तरण गने। 

 

• लेिाजोिाबाट प्राप्त भएका 
जानकारीको वर्श्लिेण तथा क्षेत्रगत 
समूह )ClusterGroup) ले अनमुोदन 
गने गरी प्रारजम्भक सहयोगको 
योजना सवहत पररजस्थततको 
प्रततरे्दन तयार पाने।  

• पानी शवुद्धकरण गने 
सामाग्रीहरुको व्यर्स्थापन गने 
।जस्तै : -

यूसवप,एक्र्ाटयाव्स,र्ाटरगाडव 
। 

जजल्ला वर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत ,
र्डा स्तरीइ वर्पद् 
व्यर्स्थापन 

सतमतत,गै.स.स .  

72 देजि 7 
ददनतभत्र 

• आश्रय स्थलहरुमा अस्थायी चपी र 
िानेपानीको िारा तनमावण गने । 

• िानेपानी तथा सरसफाइव सम्बन्िी 
सन्देशहरु स्थानीय सञ्चार 
माध्यममा प्रसारण गने । 

• चपी तनमावणका लातग 
आर्श्यक सामाग्रीहरु ,
गोदाममा व्यर्जस्थत गने ,
सचेतना सामाग्रीहरु तयारी 
अर्स्थामा राख् ने । 

िानेपानी तडतभजन 
कायावलय  ,नेपाल  
पत्रकार महासंघ ,
जलस्रोत तथा तसचाइव 
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• िानेपानी श्रोत क्षतत भएका 
स्थानमा दमकल माफव त पानी 
उपलब्ि गराउने । 

वर्कास तडतभजन 
कायावलय 

1 मवहनासम्म  • वर्तरण गररएको सामाग्रीहरु तथा 
सरसफाइव को अर्स्था बारे 
अनगुमन गने । अपगु भएको 
सामाग्रीको उपलब्ि गराउने र 
वर्तरण गने । 

• क्षततग्रस्त िानेपानी तथा सरसफाइव 
आयोजनाहरुको स्थलगत अध्ययन 
गरी जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमततको तसफाररस सवहत 
सम्बजन्ित कायावलयमा पेश गने । 

• अनगुमन टोली गठन गने र 
अनगुमन कायव गने । 

• िानेपानी सरुक्षा सतमततलाइव 
चसु्तरसु्त पाने । 

• िानेपातन आयोजना सम्बन्िी 
उपभोिा सतमततलाइव 
अतभमिुीकरण गने । 

स्थानीय तह 

 

 

12.8. पूर्ाविार संरक्षण, शीघ्र पनुलावभ र आपत्कातलन र्न्दोर्स्ती (Infrastructure Protection, Early 
recovery and Emergency Logistic)  

तबियगत क्षेत्र            पूर्ाविार संरक्षण, शीघ्र पनुलावभ/पनुः स्थावपना तथा बन्दोर्स्ती 
मखु्य वर्पद्को वकतसम      बाढी, पवहरो, भकूम्प, सिुािडेरी, आगलागी, महामारी  

क्षेत्रगत अगरु्ा (Cluster Lead)  जजल्ला समन्र्य सतमतत, शहरी वर्कास तथा भर्न तनमावण तडतभजन कायावलयर नगरपातलका/ 
गाउँपातलका । 

12.8.1. पूर्ाविार संरक्षण, शीघ्र पनुलावभ, आपतकातलन र्न्दोर्स्ती वर्ियगत क्षते्रको पररचयः 

वर्पद्को अर्स्थामा जन, िनको क्षततका अलार्ा व्यजिगत र्ा सामदुावयक तथा सार्वजतनक संरचनाहरु तबग्रने, भत्कने, टुट्ने 
जस्ता कायवहरु हनु गई साथै र्न्दोर्स्तीका सामाग्रीहरु अपगु भै प्रभावर्त समदुायमा तत्काल िोज तथा उद्दार र राहत 
कायवक्रम संचालन गनवको लातग समेत वर्तभन्न िालका अर्रोिहरु तसजवना हनुसक्ने भएकोले तत्काल त्यस्ता कायवहरुमा 
तनयतमतता प्रदान गनवको लातग यो वर्ियगत क्षेत्रको आर्श्यकता पदवछ । वर्पद्को समयमा प्राथतमकता प्राप्त क्षेत्र तथा 
र्गवहरुलाई सवुर्िा ददनको लातग गररने पूर्ाविार सम्बन्िी कायव नै पूर्ाविार संरक्षण, शीघ्र पनुलावभ/आपतकातलन र्न्दोर्स्ती हो 
। 

12.8.2. वर्ियक्षते्रका अगरु्ाको भतूमका 
वर्पद्को समयमा क्षतत भएका पूर्ाविार संरचनाहरु सचुारु गरी प्राथतमकता प्राप्त क्षेत्र तथा र्गवहरुलाई सवुर्िा ददनको लातग 
जजल्ला समन्र्य सतमततले शहरी वर्कास तथा भर्न तनमावण कायावलय तथा अन्य सम्बजन्ित सरकारी कायावलय तथा 
संघसंस्थाहरुसँग समन्र्य गरी पूर्ाविार संरक्षण, शीघ्र पनुलावभ/पनुःस्र्थापना सम्बजन्ि आर्श्यक कायव अजघ बढाउने छ । 
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12.8.3.  वर्पद् अर्स्थामा आिाररत वर्ियगत उद्दशे्यः 
वर्पदर्ाट प्रभावर्त क्षेत्रका क्षततग्रस्त स्थानहरु पवहचान गरी तत्काल ममवत सम्भार गनव र पनुवस्थापनाका लागी दीघवकालीन 
योजना तनमावण गरी प्रभावर्त व्यजि तथा पररर्ारलाई सहयोग सामग्री पयुावउन यस क्षेत्रको उद्देश्य रहेको छ । 

1. क्षततग्रस्त भौततक पूर्ाविारका संरचनाहरु ममवत संभार गने । 

2. अर्रुद्ध सेर्ा तत्कालका लातग बहाल गने । 

3. िोज, उद्धार तथा राहत तथा प्रततकायवका वक्रयाकलाप सम्पादन गनव पहुँच सिुार गने । 

4. प्रभावर्त समदुाय, व्यजिहरुको शीघ्र पनुलावभ योजना बनाउने। 

5. आपतकातलन अर्स्थाकालातग चावहने र्न्दोर्स्तीका सामाग्रीहरु जस्तै गाडी, इन्िन, सर्ारी चालक, आददको व्यर्स्था 
गने 

12.8.4. पूर्ाविार संरक्षण, शीघ्र पनुलावभ र आपतकातलन र्न्दोर्स्ती वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् प्रततकायव तथा 

पूर्वतयारी योजनाः 
वर्पद्पश्चात
को अर्ति 

वर्पद्को अर्स्थामा गररने 
आपतकालीन कायव )वर्पद्को  
प्रकृततमा आिाररत(  

संबोिन गररने पूर्वतयारी सहयोगी 
तनकायहरु 

पवहलो 
ददनदेजि 
पवहलो 
हप्तासम्म 

• गाउँपातलका तथा 
नगरपातलकाका कायवकारी 
अतिकृत माफव त घर ,

जग्गाजतमन,पशहुरुको  
क्षततको प्रारजम्भक 

• सम्पकव  सूची तयार गरी राख् ने । जजल्ला समन्र्य 
सतमतत  ,जजल्ला  
वर्पद्  
व्यर्स्थापन 

दोस्रो हप्ता • तबस्ततृ सरे्क्षण पश्चात पूणव 
क्षतत भएका र आंजशक क्षतत 
भएका घरिरुीको जानकारी 
तलने । 

• सार्वजतनक सेर्ाहरु 
)तबजलुी,टेतलफोन,यातायात(सु

चारु गने । 

• घर क्षतत भएकाहरुको लातग उपलब्ि राहतको 
मापदण्डबारे स्पि हनुे र सबैलाइव जानकारी 
गराउने । 

• पनुवतनमावणका सामाग्रीहरु तयारी अर्स्थामा 
राख् ने )बेल्चा,गैटी,डोरी,गल ,हयमु पाइप ,डोजर,इस्का

भेटर(।  

 

स्थानीय 
आपतकातलन 
कायवसञ्चालन 
केन्र 

पवहलो 
मवहना 

• क्षतत भएका पूर्ाविारहरुको 
तबस्ततृ वर्र्रण तयार गने । 

• तछटो उत्पादन हनुे प्रजाजीका 
वर्उवर्जनहरु उपलब्ि 
गराउने। 

• घरेल ुकायावलयसँग तमलेर 
आय आजवन गनव सवकने 
तातलमहरु ददने । 

• प्रभावर्त स्थानको कृिी प्रणालीर्ारे जानकारी 
राख् ने र वर्उवर्जनहरु भण्डारण गरी राख् ने। 

• पूर्ाविारको तबस्ततृ वर्र्रण तयार गनव जजल्ला 
प्रावर्तिक कायावलयको सहयोगमा प्रावर्तिकहरुको 
सम्पकव  सूची तयार गने । 

• राजमागव तथा सहायक मागव  ,हलुाकी सडक  
जोजिमको सूची सम्बन्िीत सडक कायावलय र 

स्थानीय तहका प्रावर्तिकले तयार गने । 

DDMC,DEOC,D
CC 
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दोस्रो र 
तेस्रो मवहना 

• मनोसामाजजक समस्या आउन 
नददन कायवक्रमहरु गने । 

• उपलब्ि बजेटको आिारमा 
तबग्रकेा  ,भत्केका पूर्ाविारहरु  
पनुव तनमावण प्रवक्रयालाइव 
अगातड बढाउने ।  
पनुवतनमावण गदाव वर्पद्को 
जोजिमलाइव कमहनुे प्रकारले 
ददगो र बतलयो संरचना 
बनाउने । 

• वर्पद् प्रततकायवको प्रततरे्दन 
सबै सरोकारर्ालाहरुलाइव 
सम्प्रशेन गने । 

• न्याँ बस्ती तनमावणको लातग 
प्रवक्रया अगातड बढाउने । 

• पूनतनमावणका लातग जजल्ला समन्र्य सतमतत 
गाउँपातलका ,नगरपातलकामा कोिको स्थापना  
गरी्ने । 

• प्रावर्तिक टोलीलाइव स्थलगत अध्ययनका लातग 
अतभमजुिकरण तथा प्रभावर्त स्थानमा 
पररचालनका लातग तयारी गने । 

DDMC/DCC 

पूर्ाविार वर्कास 
कायावलय ,
नापी शािा ,
मालपोत  
कायावलय 

 

12.9. आपत्कातलन जशक्षा (Emergency Education) 
तबियगत क्षेत्र               आपतकातलन जशक्षा 
मखु्य वर्पद्को वकतसम          बाढी, पवहरो, भकूम्प, महामारी (कोरोना भाईरस), आगलागी, चट्याङ्ग 

क्षेत्रगत अगरु्ा (Cluster Lead)   जशक्षा वर्कास तथा समन्र्य ईकाइ कायावलय र स्थानीय तह 

12.9.1. आपतकालीन जशक्षा वर्ियगत क्षते्रको पररचयः 
वर्पद्को अर्स्थामा जन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई जनजीर्न अस्तव्यस्त हनुे भएकाले वर्पद् प्रभावर्त समदुायमा 
जशक्षा, स्र्ास््य, िानेपानी,  सरसफाईको अर्स्था तबग्रने सम्भार्ना अतिक रहन्छ । सम्भावर्त यस पररजस्थततलाई संर्ोिन गनव 
यस्तो अर्स्थामा वर्पत ्प्रभावर्त समदुाय जशक्षा र जशक्षासँग सम्बजन्ित वर्ियहरुको व्यर्स्था गने क्षेत्रलाई आपत्कातलन जशक्षा 
भतनन्छ । वर्पद्हरुबाट समेत शैजक्षक क्षेत्रमा नकारात्मक प्रभार् परररहेकोले आगामी ददनमा यस्ता वर्पद्हरुबाट हनुे क्षतीलाई 
व्यर्स्थापन गदै वर्द्यालयहरु तनयतमत रुपमा सञ्चालन गरी बालर्ातलकाहरुको पढन पाउने अतिकारलाई सतुनजश्चतता गनवका 
लातग यो आपतकातलन प्रततकायव योजना तयार गररएको हो । 

12.9.2. वर्ियगत क्षते्रका अगरु्ा  
वर्पदको अर्स्थामा प्रभावर्त स्थलमा जशक्षाको सेर्ा सम्बजन्ि प्रबन्ि तमलाउन  जशक्षा वर्कास तथा समन्र्य ईकाइ कायावलय 
बाराले सम्बजन्ित स्थानीय तह र अन्य  सम्बजन्ित सरकारी कायावलय तथा गैर सरकारी संघसंस्थाहरुसँग समन्र्य गरी 
आर्श्यक कायव अजघ बढाउने छ । 

12.9.3. आपतकालीन जशक्षा वर्ियगत क्षते्रको वर्पद् अर्स्था तथा मान्यता योजनाः 
वर्पद्समय रेिाको अध्ययनबाट जजल्लामा वर्तभन्न प्रकारका वर्पद्हरु (वर्.सं. २०७२ बैशाि १२ गतेको भूकम्प तथा सोपतछका 
पराकम्पन) बाट जनिनको क्षतत भएको छ । त्यसका अलर्ा हरेक र्िव बाढी तथा पवहरो तसजजवत वर्पद् पटक–पटक 
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दोहोररएको देजिन्छ । यस र्िव त झन ्कोतभड १९ कोरोना भाईरसको कारणले गदाव तसजवना भएको बन्दाबन्दी समेतले 
जजल्लाका आतथवक, सामाजजक–साँस्कृततक तथा मनोसामाजजक क्षेत्रमा समेत नकरात्मक असर परररहेको छ । यस आिारमा 
जजल्लाका कुनै न कुनै स्थान र्ा समदुाय बाढी तथा पवहरो, आगलागी, महामारी, भकुम्प जस्ता प्रकोपहरुको चपेटामा पनेछन।् 
उपरोि वर्श्लिेण अनसुार वर्तभन्न मातथ उल्लजृित प्रकोप तथा वर्पद्का कारण जनिनको क्षतत तथा प्रभावर्त हनु सक्ने देजिन्छ 
। यस्तै, वर्शेिगरी जशक्षा र जशक्षासँग सम्बजन्ित क्षेत्रहरु वर्पद्बाट प्रभावर्त हनु सक्नेछन।् 

1. वर्द्यालय भर्न अस्थायी र्ासस्थानका रुपमा प्रयोग हनुे । क्र्ारेजन्टन तथा आइसोलेसनको रुपमा प्रयोग । 

2. वर्द्यालय भर्न डुबान अथर्ा पवहरोमा पनव सक्ने । 

3. वर्द्यालयमा रहेका शैजक्षक सामग्री नि हनु सक्ने । 

4. अस्थायी जशवर्रहरुमा बालबातलकाहरु मानतसक शारीररक रुपले प्रतातडत हनु सक्ने । 

5. वर्द्याथीको घर डुबान तथा पवहरोमा पदाव पाठ्यपसु्तक तथा अन्य शैजक्षक सामग्री नि हनुसक्ने । 

6. वर्पद्पश्चात झाडापिाला जस्ता महामारी हनुसक्ने र यस पूर्वका योजना प्रततकायवमा मात्र तसतमत भएकोमा 
7. यस योजनाले वर्पद न्यूतनकरणमा समेत ध्यान ददन िोजेको छ । 

12.9.4. वर्पद् अर्स्थामा आिाररत वर्ियगत उद्दशे्यः 
प्रकोप तथा वर्पद् प्रभावर्त बालबातलकाहरु र आश्रय ददएर बसेका समदुायको बालबातलकाहरुको जशक्षा प्राप्त गरर भवर्ष्य 
तनमावण गने अतिकार अस्थायी र्ा स्थायी आर्ास स्थलहरुमा अल्पकालीन र्ा दीघवकालीन रुपमा औपचाररक र्ा अनौपचाररक 
रुपमा कक्षा संचालन गरर जशक्षा सेर्ालाई तनरन्तरता ददन ुनै यस वर्ियगत क्षेत्रको समविगत उदेश्य हो । यसका अलर्ा, 

1. वर्पद्बाट प्रभावर्त वर्द्यालय जाने उमेरका बालबातलकाहरू तथा जशक्षकहरूलाई गणुस्तरीय जशक्षाको व्यर्श्था गने । 

2. तनरन्तरता सतुनजश्चत गनवका लातग र उनीहरूलाई सरुजक्षत रूपमा तसकाउने एरं् तसक्न ेर्ातार्रण उपलब्ि गराउन 
नेपाल सरकार तथा स्थानीय सरोकारर्ालाहरूलाई सहयोग उपलब्ि गराउने । 

3. प्रभार्कारी आपत्कालीन पूर्वतयारी तथा सहयोगलाई सहजीकरण गनवका तनतमि क्षेत्रगत समूहका सदस्यहरू (Cluster 

members) का बीचमा प्रभार्कारी समन्र्य, अनगुमन तथा सूचनाको आदान – प्रदान सतुनजश्चत  गने 

4. आपत्कालीन पररजस्थततमा पवहलो सहयोग उपलब्ि गराउने व्यजिका रूपमा सरोकारर्ालाहरूको क्षमता बढाउन े

5. दुर्त तथा चालू (Rapid and on-going) जशक्षाका लातग लेिाजोिा सञ्चालन गररन्छ भन्ने कुरा सतुनजश्चत गने, 

6. आपत्कालीन पररजस्थततमा रहेका बालबातलकाहरूको जशक्षाका तनतमि यतुनसेफका प्रमिु प्रततर्द्धताहरू (UNICEF'sCore 

Commitments to Children in Emergencies for Education) का न्यूनतम मापदण्डबाट तनदेजशत भएर उपयिु सहयोग कायवक्रम 
सञ्चालन गने । 

7. आपत्कालीन पररजस्थततमा सहयोग उपलब्ि गराउनका लातग रणनीततक साझेदारी तथा अन्य साझेदार/क्षेत्रहरू (Clusters) 

सँग सम्बन्िको स्थापना तथा त्यसलाई सदुृढ पाने । 

12.9.5. जशक्षामा मानर्ीय सहयोग सम्बन्िी न्यूनतम मापदण्डः 
1. वर्पद् परेको पवहलो हप्तातभत्र जशक्षा सम्बन्िी सवुर्िा र जशक्षामा संलग्न व्यजिहरूका बारेमा रतु लेिाजोिा  (Rapid 

Assessment) सञ्चालन गने, 

2. जशक्षा वर्कास तथा समन्र्य कायावलय, स्थानीय तह र स्थानीय क्षेत्रगत सदस्यहरू (Cluster Members)  सँगको समन्र्यमा 
तथा प्रभावर्त समदुायहरूसँगको परामशवमा प्रभावर्त/आन्तररक रूपमा  वर्स्थावपत बाल –बातलकाहरूको जशक्षालाई जारी  

यी रूपमा तसक्ने ठाउँराख्नका तनतमि ततनका तनतमि अस्था पिा लगाउने । 
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3. सम्भर् भएसम्म यथाशक्य चाँडो अथावजत्सद्धान्ततः पवहलो दईु हप्तातभत्र, न्यूनतम मापदण्डबमोजजम ६ देजि  ८ हप्तातभत्र 
न्यूनतम पूर्ाविार सवहत वर्द्यालय जाने बाल –बातलकाहरूका तनतमि अस्थायी रूपमा तसक्न ेठाउँ  तथा स –साना  

बातलकाहरूका लातग सरुजक्षत ठाउँ िडा गने ।–बाल  

4. वर्द्यालयहरू पनुः िलुा गराएर र जशक्षण –संरचनागत–तसकाइका सामग्री उपलब्ि गराएर र अिव  (Semistructured)  
मनोरञ्जनका सामग्रीको व्यर्स्था तमलाएर अध्यापन कायव जारी राख्न ेर जशक्षक तथा  वर्द्याथीहरूको पनुःएकीकरण 
प्रारम्भ गने । 

5. वर्द्यालय बावहर रहेका बाल –बातलकाहरू अस्थायी रूपमा िडा गररएका तसक्ने ठाउँमा भनाव गररएका छन्  अथर्ा 
ततनको जशक्षाका लातग रै्कजल्पक व्यर्स्था गररएको छ भते्र कुरा सतुनजश्चत गने । 

6. पीतडत बाल –बातलकाहरूका तनतमि तनयतमत जशक्षा प्रणालीमा क्रमशः ततनहरुलाई संलग्न गराउंदै लैजाने ।  

7. प्रभावर्त र्ालर्ातलकाहरूलाई वर्तरण गररने आिारभतू शैजक्षक सहयोग सामग्री तनम्नानसुार समारे्स गररएको  हनुेछ 
। 

• स्कुल झोला थान १ 

• स्कुल पोशाक सेट १ , रुमाल र जिुा समेत प्रतत वर्िाथी 
• कापी १ दजवन )रु.३० प्रतत गोटा(  

• ज्योमेट्री बक्स थान १ 

• पेन्सील बट्टा १ )इरेजर र कटर सवहत(  

• वटफन र्क्स 

• एक ्याकेट र्लपेन 

13. सरुक्षा तनकायको भतूमका तथा प्रततकायव कायवयोजनाः 
13.1. नेपाली सेना 

क्र.सं. वक्रयाकलाप 
जजम्मेर्ार 

तनकाय 
सहयोगी तनकाय समयसीमा 

१ देशका ७७ र्टै जजल्लाहरूमा तैनाथ 
गणहरूबाट एक गलु्म तथा अनाजश्रत 
गलु्महरूबाट एक से.म.ु स्ट्याण्डर्ाई फौज 
आिारभतू उद्धार सामग्रीसवहत पररचालन गनव 
तयारी हालतमा राख्न े। 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

मनसनु 
अर्तिभर 

२ सबै फमेशन हे.क्र्ा.हरूको जजम्मेर्ारी क्षेत्रमा 
मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवको लातग 
आर्श्यक इजक्र्पमेन्टसवहत मातहतका फौज 
पररचालन गने । 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्य 
वर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्य सरुक्षा तनकाय 

मनसनु 
अर्तिभर 

३ िोज, उद्धार तथा राहत वर्तरण कायव 
प्रभार्कारी ढंगबाट संचालन गनवको लातग 
सरोकारर्ाला तनकायहरूसँग समन्र्य गरी 
प्रदेश र जजल्लाहरूमा पूर्वतयारी तथा योजना 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

रै्शाि/जेठ 
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तजुवमा गनव र सामग्रीहरूको भण्डारणको 
व्यर्स्था तमलाउने । 

४ वर्पद् व्यर्स्थापनसँग आर्द्ध वर्तभन्न 
सरोकारर्ाला तनकायहरूसँग प्रत्यक्ष रूपमा 
कायवशाला तथा अभ्यास माफव त समन्र्य, 

सहकायव र सम्बन्ि वर्स्तारलाई तनरन्तरता 
ददने । 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

तनरन्तर 

५ सबै जजल्लाहरूमा वर्पद् प्रततकायव पूर्वतयारीको 
लातग सामदुावयक वर्पद् प्रततकायव तातलम र 
जनचेतनामूलक कक्षाहरू सञ्चालन गने । 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

रै्शाि/जेठ, 

तनरन्तर 

६ मनसनुजन्य वर्पद् को समयमा प्रततकायवका 
लातग आर्श्यक रबरबोट, OBM तथा आर्श्यक 
सामग्रीहरू पूर्वतैनाथी (Pre-Positioning) गरी 
राख्न े। 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

मनसनु 
अर्तिभर 

७ सैतनक इजन्जतनयररङ वर्भागबाट आर्श्यक 
परेको पररजस्थततमा तरुुन्त पररचालन गनव 
सक्ने गरी अपरेटरसवहतको हेभी ईक्यूपमेन्ट 
र सर्ारी सािनहरू (उपलब्ि भएसम्म) 
तयारी हालतमा राख्न े। 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

मनसनु 
अर्तिभर 

८ उपत्यकातभत्र र्ीरेन्र अस्पताल, उपत्यका 
बावहरका सैतनक अस्पतालहरू क्रमशः 
नेपालगञ्ज, पोिरा र इटहरी, वफल्ड 
अस्पतालहरू क्रमशः बोराडाँडी, बटुर्ल र 
बददवबास तथा सबै वफल्ड एम्बलेुन्स 
गलु्महरूबाट Emergency Medical Response 

Team (EMRT) पररचालन हनुे गरी आर्श्यक 
जनशजि, उपकरण तथा औििीसवहत तयारी 
हालतमा राख्न े। 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् सँग 

सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

मनसनु 
अर्तिभर 

९ मनसनुको समयमा तत्काल उद्धार तथा राहत 
कायव सञ्चालन गनव मनसनु सरुु हनुपूुर्व 
देहायका हेतलक्टरहरू तनम्न स्थानहरूमा 
Pre-Positioning गने:- 

(क) कणावली प्रदेश, लजुम्बनी प्रदेश र 
सदूुरपजश्चम प्रदेशको लातग हेतलक्टर-१ 

(एक) पजश्चम एयर बेश सिेुतमा। 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् सँग 

सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

मनसनु 
अर्तिभर 
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(ि) बागमती प्रदेश र गण्डकी प्रदेशको 
लातग हेतलक्टर-१ (एक) मध्य एयर बेश, 

काठमाडौंमा। 

(ग) कोशी र मिेस प्रदेशको लातग 
हेतलक्टर-१ (एक) श्री मध्य एयर बेश 

काठमाडौंमा। 

(घ) वर्पद् प्रभावर्त स्थानको एयरपोटव सचुारु 
भएको अर्स्थामा Fixed-Wing हर्ाई 

सािनमध्ये एयर बेश, काठमाडौंमा 
स्ट्याण्डबाई राख्न।े 

१० वर्पद् व्यर्स्थापन तनदेशनालय अन्तगवत 
रहेका २ र्टा वर्पद् व्यर्स्थापन गणहरूबाट 
प्रत्येक प्रदेशमा आर्श्यक उपकरणसवहत 
तरुुन्त पररचालन हनु सक्ने गरी ८ र्टै 
पतृनाहरूमा बाहै्र मवहना रहने गरी 
Composite Search and Rescue Team को 
तैनाथ गने। 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् सँग 

सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

तनरन्तर 

११ मनसनु अर्तिमा प्राकृततक जोजिमहरूको 
अनगुमन, वर्श्लिेण गरी सर्वसािारण 
प्रयोगकतावहरूका लातग उपयिु हनुे िालका 
जानकारीमूलक वर्पद् व्यर्स्थापन सम्बन्िी 
सूचनाहरू सामाजजक सञ्जालमा राख्न,े सैतनक 
रेतडयो कायवक्रममा प्रसारण र तसपाही 
पतत्रकामा प्रकाजशत गने व्यर्स्था तमलाउने। 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् सँग 

सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

मनसनु 
अर्तिभर 

१२ आर्श्यक परेको समयमा वर्तभन्न स्थानहरूमा 
पवहरो हटाउनको लातग तथा भजत्कएका 
पलुहरूको स्थानमा एक्रोतिजहरू जडान 
गनवको लातग आर्श्यक फौज तथा 
उपकरणहरू तयारी हालतमा राख्न।े 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् सँग 

सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

मनसनु 
अर्तिभर 

१३ Composite Quick Reaction Team (CQRT) 
लाई १५ तमनेटतभत्र हर्ाई सािनद्वारा 
पररचालन गनव सक्ने गरी गौचर ब्यारेक, 

काठमाडौंमा तयारी हालतमा राख्न।े 

नेपाली सेना रक्षा मन्त्रालय /गृह 
मन्त्रालय र वर्पद् सँग 

सरोकारर्ाला अन्य वर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्य 
सरुक्षा तनकाय 

मनसनु 
अर्तिभर 

१४ वर्पद् को समयमा माग भए बमोजजम 
िवटएका फौजहरूसँग तनरन्तर तमलाप कायम 
गनव आर्श्यकता अनसुार तमलापका सािन 
तथा जनशजि व्यर्स्था गने। वर्पद् 

नेपाली सेना वर्पद् सरोकारर्ाला अन्य 
वर्तभन्न तनकायहरू तथा 
अन्य सरुक्षा तनकाय 

तनरन्तर 
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व्यर्स्थापन तनदेशनालयले केन्रीय तहमा 
NEOC सँग, पतृना हे.क्र्ा.ले प्रादेजशक तहमा 
PEOC सँग र गण/गलु्मले जजल्ला तहमा 
DEOC/LEOC सँग समन्र्य गने व्यर्स्था 
तमलाउने । 

१५ राविय वर्पद् प्रततकायव कायवढाँचा, २०७० 

(प्रथम संशोिन २०७५) मा उल्लेि भए 
अनसुार आपत्कालीन प्रततकायवको अर्तिमा 
संघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहका आपत्कालीन 
कायवसंचालन केन्रहरू (EOCs) ले 
आर्श्यकता अनसुार मानर्ीय सहायता तथा 
वर्पद् प्रततकायव (HADR) का लातग िोज तथा 
उद्धार कमाण्ड पोि स्थापना गने र उि 
पोिको कमाण्ड र समन्र्य नेपाली सेनाले 
गरी घटना स्थलमा घटना तनयन्त्रण पद्धती 
Incident Command System (ICS) अनसुार 

कायवसम्पादन गने । 

नेपाली सेना वर्पद् सरोकारकारर्ाला 
अन्य वर्तभन्न तनकायहरू 
तथा अन्य सरुक्षा तनकाय 

वर्पद् 
प्रततकायव 
अर्तिभर 

 

13.2. नेपाल प्रहरी 
तस.नं. वक्रयाकलाप जजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयसीमा 

१ सातर्टै प्रदेश प्रहरी तथा काठमाडौं 
उपत्यका प्रहरी कायावलय मातहत 
जजल्ला प्रहरी कायावलयहरूमा 
Disaster Focal Person को रूपमा 
तसतनयर प्रहरी अतिकृत तोक्ने । 

नेपाल प्रहरी वर्पद् प्रततकायव 
तथा तातलम केन्र सामािसुी, 
का.उ.प्र.का., सातर्टै प्रदेश 
प्रहरी कायावलय, जजल्ला प्रहरी 
पररसरहरू, जज.प्र.का.हरू र 
गणहरू सबै 

नेपाल प्रहरी प्रिान 
कायावलय, कायव वर्भाग 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 

२ मनसनुजन्य वर्पद्लाई मध्यनजर 
गरी आफ्नो कायवक्षेत्रतभत्र पने 
सम्भावर्त जोजिमयिु स्थानहरूको 
पूर्व घटनाहरूको वर्श्लेिण गरी 
सोही अनसुार जनशजि तथा उद्धार 

उपकरणहरू तयारी हालतमा राख्न 
सम्पूणव मातहत प्रहरी कायावलयलाई 
तनदेश गने । 

नेपाल प्रहरी वर्पद् प्रततकायव 
तथा तातलम केन्र सामािसुी, 
काठमाडौँ उपत्यका प्रहरी 
कायावलय, सातर्टै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय, जजल्ला प्रहरी 
पररसरहरू, सबै जज.प्र.का.हरू 

नेपाल प्रहरी प्रिान 
कायावलय, कायव वर्भाग, 

सरोकार र्ाला अन्य 
सरकारी तथा गैर 
सरकारी तनकायहरू 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 
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३ प्रकोपजन्य घटनाहरूको सूचना 
संकलन तथा उद्धार कायवलाई 
तछटो छररतो बनाउन प्रदेशतभत्र 

र्डास्तरसम्मका तनर्ावजचत 
जनप्रतततनति लगायत सम्बजन्ित 
व्यजिहरूको नाम, सम्पकव  नम्बर 
संकलन तथा अद्यार्तिक गने । 

सबै पररसर, जज.प्र.का., र्.प्र.का., 
इ.प्र.का. 

ने.प्र.प्र.का नेपाल प्रहरी 
वर्पद् प्रततकायव तथा 
तातलम केन्र, 

काठमाडौँ उपत्यका 
प्रहरी कायावलय, सात 
र्टै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 

४ वर्पद् को समयमा वर्स्थावपतहरूलाई 
सरुजक्षत स्थानमा स्थानान्तरण गनव 
सवकने स्थानहरूको पवहचान गरी 
त्यस्ता स्थानहरूको अतभलेि र 
स्थानको क्षमता अद्यार्तिक गने । 

सबै पररसर, जज.प्र.का.हरू का.उ.प्र.का., सात र्टै 
प्रदेश प्रहरी कायावलय, 

ने.प्र.प्र.का नेपाल 
प्रहरी वर्पद् प्रततकायव 
तथा तातलम केन्र, 

प्रदेश वर्पद् 
व्यर्स्थापन गलु्महरू, 

अन्य सरकारी 
तनकायहरू 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 

६ वर्पद् को समयमा गररने िोज तथा 
उद्धार, पनुःस्थापना एरं् व्यर्स्थापन 
कायवलाई सहज तथा प्रभार्कारी 
बनाउनका लातग जजल्लाजस्थत 
वर्पद् प्रततकायवसँग सम्बजन्ित 
सरकारी तथा गैर सरकारी 
तनकायहरू र सम्पकव  व्यजिको 
वर्र्रण अद्यार्तिक गने । 

सबै पररसर, जज.प्र.का.हरू का.उ.प्र.का., सबै 
प्रदेश प्रहरी कायावलय, 

ने.प्र.प्र.का नेपाल 
प्रहरी वर्पद् प्रततकायव 
तथा तातलम केन्र, 

प्रदेश वर्पद् 
व्यर्स्थापन गलु्महरू, 

जजल्ला जस्थत अन्य 
सरकारी तनकायहरू 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 

७ प्रदेश अन्तगवत यातायातको सहज 
पहुँच, सरुक्षा, वर्पद् प्रभावर्त 
इलाकाको नजजक हनुेगरी वर्पद् 
उद्धार तथा राहत सामग्री भण्डार 
गहृ स्थापनामा सहयोग गने र 
स्थावपत भण्डार गहृहरूको वर्र्रण 
राख्न े। 

काठमाडौँ उपत्यका प्रहरी 
कायावलय, सबै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय, सबै पररसर, सबै 

जज.प्र.का. 

ने.प्र.प्र.का. कायव 
वर्भाग, प्रदेश /जजल्ला 
वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत, जजल्ला जस्थत 
अन्य सरकारी /गैर 
सरकारी तनकायहरू 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 

७ प्रदेश अन्तगवतका प्रहरी कायावलय 
तथा अन्य तनकायहरूमा चाल ु
अर्स्थामा रहेका डुङ्गा तथा Raft 

Boats लगायतको अतभलेि 
अद्यार्तिक गने । 

काठमाडौँ उपत्यका प्रहरी 
कायावलय, सात र्टै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय, सबै पररसर, सबै 

जज.प्र.का.हरू । 

नेपाल प्रहरी प्रिान 
कायावलय, कायव वर्भाग 
। 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 
। 
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13.3. सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

क्र.सं. वक्रयाकलाप जजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समय 

1  सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल वर्पद् व्यर्स्थापन तातलम 

जशक्षालय कुररनटारमा वर्पद् व्यर्स्थापन तातलम 
तनरन्तर रूपमा सञ्चालन भइरहेको, जसअनसुार 
हालसम्म ३०१२ जना सशस्त्र प्रहरी 
कमवचारीहरूलाई वर्जशिीकृत वर्पद् व्यर्स्थापन 
तातलम प्रदान गररएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल वर्पद् 
व्यर्स्थापन तातलम जशक्षालय 
कुररनटार 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय 
/नं. ३ बावहनी, 
मखु्यालय 

तनरन्तर 

2  सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका वर्पद् व्यर्स्थापन 
तातलम प्राप्त जनशजिहरूलाई काठमाडौँ 
उपत्यकातभत्र २ स्थानसवहत ७ र्टै प्रदेशमा 
से.म.ु स्तरमा, बावहनीस्तरीय वर्पद् उद्धार वटम र 
वर्पद् व्यर्स्थापन तातलम जशक्षालय कुररनटार, 

वर्पद् व्यर्स्थापन सरुक्षा रे्श आदमघाट िाददङ्ग, 

मलुघाट िनकुटा, तनजगढ बारा, कुलेिानी 
मकर्ानपरु, नारच्याङ्ग म्याग्दी, भालरु्ाङ्ग दाङ्ग, जच्ले 
सिेुत र अमरगढी डडेल्िरुा गरी जम्मा १९ 
स्थानमा दक्ष तातलम प्राप्त जनशजिलाई िोज 
तथा उद्धारका आर्श्यक उपकरणहरूसवहत 
पररचालन गरी तयारी हालतमा राजिएको। 

स.प्र. बल, नेपाल वर्पद् 
व्यर्स्थापन तातलम जशक्षालय, नं. 
२० (वर्पद् उद्धार) गण र प्रदेश 
स्तरीय वर्पद् उद्धार वटमहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
वर्पद् 
व्यर्स्थापन 

तनदेशनालय, 

मानर्श्रोत 
वर्भाग, सशस्त्र 
प्रहरी बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय 

तनरन्तर 

3  देशभर रहेका सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव 
कायावलयहरूमा िोज तथा उद्धारका 
सामग्रीहरूसततत उद्धार टोली २४ सै घण्टा 
Stand By रहने व्यर्स्था गररएको जस अनरुूप 
प्रदेशगत रूपमा रहेको बावहनीहरूमा तसतनयर 

अतिकृतको कमाण्डमा १ ्लाटुन, जजल्लाजस्थत 
गण एरं् जशक्षालयहरूमा तस.अ.को कमाण्डमा १ 
्लाटुन, जजल्लाजस्थत गलु्महरूमा ज.ुअ.को 
कमाण्डमा १ सेक्सन एरं् अन्य सम्पूणव 
कायावलयहरूमा कजम्तमा १ सेक्सनको नफ्रीमा 
िोज तथा उद्धार टोली तयारी अर्स्थामा राजिएको 
। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय 
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4  वर्पद् उद्धारका आितुनक सामग्रीहरूलाई 
उपत्यका तथा प्रदेशगत रूपमा रहेको 
बावहनीस्तरीय वर्पद् उद्धार वटमले प्रयोग गने गरी 
तयारी हालतमा राजिएको साथै काठमाडौँ 
उपत्यकालाई मध्यनजर गरी तसनामंगल जस्थत नं. 
२० गण हे.क्र्ा. (वर्पद् उद्धार) लाई तयारी 
हालतमा राजिएको । 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
बावहनी मखु्यालयहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
वर्पद् 
व्यर्स्थापन 

तनदेशनालय, 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
नेपाल प्रिान 
कायावलय 

तनरन्तर 

5  वर्पद् व्यर्स्थापन सम्बन्िी वर्जशिीकृत तातलम 

प्राप्त नगरेका सशस्त्र प्रहरी कमवचारीहरूलाई समेत 
मनसनुलाई मध्यनजर गरी बाढी, पवहरो, डुबान 
तथा अन्य जल उत्पन्न प्रकोप सम्बन्िी आर्श्यक 
ज्ञान र प्रततकायवका लातग समय समयमा िोज 
तथा उद्धार लगायत वर्पद् व्यर्स्थापन सम्बन्िी 
वर्ियर्स्तहुरूमा अनजुशक्षण तातलम प्रदान गररएको  

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल प्रिान 
कायावलय, बावहनीहरू तथा सबै 
यतुनटहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
वर्पद् 
व्यर्स्थापन 

तनदेशनालय 

तनरन्तर 

6  मनसनुको समयमा हनु सक्ने सम्भावर्त वर्पद्मा 
प्रभार्कारी कायव सम्पादनको लातग राविय 
आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्र, प्रदेश वर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत र जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत र सरोकारर्ाला तनकायहरूसँग समन्र्य गने 
गररएको । 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
वर्पद् 
व्यर्स्थापन 

तनदेशनालय 

तनरन्तर 

7  स्थानीयस्तरमा रहेका कलेज, वर्द्यालय, 

समदुाय/क्लब संघ संस्था आददमा वर्गत १ 
दशकदेजि "समदुायमा आिाररत सचेतना कायवक्रम" 

वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण तथा पूर्वतयारी सम्बन्िी 
अनजुशक्षण तातलम सञ्चालन गदै आईरहेको । 
हालसम्म ६,३९,४८८ जना सर्वसािारणहरूले 
सहभातगता जनाएका । 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
सम्पूणव प्रदेशस्तरीय वर्पद् उद्धार 
वटमहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
वर्पद् 
व्यर्स्थापन 

तनदेशनालय 

तनरन्तर 
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8  राविय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र, प्रादेजशक 
आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रहरू तथा जजल्ला 
आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रहरूमा आर्श्यकता 
अनसुार संचार तातलम प्राप्त जनशजिहरू 
पररचालन गररएको, जस अनरुूप केन्र, प्रदेश, 

जजल्लाजस्थत आपत्कालीन संचालन केन्रहरूमा 
जम्मा ९१ जना स.प्र.क.हरू हाल कायवरत 
रहेको। राविय वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरणमा सशस्त्र प्रहरी नायब 
उपरीक्षक-१ जना आर्श्यक समन्र्यको लातग 
िवटएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल प्रिान 
कायावलय, बावहनीहरू तथा जजल्ला 
जस्थत सशस्त्र प्रहरी बल, 

नेपालका कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
वर्पद् 
व्यर्स्थापन 

तनदेशनालय 

तनरन्तर 

9  मनसनुजन्य वर्पद्लाई मध्यनजर गरी िोज तथा 
उद्धार टोली लगायत सम्पूणव सशस्त्र प्रहरी बल, 

नेपालका इकाईहरूले मनसनु सरुु हनुपूुर्व आफ्नो 
जजम्मेर्ारी इलाकामा स्थानीय प्रशासन लगायत 
वर्तभन्न सरोकारर्ाला तनकायहरूसँग Disaster Focal 

Person तोकी समन्र्य गरी कायव गरररहेको। 
जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको बैठक लगायत 
मनसनु पूर्वतयारी बैठकहरू सञ्चालन गरी वर्तभन्न 

जजम्मेर्ार/सरोकारर्ाला तनकायहरूबीच समन्र्य 
गरी Focal Persons को सम्पकव  नम्बर लगायतका 
अन्य आर्श्यक वर्र्रणहरू अद्यार्तिक गररएको। 

स.प्र.बल, नेपाल प्रदेश स्तरीय 
वर्पद् उद्धार वटम तथा जजल्ला 
जस्थत स.प्र.बल, नेपालका 
कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
वर्पद् 
व्यर्स्थापन 

तनदेशनालय 

तनरन्तर 

10  सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका वर्तभन्न यतुनटहरूमा 
रहेका १३ र्टा हेभी ईक्यपुमेन्टहरू (Dozer, 

Loader, Back hoe loader) तयारी हालतमा 
राजिएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
बावहनीहरू तथा वर्पद् 

व्यर्स्थापन तातलम जशक्षालय 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय 
तथा सर्ारी 
शािा सशस्त्र 
प्रहरी बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय 

तनरन्तर 
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11  वर्पद् को समयमा शदु्ध वपउने पानीको आपूततवलाई 

सहजीकरण गनव अमेररकन दूतार्ास नेपालको 
सहयोगमा काठमाडौँ उपत्यकाका ७ र्टा स्थान, 

कास्की पोिराको २ स्थान लगायत बदवघाट 
नर्लपरासी-१, कोहलपरु बाँके-१ र िनगढी 
कैलालीमा-१ गरी जम्मा १२ स्थानहरूमा Deep 

Tube Well तनमावण गररएको। 

Deep Tube Well रहेका ईकाइहरू सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
वर्पद् 
व्यर्स्थापन 

तनदेशनालय 

तनरन्तर 

12  सीतमत संख्यामा रहेको गोतािोर तातलम प्राप्त 

कमवचारीहरूको संख्यामा रृ्वद्ध गदै थप 
स्थानहरूमा पररचालन बढाउने उद्देश्यले १३४ 
जना गोतािोर तातलम प्राप्त जनशजि तयार 
गररएको, जसलाई कोशी प्रदेशको सनुसरी, मिेस 
प्रदेशको महोिरी, बागमती प्रदेशको कुररनटार, 

िकुोट, तसन्िलुी, जचतर्न, काठमाडौँ उपत्यका, 
गण्डकी प्रदेशको पोिरा, लजुम्बनी प्रदेशको 
शमशेरगञ्ज, कणावली प्रदेशको सिेुत र सदूुरपजश्चम 
प्रदेशको कैलालीमा गरी जम्मा १० स्थानमा 
आर्श्यक उद्धार सामग्रीहरूसवहत तयारी हालतमा 
राजिएको। 

स.प्र.बल, नेपाल नं. १ बराह 
बावहनी सनुसरी, नं. २ तछन्नमस्ता 
बावहनी महोिरी, नं. ३ गढीमाई 
बावहनी मखु्यालय, नं. २० गण 
(वर्पद् उद्धार), काठमाडौँ, वर्पद् 
व्यर्स्थापन तातलम जशक्षालय, 

कुररनटार, वर्पद् व्यर्स्थापन रे्श 
िकुोट तसन्िलुी, नं. १७ गण 
हे.क्र्ा. जचतर्न, नं. २४ गण 
कातलका, कास्की, लजुम्बनी 
प्रदेशस्तरीय वर्पद् व्यर्स्थापन 
वटम शमशेरगंज बाँके, नं. ६ 

महेश्वरी बावहनी सिेुत र नं. ७ 
र्ैद्यनाथ बावहनी कैलाली 

मानर्श्रोत 
वर्भाग, सशस्त्र 
प्रहरी बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय 
सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
वर्पद् 
व्यर्स्थापन 
तनदेशनालय 

Travel 
Time 
बाहेक 
३० तमनेट 

13  स.प्र.बल, नेपालका देशभरका कायावलयहरू माफव त 

स्थानीय तह, जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, 

प्रदेश वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत माफव त सशस्त्र 
प्रहरी बल, नेपालले एकल र संयिु रूपमा 
तनयतमत Simulation Exercise सञ्चालन गने 
गररएको, जस अनरुूप २०७९ देजि २०८२ 
फागनु मसान्तसम्म सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालको 
आयोजनामा-४४३ र अन्य तनकायको 
आयोजनामा-६५७ गरी ११०० र्टा कृतत्रम 
घटना अभ्यास संचालन गररएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सबै 
यतुनटहरू 

  तनरन्तर 
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14  स.प्र.बल, नेपालका जजल्ला जस्थत गण 
/गलु्महरूको जजम्मेर्ारी इलाकामा पने जोजिमयिु 
स्थान /बस्ती लगायत अन्य महत्र्पूणव संरचना 
जस्तै: पलु, कलभटव, राजमागव, लोकमागव ईत्यादीको 
पवहचान गरी Flood, Landslide History को 
आिारमा ितरा नक्साङ्कन (Hazard Mapping) गरी 
राख्न ेव्यर्स्था गररएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
वर्पद् 
व्यर्स्थापन 

तनदेशनालय 

तनरन्तर 

15  बाढी /पवहरो /डुबान जस्ता वर्पद् को कारणबाट 

जोजिमयिु स्थान समदुाय बस्तीहरू स्थानान्तरण 
गनुव परेमा स्थानान्तरण गने ठाउँको पवहचान गरी 
योजना तजुवमा गने गररएको  

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
वर्पद् 
व्यर्स्थापन 

तनदेशनालय 

तनरन्तर 

16  वहमाली जजल्लाहरूमा स्थापना भएको १२ 
जजल्लाको १४ स्थानहरूमा भएको कायावलयहरूमा 
Mountaineering Equipment Portable Altitude 
Chamber वर्तरण गरी तयारी हालतमा राजिएको 
। 

नं. २० गण हे.क्र्ा.काठमाडौँ, 
नं. २ गलु्म हे.क्र्ा., वहमजशिर, 

पाँचथर, नं. ४. गलु्म हे.क्र्ा 
अरुण संिरु्ासभा, नं. १ गलु्म 
हे.क्र्ा. कंचनजंघा, ता्लेजङु्ग, 

आजश्रत गलु्म डोल्पा, नं. २० 
गलु्म हे.क्र्ा. रसरु्ा, नं. ३३ 
गलु्म हे.क्र्ा.मसु्ताङ्ग, नं. ३२ 
गलु्म हे.क्र्ा मनाङ्ग, नं. ४४ 
गलु्म हे.क्र्ा. हमु्ला, नं. ४५ 
गलु्म हे.क्र्ा. मगु,ु नं. ५० गलु्म 
हे.क्र्ा दाच ुवला 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल कायव 
वर्भाग (वर्पद् 

व्यर्स्थापन 
तनदेशनालय) । 

तनरन्तर 
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17  अमेररकी राजदूतार्ासको सहयोगमा वर्पद् पनुवलाभ 

अन्तगवत वर्पद् को समयमा वर्स्थावपतहरूलाई 
स्थानान्तरण गनवको तनतमि तथा सशस्त्र प्रहरी बल, 

नेपालको यतुनटहरूद्वारा वर्पद् को समयमा क्याम्प 
िडा गरी सरुजक्षत बस्नको लातग आर्श्यक पने 
DRS (Disaster Relief System) २८ र्टा 
कन्टेनरहरू १३ जजल्लाका १५ स्थानमा रहेका 
सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका कायावलयहरूमा वर्तरण 
गरी तयारी अर्स्थामा राजिएको । 

नं. १ र्राह बाही पकली, 
दन्तकाली वर्शेि कायव तातलम 

जशक्षालय, सप्तरी, नं. ६ गण 
हे.क्र्ा. सप्तरी, वर्पद् व्यर्स्थापन 
तातलम जशक्षालय, कुररनटार, नं. 
१६ गण हे.क्र्ा. तसन्िुपाल्चोक, 

नं. १८ गलु्म हे.क्र्ा.दोलिा, नं. 
२० गलु्म हे.क्र्ा. रसरु्ा, सरुक्षा 
रे्श लामोसाँघ ुतसन्िुपाल्चोक, 

आजश्रत गलु्म लमजङु्ग, आजश्रत 
गलु्म म्याग्दी, नं. २९ गलु्म 
गोरिा, नं. ३२ गलु्म मनाङ्ग, नं. 
२९ गण दाङ्ग, नं. ७ बावहनी 
कैलाली, नं. ४४ गण दाच ुवला 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल कायव 
वर्भाग (वर्पद् 

व्यर्स्थापन 
तनदेशनालय) । 

तनरन्तर 

18  जल तथा मौसम वर्ज्ञान वर्भाग, जल वर्ज्ञान 

महाशािा/बाढी पूर्ावनमुान शािाबाट प्रकाजशत 
हनुे बाढी सम्बन्िी बलेुवटन सशस्त्र प्रहरी बल, 

नेपालका सम्पूणव यतुनटहरूमा आर्श्यक तयारीका 
लातग वर्गतमा पठाउने गरेकोमा यसर्िव पतन 
पठाइने । 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
सम्पूणव यतुनटहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल कायव 
वर्भाग (वर्पद् 

व्यर्स्थापन 
तनदेशनालय) 

तनरन्तर 

19  वर्पद्को समयमा घाईतेहरूको उद्धारको तनतमि 
एरं् Higher Center सम्म पऱु्याउन "क" र्गवको 
एम्बलेुन्स एरं् Mass Casualty Vehicle हरूको 
संचालन कायववर्ति तयार गरी उद्धार कायव 
प्रयोजनको तनतमि सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालको १० 
र्टा कायावलयलाई वर्तरण गररएको। 

नं. १ र्राहबावहनीमखु्यालय, नं. 
२ तछन्नमस्ताबावहनी मखु्यालय, 

वर्पद् व्यर्स्थापन तातलम 
जशक्षालय, नं. ४ मजुिनाथ 
बावहनी मखु्यालय, मध्यपजश्चम 
क्षेत्रीय अस्पताल बाँके, नं. ६ 
महेश्वरी बावहनी मखु्यालय सिेुत, 

नं. ७ रै्द्यनाथ बावहनी मखु्यालय 
कैलाली, नेपाल एपीएफ अस्पताल 
बलम्ब,ु नं. २० गण हे.क्र्ा. 
(वर्पद् उद्धार) 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल कायव 
वर्भाग (वर्पद् 

व्यर्स्थापन 
तनदेशनालय) 

तनरन्तर 
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20  राजमागवहरूमा हनुे सडक दघुवटना लगायत अन्य 

वर्पद्हरूमा तरुुन्त उद्धार कायवमा पररचालन 
हनुको लातग सशस्त्र प्रहरी बल नेपालको १० र्टा 
कायावलयहरूमा IRT (Immediate Response Team) 

Vehicle तयारी हालतमा राजिएको। 

नं. ३८ ररजभव गणहेक्र्ा झापा, 
दन्तकाली वर्शेि कायव तातलम 
जशक्षालय सप्तरी, नं. ४० ररजभव 
गण हेक्र्ा वपलरु्ा बारा, नं.१७ 
गणहे.क्र्ा. जचतर्न, नं. २७ गण 
हेक्र्ा रुपन्देही, नं. ४२ ररजभव 
गण हेक्र्ा सम्शेरगंज बाँके, नं. 
४३ ररजभव गण हेक्र्ा बनबेहडा 
कैलाली, नं. २२ गण हेक्र्ा 
गहेुश्वरी भिपरु, नं. १४ गण 
हेक्र्ा मकर्ानपरु, नं. २३ गण 
हेक्र्ा मनकामना तनहुँ 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल कायव 
वर्भाग (वर्पद् 

व्यर्स्थापन 
तनदेशनालय) । 

तनरन्तर 

21  समदुायस्तरमा वर्पद् सम्बन्िी सूचना प्रातप्तमा 
सहकायव, पररचालनमा सहजीकरण र उद्धारमा 
समन्र्यात्मक रूपमा कायव गने उद्देश्यले देशभरका 
सम्पूणव र्डाहरूमा असार मसान्ततभत्र हरेक र्डामा 
२५ जनाको वर्पद् सूचक समूह तनमावण गने कायव 
भइरहेको, देशभरका र्डाहरूमा २५ जनाको दरले 

१,६८,५७५ वर्पद् सूचक समूह तयार गने। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय 

असार 
मसान्ततभत्र 

22  वर्पद् प्रततकायवको लातग समदुायस्तरमा स्र्यंसेर्क 

वर्पद् उद्धारक तयार गनव स्र्ीकृत पाठ्यक्रम 
अनरुूप यस र्िव ७५३ पातलकाहरूमा १४७ 

तातलम संचालन गरी ३६७५ वर्पद् स्र्यंसेर्क 
तयार गने। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका 
सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 
प्रिान कायावलय 

तनरन्तर 

 

 

13.4. नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
क्र.सं. वक्रयाकलाप जजम्मेर्ार 

तनकाय 

सहयोगी तनकाय समयार्ति 

१ नेरेसो, मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव 
योजना तनमावण गने । 

नेरेसो केन्रीय 
कायावलय, 

वर्पद् 
व्यर्स्थापन 
वर्भाग 

नेरेसो प्रदेश तथा जजल्ला 
शािा, वर्पद् व्यर्स्थापन 

इकाई 

२०८३ जेष्ठ 
मवहनातभत्र 

२ मनसनु पूर्व सम्बजन्ित प्रदेश कायावलय र 
जजल्ला शािाहरूलाई पूर्वतयारी सूचना 
सम्प्रिेण गने । (Alert letter dispatch) 

नेरेसो केन्रीय 
कायावलय, 

वर्पद् 

नेरेसो प्रदेश तथा जजल्ला 
शािा, वर्पद् व्यर्स्थापन 

इकाई 

२०८३ जेष्ठ 
मवहनातभत्र 
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व्यर्स्थापन 
वर्भाग 

३ वर्पद् प्रततकायवका लातग आर्श्यक 
जनशजिहरूलाई पूर्वजानकारी तथा तयारी 
सूचना सम्प्रिेण गने । 

नेरेसो केन्रीय 
कायावलय, 

वर्पद् 
व्यर्स्थापन 
वर्भाग 

नेरेसो प्रदेश तथा जजल्ला 
शािा, वर्पद् व्यर्स्थापन 

इकाई 

२०८३ जेष्ठ 
मवहनातभत्र 

४ गैरिाद्य सामग्रीहरूलाई गोदामघरमा 
मनसनु पूर्व नै भण्डारण गने । 

नेरेसो केन्रीय 
कायावलय, 

वर्पद् 
व्यर्स्थापन 
वर्भाग 

नेरेसो, क्षेत्रीय तथा 
जजल्ला गोदामहरू 

२०८३ जेष्ठ 
मवहनातभत्र 

५ मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवका लातग 
आर्श्यक आतथवक स्रोत पवहचान तथा 
पररचालन गने । 

नेरेसो केन्रीय 
कायावलय, 

वर्पद् 
व्यर्स्थापन 
वर्भाग 

रेडक्रस अतभयानका 
सहयोगी संघ संस्थाहरू 
(IFRC, PNS and bi-
lateral partners) 

नेरेसो, मनसनु 
पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव योजनामा 
व्यर्स्था भए 
अनसुार 

६ प्रततकायवका लातग आर्श्यक 
सामग्रीहरूको ढुर्ानी गनव आर्श्यक 
यातायात सािनहरूको स्थानीयस्तरमा 
पवहचान तथा तयारी गने । 

नेरेसो केन्रीय 
कायावलय, 

वर्पद् 
व्यर्स्थापन 
वर्भाग 

नेरेसो, प्रदेश तथा जजल्ला 
शािा, वर्पद् व्यर्स्थापन 

इकाई 

नेरेसो, मनसनु 
पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव योजनामा 
व्यर्स्था भए 
अनसुार 

 

 

 

िण्ड चारः मनसनु पूर्वतयारी र प्रततकायवको लातग आर्श्यक पने सम्पकव  व्यजिहरु 
र अत्यार्श्यक िोज, उद्बार सामग्रीको वर्र्रण 

14. वर्पद्को समयमा मानर्ीय सहायतामा संलग्न साझेदार तनकायः 
यस जजल्लामा स्थानीय तहहरु, सरुक्षा तनकाय लगायतका सरकारी तनकायहरु, वर्पद् मा सहयोग गने नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, 
जजल्ला आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्र, साझेदारी र्न उपभोिा महासंघ, अपाङ्ग, मानर् अतिकार तथा सरोकार मञ्च, मानर् 
कल्याण तथा र्ातार्रण संरक्षण केन्र, ग्रामीण मवहला उत्थान केन्र, नेपाल पत्रकार महासंघ, उद्योग बाजणज्य महासंघ, िानेपानी 
उपभोिा महासंघ, संयिु रािसंघीय तनयकायहरु ल्गायतका वर्तभन्न अन्तरावविय, राविय तथा स्थानीय संघ संस्थाहरुको 
उपजस्थतत रहेको छ । त्यसैगरी स्थानीय तहमा बारा जजल्ला उद्योग र्ाजणज्य संघ, तनमावण व्यर्सायी संघ, औिति व्यर्सायी 
संघ, तनजज अस्पतालहरु, यातायात ब्यर्सायी सतमतत, समदुायमा आिाररत गैर सरकारी संस्थाहरु कायवरत छन ्। 
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14.1. जजल्ला  वर्पद्  व्यर्स्थापन  सतमततका  पदातिकारीहरुको  सम्पकव   नं. 
 क्र.सं. पद नाम,थर कायावलय  सम्पकव नं. 

जज
ल्ल

ा प्र
शा
सन

 
का

या
वलय

 

१.  प्र.जज.अ. श्री िमेन्र कुमार तमश्र जजल्ला प्रशासन कायावलय अध्यक्ष 9855007777 

जज
ल्ल

ा स
मन्

र्य
 

सम
न्र्

य 
सत
मत
तक

ो 
का

या
वलय

 

२.  

प्रमिु श्री नरेन्र कुमार साह 

जजल्ला समन्र्य सतमततको 
कायावलय, बारा 

सदस्य 9855045237 

जज.स.अ. श्री ददपक कुमार तनरौला सदस्य 9855048058 

जज
ल्ल

ा ज
स्थ

त 
स्थ

ान
ीय
 त

हक
ो प्र

मिु
 र्

ा अ
ध्य

क्ष 

३.  प्रमिु श्री वर्नोद प्रसाद साह कलैया उपमहानगरपातलका सदस्य 9855049637 

४.  प्रमिु श्री राजन पौडेल जी.तस.उ.म.नपा. सदस्य 9855045036 

५.  प्रमिु श्री उपेन्र प्रसाद यादर् महागढीमाई नगरपातलका सदस्य 9855026510 

६.  प्रमिु श्री वकशोरी प्रसाद कलर्ार तसम्रौनगढ नगरपातलका सदस्य 9855049713 

७.  प्रमिु श्री राम प्रसाद चौिरी कोल्हर्ी नगरपातलका सदस्य 9855049155 

८.  प्रमिु श्री जलन्िर तसंह जैस्र्ार पचरौता नगरपातलका सदस्य 9855037155 

९.  प्रमिु श्री सरुथ परुी तनजगढ नगरपातलका सदस्य 9845473513 

१०.  अध्यक्ष श्री राजेश प्रसाद यादर् सरु्णव गाउँपातलका सदस्य 9855048877  

११.  अध्यक्ष श्री अशोक कुमार जैसर्ाल बारागढी गाउँपातलका सदस्य 9855023034 

१२.  अध्यक्ष श्री जर्ाहर प्रसाद साह आदशवकोतर्ाल गाउँपातलका सदस्य 9845252909 

१३.  अध्यक्ष श्री शम्भ ुप्रसाद यादर् करैयामाई गाउँपातलका सदस्य 9855045477 

१४.  अध्यक्ष श्री रुष्तम अन्सारी फेटागाउँ पातलका सदस्य 9855048118 

१५.  अध्यक्ष श्री उदय प्रसाद यादर् देर्तालगाउँपातलका सदस्य 9845435032 

१६.  अध्यक्ष श्री जलु्फाकर अतलभटुो वर्श्रामपरु गाउँपातलका सदस्य 9855036228 



 

74 
 

१७.  अध्यक्ष श्री वर्नोद प्रसादजैसर्ाल प्रसौनी गाउँपातलका सदस्य 9855026237 

१८.  अध्यक्ष श्री रामक्षेत्री प्रसाद कुमी परर्ानीपरु गाउँपातलका सदस्य 9855020655 

जज
ल्ल

ा ज
स्थ

त 
सरु

क्षा
 

तनक
ाय
का

 प्र
मिु

हरु
 १९.  

प्रमिु 
सेनानी 

श्री अशोक कुमार क्षेत्री ररपमुदवन गण सदस्य 9855009855 

२०.  प्र.उ. श्री नरेन्र कँुर्र जजल्ला प्रहरी कायावलय सदस्य 9855005555  

२१.  स.प्र.उ. श्री वर्शाल तसल्र्ाल 
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल 
नं.12 गणहे.क्र्ा, बारा 

सदस्य 9851272110 

२२.  उप.अ.तन. श्री सरोज तनरौला रा.अ.जज.का. सदस्य 9855048888 

जज
ल्ल

ा ज
स्थ

त 
स्र्

ास््
य 

सम्
बन्

िी
 वर्

िय
 हे

ने 
का

या
वलय

 

२३.  प्रमिु श्री चेतराज पजण्डत जजल्ला स्र्ास््य कायावलय सदस्य ९८५५०२३५६७ 

२४.  प्र.म.ेस.ु डा. अजय कुमार गपु्ता 
प्रादेजशक अस्पताल कलैया 
बारा 

सदस्य ९८५५०४८५१९ 

२५.  तन.का. प्र. श्री प्रततक्षा न्यौपाने 
श्री भे.अ. तथा प.से. वर्ज्ञ 
केन्र, बारा 

सदस्य ९८५५०४९८१४ 

 
२६.  तस.तड.इ श्री गरुुप्रसाद अतिकारी 

श्री सडक तडतभजन, हेटौंडा 
मकर्ानपरु 

सदस्य ९८५५०६९२७२ 

२७.  तड.र्न अ.  
श्री तडतभजन र्न कायावलय 
तसमरा, बारा 

सदस्य ९८५५०२९१०० 

जज
ल्ल

ाजस्
थत

 पू
र्ा
विा
र 
तथ

ा स
ाम
ाजज

क 
वर्क

ास
सँग

 स
म्ब

जन्ि
त 

का
या
वलय

का
 प्र

मिु
हरू

 

२८.  तन.का. प्र. श्री राजनारायण प्रसाद साह 
श्री कृवि ज्ञान कैन्र, कलैया 
बारा 

सदस्य ९८५५०२५०२८ 

२९.  का.प्र. श्री ओम कुमार साह 
श्री परु्ाविार वर्कास कायावलय, 
बारा 

सदस्य 9851249678 

३०.  तड.प्र. श्री तमवहर झा 
श्री जलस्रोत तथा तसंचाइ 
तडतभजन कायावलय, बारा 

सदस्य 9817729695 

३१.  
तन.तस.तड. 

ई. 
 

िानेपानी तथा सरसफाई 
तडतभजन कायावलय, बारा 

सदस्य ९८५५०३०५७७ 

३२.  
उप- 
प्रबन्िक 

श्री ऋवि कुमार बरनर्ाल 
नेपाल वर्द्यतु प्रातिकरण, 
कलैया बारा 

सदस्य ९८५५०४९१४९ 

३३.  प्र.ई. श्री मनोज प्रसाद पटेल 
नारायणी तसचाइव तडतभजन 
कायावलय पसाव 

सदस्य ९८५५०३८७५० 

३४.  यो.प्र. श्री अरुण लाल कणव 
हलुाकी राजमागव तनदेशानलय, 

योजना आयोजना तबरगंज पसाव सदस्य 9855038807 

३५.  आ.प्र. श्री जशिर लामा तामाङ्ग 
सघन सहरी तथा भर्न 
तनमावण आयोजना, पसाव वर्रगंज 

सदस्य ९८५५०३७२१५ 
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राव
िय

 म
ान्य

ता
 प्र

ाप्त
 द

लक
ा ज
जल्

ला
जस्थ

त 
प्रम

िु 
र्ा
 प्र

ततत
नति

 
३६.  प्रमिु  राविय स्र्तन्त्र पाटी सदस्य  

३७.  प्रमिु श्री राजेश राय यादर् नेपाली काँग्रसे सदस्य 
 

9855045271 

३८.  प्रमिु श्री अध्यानन्द पाण्डे नेकपा एमाले सदस्य 9855045066 

३९.  प्रमिु श्री अतनल शे्रष्ठ नेपाली कम्यतुनि पाटी  सदस्य 9855024972 

४०.  प्रमिु 
श्री सैल ुरहमान तमया 
ठकुराई 

श्रम संस्कृतत पाटी सदस्य 9844337902 

४१.  प्रमिु श्री तगरिारी चौिरी राविय प्रजातन्त्र पाटी सदस्य 9845216729 

नेप
ाल
 

रेड
क्र
स 

सो
सा
इट

ी
को

 
प्रम

िु 
  

  
  
 

४२.  कोिाध्यक्ष श्री उदय नेपाल 
श्री नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, 
बारा 

सदस्य 9855037766 

गैर
सर

का
री 

मह
ास
ङ्घक

ो 
जज
ल्ल

ाजस्
थत

 प्र
मिु

 

४३.  अध्यक्ष श्री रृ्जमोहन कुशर्ाहा 
श्री गैर सरकारी संस्था 
महासंघ बारा 

सदस्य ९८४५०३८१८५ 

नेप
ाल
 प

त्रक
ार 

मह
ास
ङ्घक

ो 
जज
ल्ल

ाजस्
थत

 प्र
मिु

  
 

४४.  अध्यक्ष श्री रमेश सरेु्दी श्री नेपाल पत्रकार महासंघका सदस्य 9851036241 

उद्य
ोग
 र्

ाजण
ज्य

 म
हास

ङ्घक
ो ज
जल्

ला
जस्थ

त 
प्रम

िु 
  

  

४५.  अध्यक्ष श्री राज कुमार साह 
श्री उद्योग र्ाजणज्य संघ, 

कलैया, बारा 
सदस्य ९८५५०२३५५७ 

४६.  अध्यक्ष श्री मोहन शमाव 
श्री उद्योग र्ाजणज्य संघ, 

तसमरा,बारा 
सदस्य ९८५५०२४५१० 

४७.  अध्यक्ष श्री ददपेन्र शे्रष्ठ 
श्री उद्योग र्ाजणज्य संघ, 

तनजगढ,बारा 
सदस्य ९८५५०२२३६६ 

४८.  अध्यक्ष श्री लक्ष्मी प्रसाद साह 
श्री उद्योग र्ाजणज्य संघ, 

कोल्हर्ी,बारा 
सदस्य ९८५५०२२०८५ 
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४९.  अध्यक्ष श्री रुस्तम अंसारी 
श्री महागढीमाई  नगर उद्योग 
र्ाजणज्य संघ, गंजभर्ानीपरु, 
बारा 

सदस्य ९८४५५११२६० 

५०.  अध्यक्ष श्री लालबाब ुकुशर्ाहा 
श्री उद्योग र्ाजणज्य संघ, 

तसम्रौनगढ,बारा 
सदस्य ९८४५१८८५९७ 

५१.  अध्यक्ष श्री तलुसी गपु्ता 
श्री उद्योग र्ाजणज्य संघ, 

प्रसौनी,बारा 
सदस्य 9851035270 

जज
ल्ल

ा प्र
शा
सन

 
क
ाय
ावल
य,
 ब

ारा
 

५२.  
स.प्र. 

जज.अ. 
श्री छवर्रमण भट्टराई 

श्री जजल्ला प्रशासन कायावलय, 
बारा 

सदस्य 
सजचर् 

९८५५०४५४०३ 

 

 

 

 

14.2. बारा जजल्ला जस्थत सरोकारर्ाला संघ संस्थाहरुः 
l;=

g= 

lgsfo laifout If]q lhNnf÷uf=kf÷g=

kf= 

;Dks{ 

Aoltmsf] gfd 

/ kb        

;Dks{ laj/0f     

-kmf]g, Od]n_ 

s}lkmo

t 

!= hghfu/0f 

o'jf Sna, af/f 

/fxt, :jf:Yo, 

lzIff, ;+/If0f 

lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

e}of/fd 

ofbj–cWoIf 

(*%!!$$*^#  

jjycbara@gmail.com 

 

@ ;dgtf 

cleofg g]kfn 

lzIff, /fxt lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

lgef l;+x– 

;+ofhs 

(*$%)%**^@ 

nibhasingh2074@gm

ail.com 

 

# blnt dlxnf 

;+3 

blnt, /fxt lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

ls;dtL b]jL 

/fd– cWoIf 

(*$%@@*#$( 

fedo.bara@gmail.co

m 

 

$ u9LdfO{ 

o'g];sf] Sna 

dlxnf tyf 

afnaflnsf, 

/fxt 

lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

dGh' ;'a]bL– 

cWoIf 

(*$%@@%)*@ 

Subedimanju0000@g

mail.com 

 

% u|fld0f 

jftfj/0f tyf 

s[lifjg 

k|ljlws s]Gb| 

g]kfn 

lzIff, :jf:Yo, 

/fxt, s[lif 

lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

c+ub s'df/ 

;xgL– 

cWoIf 

(*$%!%*)(@ 

Angadsahani93@gm

ail.com 

 

mailto:nibhasingh2074@gmail.com
mailto:nibhasingh2074@gmail.com
mailto:Subedimanju0000@gmail.com
mailto:Subedimanju0000@gmail.com
mailto:Angadsahani93@gmail.com
mailto:Angadsahani93@gmail.com
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^ afn ;+/If0f 

dlxnf ;d'x 

dlxnf tyf 

afnaflnsf, 

/fxt 

lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

ldgf l;+x– 

cWoIf 

(*$%%!^)@)  

& ;+/If0f g]kfn, 

af/f 

/fxt, :jf:Yo, 

lzIff, ;+/If0f 

lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

a[hdf]xg 

s'zjfxf–

cWoIf 

(*%%)##!*% 

pnbara@gmail.com 
 

*= xfd|f] Kof;, 

af/f 

/fxt, :jf:Yo lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

cf]dk|sfz 

lu/L–cWoIf 

(*%%)$%!$! 

om.hr.defender@gma

il.com 

 

( ;d[w g]kfn lzIff, /fxt lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

c/laGb 

k|;fb ofbj– 

cWoIf 

(*$%%%^)&% 

Arbindyadav117@g

mail.com 

 

!) dlxnf tyf 

afnaflnsf 

;]jf s]Gb|, af/f 

/fxt, cfjf; lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

plQdnfn 

rf}/l;of–

cWoIf 

(*%%)$%^*! 

cwscbara@gmail.co

m 

 

!!  hg r]tgf 

hfu/0f 

cleofg, af/f 

/fxt, :jf:Yo,  lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

zDe' rf}w/L 

–cWoIf 

(*$%)%**&@ 

jjabara.org@gmail.co

m 

 

!@  u|fld0f lasf; 

s]Gb|, af/f 

/fxt, lzIff, 

;+/If0f 

lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

b]a]Gb| lu/L –

cWoIf 

(*%%)$%%!) 

rdcbara@gmail.com 

 

!# u};; dxf;+3, 

af/f 

;j} lhNnfsf k|efljt  

:yfgx? 

a[hdf]xg 

s'zjfxf–

cWoIf 

(*%%)##!*% 

pnbara@gmail.com 

 

14.3. उद्धार कायवमा आर्श्यक मौज्दात सामातग्रहरुको वर्र्रण तथा भण्डारण स्थाल 
14.3.1. श्री ररपमुदवन गणमा भएका वर्पद्ध उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रण 

(क)  मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रणः 
तस.नं. उद्धार सामग्रीहरुको नाम जम्मा 

 

१ से्टी हेल्मेट २१  

२ रेस्क्य ुस्टेचर ३  

३ क्रोबार ६  

४ ब्याक बोडव टु स्टेप स्टेचर ३  

५ स्क्याट ट्याप रोल १०  

६ रेस्क्य ुब्याक बोडव स्टेचर ३  

७ क्यारावर्नार ७  

८ स्टावटक रोप ३  

९ डाईनातमक रोप ३  

mailto:om.hr.defender@gmail.com
mailto:om.hr.defender@gmail.com
mailto:Arbindyadav117@gmail.com
mailto:Arbindyadav117@gmail.com
mailto:jjabara.org@gmail.com
mailto:jjabara.org@gmail.com
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१० मेतडकल फस्ट एड ब्याग ६  

११ लेतमन्यसु भेि १५  

१२ वफगर एट तडसेन्डर ६  

१३ ह्याण्ड पम्प १  

१४ हानेस ६  

१५ सेजफ्ट भेि ११  

१६ लाईफ ज्याकेट ४८  

१७ हेलोजजङ्ग लाईट ३  

१८ रेतडमेट शौचालय १  

१९ प्रथतमक उपचार बक्स १  

२० USAID पाल ठुलो ४  

२१ USAID पाल सानो १७  

२२ साबेल १०  

२३ वपग ४  

२४ फायर प्रपु सटु १०  

२५ लेदर बोट १  

२६ ईन्फेलेटेबल बोट २  

२७ OBM २  

२८ फुट पम्प १  

२९ रर्र ट् यरु् १३  

३० सेजफ्ट कोण ६  

३१ ओररङ्ग ६  

३२ एङ्गकर फुल बडी हानेस मेतडकल ईक्यपुमेन्ट ६  

३३ थ्रो ब्याग ७  

३४ ्लाजस्टक डोरी २  

३५ हेड लाईट २  

३६ गल २  

३७ रर्र बोट १  

३८ हेल्मेट रातो १०  

३९ ररङ्ग डोरी पहेलो ५  

४० ्याडल ६  

४१ तसतभल मण्डी  ३०  
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४२ गगल्स २०  

४३ तत्रपाल १४  

४४ चाईतनज पाल ६५  

४५ पम्प सेट बोररङ्ग १  

४६ रबर ट्युब २४ ईन्च १  

४७ लाईफ सेभर बोतल २  

४८ लाईफ सेभर जवकव न ५  

४९ LIFE BUOY २  

५० 2.5 K.V.A.GENERATOR १  

५१ SCENE TAPE ROLE १  

५२ BOLT CUTTER(24,42)INCH १  

५३ CARABINER १  

५४ SELF BREAKING DECENDER १  

५५ FLOATING ROPE १  

५६ DYNAMIC ROPE(100) MTR १  

५७ ELECTRICAL BULB (60 WATT) १  

५८ SAFETY CONES १  

५९ SAFETY HELMET WITH HEAD LAMP १  

६० THROUGH BAG २  

६१ WATER HELMET १  

६२ WATER RESCUE WHISTLE २  

६३ टचव लाईट १  

   
 

(ख)   आगलागी सम्बन्िी वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रणः  

तस.नं. उद्धार सामग्रीहरुको नाम जम्मा 
 

 

१ ५ के.जज. फायर एजक्टङ्गगईुसर २  

२ १० के.जज. फायर एजक्टङ्गगईुसर २  

३ तितथङ्ग अपाचर सेट २  

४ फायर तबटर ५  

५ FIRE FIGHTING HELMET WITH FACE SHIELD १  

६ FIRE FIGHTING GLOVES १  

७ FIRE PROXIMITY SUIT १  
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८ FLASH HOOD १  

  

(ग) बन डढेलो व्यर्स्थापन सम्बन्िी वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रणः  

तस.नं. उद्धार सामग्रीहरुको नाम जम्मा 
 

 

१ ५ के.जज. फायर एजक्टङ्गगईुसर १  

२ १० के.जज. फायर एजक्टङ्गगईुसर १  

३ तितथङ्ग अपाचर सेट १  

४ फायर तबटर ४  

   
 

(घ)     भजत्कएका संरचनामा गररने िोज तथा उद्धार (CSSR) का लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रणः  

तस.नं. उद्धार सामग्रीहरुको नाम जम्मा 
 

 

१ ईलेजक्ट्रक/ग्यास चेन्सा १८ ईन्च २  

२ डेमोलेशन ह्याम्बर ३  

३ जचवपङ्ग ह्याम्बर ३  

४ तसल्ड ह्याम्बर ४.५.६ के.जज. ५  

५ वपन्च पोईट िस ६  

६ कापेन्टर हेण्सा ३  

७ र्वकव ङ्ग ग्लब्स १५  

८ डबल रेस्क्य ुपलु्ली ६  

९ तग्रतग्र ३  

१० फास्ट रोप ३  

११ तन ्याड १६  

१२ कापेन्टर हेण्स १  

१३ टुल बक्स १  

१४ छालाको पन्जा २  

१५ CHAIN SAW GAS ELECTRIC 18 INCH १  

१६ ROTARY HAMMER DRILL 6.KG CAPACITY १  

१७ PICK POINT PRAY BARS (60) INCH १  

१८ CROBAR-60CM १  

१९ CARPENTER HAND SAW (60 CM BLADE) १  

२० WORKING GLOVES २  
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२१ EYE PROTECTION ३  

२२ HAND KNEE ANKLE GLOVES ८  

२३ DUST MASK १  

२४ AIR PROTECTION २  

२५ SAFETY HELMET WORKING २  

२६ HAMMER १  

२७ FOLDING SHOVEL(SHORT) १  

२८ ELECTRIC DRILL MACHINE १  

२९ EXFIL SAR BACK COUNTRY HELMET १  

14.3.2. जजल्ला प्रहरी कायावलय बारा र मातहत समेतमा मौज्दात रहेका वर्पद् उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रण 
सस.नं. सामाग्रीहरूको नाम साबुत संख्या बेसाबुत संख्या कै. 

१ लाईफ ज्याकेट ५९ १०   

२ हलेमेट १० ६   

३ ट्यबु १४ १०   

४ डोरी (सम.) १००० सम. १०० सम.   

५  हडे लाईट २ ३   

६ बासटटन २६ २   

७ बेटचा ४० ७   

८ कोदालो २४ ४   

९ सपक ३२ ०   

१० गल १४ ०   

११ बन्चरो ० ३   

१२ तार काट्ने कैची ८ २   

१३ सिल मेससन १ १   

१४ उड कटर १ १   

१५ गयााँस फायर ७० ४   

१६ UNDP म्याटेस ८ २   

१७ गम बुट ३१ ९   

१८ पंजा ३ २   
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१९ स्टेचर १० २   

२० टेन्ट ० १   

२१ रबर बोट १ ०   

२२ वर्ाादी १३ २   

 

14.3.3. सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल नं.१२ गण हे.क्र्ा.मा भएका वर्पद् सामाग्री सम्बजन्ि वर्र्रणः 

1. Collapsed Structure Search and Rescue (CSSR)Equipments 

तस.नं. सामाग्रीको वर्र्रण साबतु संख्या बेसाबतु 

संख्या 
बेसाबतु हनुकुो  

कारण 
कैवफयत 

1 Electric Chain Saw 3 ₋ ₋   

2 chain For Chain Saw 16" 7 ₋ ₋   

3 Pillas Cutter 4 ₋ ₋   

4 Collapsible Ladder 1 ₋ ₋   

5 Reflector Vest 9 ₋ ₋   

6 Bolt Cutter 5 ₋ ₋ 

4/30/2080, 3 

थान अन्य 
तनकायबाट 

प्राप्त  

7 Rotary Rescue Saw 3 ₋ ₋   

8 Concrete Blade 6 ₋ ₋   

9 Iron Cutting Blade 11 ₋ ₋   

10 Wood Cutting Blade 7 ₋ ₋   

11 Diamond Cutting Blade 9 ₋ ₋   

12 Reciprocating Saw 2 ₋ ₋   

13 
Reciprocating Saw Blade 
6/9/12 

80/100/80 ₋ ₋   

14 Small Rotary Hammer Drill 2 ₋ ₋   

15 Rotary Hammer Drill 3 ₋ ₋ 

2 थान अन्य 
तनकायबाट 

प्राप्त 
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16 22*540 Drill Bit 23 ₋ ₋   

17 Chisel Bit Pointer 1 ₋ ₋   

18 Bull Point Bit 1 ₋ ₋   

19 Flat Point Bit 1 ₋ ₋   

20 
Cordless Chain Saw (Battery 
Operated) 

1 ₋ ₋   

21 
Hydraulic Hand Operated 
Combination Tool 

1 ₋ ₋   

22 Petrol Chain Saw 24" 1 ₋ ₋ 

1 थान अन्य 
तनकायबाट 

प्राप्त 

23 Petrol Chain Saw 4 ₋ ₋ 

2 थान अन्य 
तनकायबाट 

प्राप्त 

24 Chain For Chain Saw 18" 6 ₋ ₋   

25 Spark Plug 5 ₋ ₋   

26 Air Filter 5 ₋ ₋   

27 Piston 2 ₋ ₋   

28 X With Rubber 12 ₋ ₋ 

12 थान अन्य 
तनकायबाट 

प्राप्त 

29 X With Pick 3 ₋ ₋ 

3 थान अन्य 
तनकायबाट 

प्राप्त 

2. Water Search and Rescue Equipments     

तस.नं. सामाग्रीको वर्र्रण 
साबतु 
संख्या 

बेसाबतु 
संख्या 

बेसाबतु हनुकुो  
कारण 

कैवफयत 

 

1 Raft Boat 2 ₋ ₋    

2 Paddle 16 ₋ ₋ 5 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

3 Command Paddle 1 ₋ ₋    

4 Barrel Pump 2  -  -    

5 Motor Boat 1 ₋ ₋    
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6 Rafting Helmet  26 ₋ ₋ 13 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

7 Life bouy 16 ₋ ₋ 1 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

8 Life Jacket 112 ₋ ₋ 
9 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त, 

10 थान मजकुर बावहनीको 
 

9 Throw Bag 27 ₋ ₋ 10 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

10 Foot Pump   3      

11 
Swimming 
Slippers 

14 ₋ ₋ 14 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

12 GumBoot 71 ₋ ₋ 71 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

13 Tube 32 ₋ ₋ 13 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

14  Back board 1 ₋ ₋ 1 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

3. Rope Rescue Equipments      

 

तस.नं. सामाग्रीको वर्र्रण 
साबतु 
संख्या 

बेसाबतु 
संख्या 

बेसाबतु 
हनुकुो  
कारण 

कैवफयत 

 

 

1 Carabina 15 ₋ ₋ 5 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

2 Rope 5 ₋ ₋    

3 Figure - 8 10 ₋ ₋    

4 Static Rope 7 ₋ ₋ 1 रोलको 2.5 तमटर चतुडएको  

5 Dynamic Rope 1 ₋ ₋ 1 रोल अन्य तनकायबाट प्राप्त  

6 Miten 22 ₋ ₋  17 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

4. Fire Fighting Equipments           
 

तस.नं. सामाग्रीको वर्र्रण 
साबतु 
संख्या 

बेसाबतु 
संख्या 

बेसाबतु 
हनुकुो  
कारण 

कैवफयत 

 

 

1 Fire Extinguisher 16 3 
Date 

सवकएको। 
4 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

2 
Special Fire Fighting 
Boot 

4 ₋ ₋    

3 
Simple Fire Fighting 
Boot 

12 ₋ ₋ 2 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  
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4 Bucket 21 ₋ ₋ 5 आन्तररक स्रोतबाट  

5 Fire Rope Ladder 4 ₋ ₋ 2 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

6 Fire Blanket 23 ₋ ₋ 21 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

7 Safety Helmet 62 12 
टुटफुट र 

डोरर चतुडएको  
28 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

8 Normal Fire Suit 5 ₋ ₋ 5 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

9 Special Fire Suit  14 ₋ ₋ 12 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

10 Fire Helmet  4 ₋ ₋ 2 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

11 Fire Gloves  4 ₋ ₋ 2 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

12 
Breathing Masks 
With Filter  

2 ₋ ₋    

13 Back pack pump 4 ₋ ₋ 4 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

14 Fire first aid kit 4 ₋ ₋ 4 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

15 Fire Beater 14 ₋ ₋ 14 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त  

 
5. Deep Diving Equipments 
  

तस.नं. सामाग्रीको वर्र्रण साबतु संख्या 
बेसाबतु 
संख्या 

बेसाबतु हनुकुो 
कारण 

कैवफयत 

 

 

1 
… 

₋ ₋ ₋    

 

6.अन्य वर्पद् उद्दार सामातग्रहरु 

                

 

तस.नं. 
सामाग्रीको 
वर्र्रण 

साबतु 
संख्या 

बेसाबतु 
संख्या 

बेसाबतु हनुकुो  
कारण 

कैवफयत 

 

 

1 

Drone Camera 
Set 

1 ₋ ₋ 

यस गणको च.नं.1259 तमतत 
2081/12/09 गतेको पत्रद्धारा 
मजकुर स.प्र.बल, नेपाल 
प्र.का. सचुना तथा संचार 
प्रवर्ति (कम््यूटर) शािा 
काठमाण्डौमा पठाईएको । 

 

2 
Pick 

42 ₋ ₋ 
12 थान आन्तररक स्रोतबाट, 

12 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त     
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3 
Portable Shovel 

13 ₋ ₋ 13 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त   

4 
Shovel 

46 ₋ ₋ 33 थान आन्तररक स्रोतबाट   

5 
Crow Bar 

25 ₋ ₋ 11 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त   

6 Stretcher 16 ₋ ₋ 4 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त   

7 
Folding 
Stretcher 

2 ₋ ₋    

8 
Emergercy Light 

12 1      

9 
Gloves 

233 ₋ ₋    

10 
Dom Tent 
Medium 

1 ₋ ₋    

11 
Dom Tent Large 

1 ₋ ₋    

12 
Tripaulin 

10 ₋ ₋    

13 
Matress 

1 ₋ ₋    

14 
Selter Kit 

1 ₋ ₋    

15 
Tent Inner 
Matress 

2 ₋ ₋    

16 

Medical 
personal 
protective 
equipment 
(PPE) 

18 ₋ ₋ 18 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त   

17 Piket 14 ₋ ₋ 14 थान अन्य तनकायबाट प्राप्त   

 

14.3.4. जजल्ला आपतकालीन कायवसंचालन केन्र(DEOC)  मा मौज्दात सामग्रीको वर्र्रण 
सस.न. सजटला सबपद उद्दार सामाग्रीको सववरण पररमाण साबतु बेसाबतु कैसफयत 

१ बारा Fire swatter १४ साबतु -  

२ बारा Fire rake ६ साबतु -  

३ बारा Fire rake-hoe ६ साबतु -  

४ बारा Shovel ६ साबतु -  

५ बारा Fire axe-hoe ४ साबतु -  

६ बारा First aid kit ४ साबतु -  

७ बारा Jump suit(fire fighting 

protecting cloth) 

१२ साबतु -  

८ बारा Fire boot(pair) १२ साबतु -  
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९ बारा Socks (pair) १२ साबतु -  

१० बारा Gloves(pair) १२ साबतु -  

११ बारा Helmet १२ साबतु -  

१२ बारा Head torch १२ साबतु -  

१३ बारा Face mask १२ साबतु   

१४ बारा Water bottle १२ साबतु -  

१५ बारा Back pack pump(20L) ४ साबतु -  

१६ बारा Axe with rubber grips १४ साबतु -  

१७ बारा Portable shovel 

(rounded spade) 

१४ साबतु -  

१८ बारा Fire blanket १४ साबतु -  

१९ बारा Crow bar १४ साबतु -  

२० बारा pike १४ साबतु -  

 

14.3.5. स्थानीय तहमा मौज्दात वर्पद्जन्य सामग्रीको वर्र्रण 
1 कलैया उपमहानगरपातलकाको कायावलय, कलैया, बारा  

(क) मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामाग्रीहरुको वर्र्रण 

क्र.सं उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण 

१ बेल्चा १० 

२ कोदालो १० 

३ तत्रपाल ५ 

४ रेनकोट ५ 

५ गम बटु ५ 

६ प्राथतमक उपचार बक्स (First Aid kit) ५ 

७ स्र्ीतमङ्ग डोरी १ बण्डल 

८ तबितुीय तार १ क्र्ाईल 

९ ग्लेन्डर मेतसन १ 

१० िन्ती ५ 

११ बाल्टी ५ 
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12 टचव लाईट 1 वपस 

(ि) आगलागी सम्बजन्ि वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात सामग्री 

क्र.सं उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण 

१ दमकल (र्ारुण यन्त्र) १ 

२ फायर बटु ५ 

३ 
आगो तनभाउने यन्त्र (Fire Extinguisher) ५ 

४ डेतलभरी पाईप (आगो तनभाउन प्रयोगका लातग) १५ थान (१५० तम.) 

५ तिञ्ची पाईप २ थान 

६ सक्सन पाईप १ थान 

(ग) भजत्कएका संरचनामा गररन ेिोज तथा उद्धार (CSSR) का लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रण 

क्र.सं उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण 

१ हेल्मेट २० 

२ पन्जा (Gloves) २० 

३ चस्मा २० 

४ हथौडा ५ के.जी १ वपस 

  

2 जीतपरुतसमरा उपमहानगरपातलकाको कायावलय, जीतपरु, बारा 
   १. मौज्दात वर्पद् उद्धार सामग्रीहरूको वर्र्रण 

(क) आगलागी सम्बन्िी वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रण 

तस.नं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत   

१ र्ारुणयन्त्र (दमकल) १     

(क) र्न डढेलो सम्बन्िी वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रण 

तस.नं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत   

१ र्ारुणयन्त्र (दमकल) १     

 

3 महागढीमाई नगरपातलकाको कायावलय, बररयारपरु, बारा 
(1) मौज्दात वर्पद् उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रण:- 

(क) मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरूको वर्र्रण: 
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क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ एम्बलेुन्स २   

२ र्रुण यन्त्र १   

३ अजग्नशामक यन्त्र २   

४ जेतसतब १   

५ वट्पर १   

६ टेक्टर ३   

७ पानी टँकी १   

(ि) आगलागी सम्बन्िी वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात सामग्री 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ एम्बलेुन्स २   

२ र्रुण यन्त्र १   

३ अजग्नशामक यन्त्र २   

(ग) र्न डढेलो व्यर्स्थापन सम्बन्िी वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात सामग्री 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ र्रुण यन्त्र १   

२ अजग्नशामक यन्त्र २   

(घ) भजत्कएका संरचनामा गररने िोज तथा उद्धार (CSSR) का लातग मौज्दात सामग्री 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ एम्बलेुन्स २   

२ जेतसतब १   

३ वट्पर १   

४ टेक्टर ३   

 

4 तसम्रौनगढ नगरपातलकाको कायावलय, तसम्रौनगढ, बारा 
नभएको । 

5 कोल्हर्ी नगरपातलकाको कायावलय, कोल्हर्ी, बारा 
क.सं. सामानको नाम पररमाण कैवफयत 

१ ट्युब २   

२ लाइफ ज्याकेट ५   
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३ स्टेचर २   

४ पानी बटु १०   

५ लाइफ डोरी २   

६ हेड लाइट २   

७ हेल्मेट ५   

८ र्न्चरो २   

९ तार काट्ने कैं ची २   

१० बेल्चा ६   

११ िन्ती २   

१२ वपक २   

१३ कोदालो ३   

१४ बाल्टी ६   

१५ हतसया ४   

१६ घन २   

१७ मेजशन आरा १   

    

क्र.सं. सामानको वर्र्रण (Item Description) 
पररमाण 

(Qty) 
कैवफयत (Remarks) 

१ Safety Goggles - (Plain/Transparent Color) ६ 

Personal protective 
equipment (PPE) for the 
destruction of reinforced 

concrete (RCC) 

२ 
Safety Helmets Ratchet Safe Lane (India) - (1 Pcs 
Blue - 5 Pcs Yellow Color) ६ 

३ 
Safety Boots with Steel Toe (Hillson Workout 
(India)) ६ 

४ Safety Belts (Body Harness (Taiwan)) ६ 

५ Kneecap (Dual stretch material, large size) ६ 

६ 
Dust Mask (4-Layer Protection with high quality 
filter) ६ 

७ Ear Protection Muff (Medium Quality) ६ 

८ Hi-Visibility Jacket with Zipper (Light Green) ६ 

९ Working Gloves - ESAB ६ 

    
Ser 
No DRR Equipment No/Set Remarks 
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1 FIRE MAN SUIT NOMAX BRAND HI CARE 2   

2 

Concrete Demolish Hammer (Concrete Breaker) 
SCKON SCH-PH65 (Gold) 5   

3 Mini Demolition Hammer (Breaker) Deli 5   

4 Circular Saw, 7" Dongsheng DMY02-185 5   

5 Chain Saw, 5   

6 

LEOC Set up tent during the Disaster 15m*18m 
with two layers water resistant cover 2   

7 ENPHO Water Testing Kit 11 1 set per ward 

9 

Stretcher (Foldable, anticorrosive and anodized 
aluminum, with a PVC coated polyester sheet, fire 
retardant and anti-putridity, Light Weight) 55 5 No. per ward 

 

6 पचरौता नगरपातलकाको कायावलय, बनौली, बारा 
नभएको 

7 तनजगढ नगरपातलकाको कायावलय, तनजगढ, बारा 
१) मौज्दात वर्पद् उद्धार सामग्रीहरूको वर्र्रण 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ दमकल १   

२ वटपर १   

३ एम्बलेुन्स १   
 

8 सरु्णव गाउँपातलकाको कायावलय, कबही गोठ, बारा 
क) आगलागी सम्बन्िी वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरूको वर्र्रण 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ दमकल (र्ारुणयन्त्र) १   

२ फायर ईंस्टीन गसुर ६   

(ि) भजत्कएका संरचनामा गररने िोज तथा उद्धार (CSSR) का लातग मौज्दात उद्धार 
सामग्रीहरूको वर्र्रण 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ (जे.तस.तब.) ब्याकलोडर १   

२ एम्बलेुन्स २   
 

9 बारागढी गाउँपातलकाको कायावलय, बारा 



 

92 
 

(१) मौज्दात वर्पद् उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रण 

(क) मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीको वर्र्रण: 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ तत्रपाल ३   

(ि) आगलागी सम्बजन्ि वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीको वर्र्रण: 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ Fire Extinguisher ९   

२ बाल्टी १०   

३ कोदालो २०   

४ बेल्चा २०   

५ पातन टँकी १   

६ डोरी १० के.जी.   

(घ) भजत्कएका संरचनामा गररने िोज तथा उद्धार (CSSR) का लातग मौज्दात सामग्री 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ डोजर १   

२ एम्बलेुन्स १   
 

10 आदशव कोतर्ाल गाउँपातलकाको कायावलय, महेन्र आदशव, बारा 
नभएको 

11 करैयामाई गाउँपातलकाको कायावलय, करैया, बारा 
नभएको 
 

12 फेटा गाउँपातलकाको कायावलय, फेटा, बारा 
    नभएको 
13 देर्ताल गाउँपातलकाको कायावलय, वपप्राढी गोठ, बारा  

१. मौज्दात वर्पद् उद्धार सामग्रीहरूको वर्र्रण 

क) मनसनुजन्य वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरू: 
क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत   

१ ततरपाल ५ थान -   
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ि) आगलागी सम्बन्िी वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरू: 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत   

१ र्ारुण यन्त्र १ थान चाल ुअर्स्थामा   

ग) र्न डढेलो व्यर्स्थापन सम्बन्िी वर्पद् प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरू: 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत   

१ र्ारुण यन्त्र १ थान चाल ुअर्स्थामा   

घ) भजत्कएका संरचनामा गररने िोज तथा उद्धार (CSSR) का लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरू: 
क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत   

१ जे.तस.वर्. १ थान चाल ुअर्स्थामा   

२ टे्रक्टर २ थान चाल ुअर्स्थामा   

 

14 वर्श्रामपरु गाउँपातलकाको कायावलय, वर्श्रामपरु, बारा 
(१) मौज्दात वर्पद् उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रण:- 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ Fire extinguisher २   

15 प्रसौनी गाउँपातलकाको कायावलय, प्रसौनी, बारा 
(१) मौज्दात वर्पद् उद्धार सामग्रीहरुको वर्र्रण:- 

क्र.सं. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण कैवफयत 

१ Life Jacket १२ Pieces 

२ Life Boury Ring १२ Pieces 

३ Fire Blanket ६ Pieces 

४ Reflecting Jacket १२ Pieces 

५ Caution Tape 500m ३ Roll 

६ Throw Rope 20m 12mm Static ४ Pieces 

७ Fire Back Pack 18 Ltr Hard Battery Type २ Pieces 

८ Fire Retarded Suit २ Pieces 

९ Fire Boot २ Pieces 

१० Gloves ६ Pieces 

११ Chain Saw Petrol १ Pieces 
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१२ Static Rope 12mm १०० m 

१३ Rain Coat Reflecting २ Pieces 

१४ Fire Extinguisher २ Pieces 

16 परर्ानीपरु गाउँपातलकाको कायावलय, तलपनीमाल, बारा 
क. मनसनुजन्य वर्पद प्रततकायवका लातग मौज्दात उद्धार सामग्रीहरूको वर्र्रण 

क्र.स. उद्धार सामग्रीको नाम पररमाण इकाई कैवफयत 

१ तत्रपाल १२-१८ ६ वपस   

२ तत्रपाल १८-२४ ६ वपस   

३ बाजल्टन २० तल. मोटो २० वपस   

४ गमबटु ४ वपस   

५ रबर बोट २ वपस   

६ कोदालो तबड सवहत २० वपस   

७ बेल्चा २० वपस   

८ साबेल १० वपस   

९ रबर ग्लोब्स मोटो २० वपस   

१० डस्टतबन ५० वपस   

ि. आगलागी सम्बजन्ि वर्पद प्रततकायवका लातग मौज्दात सामग्रीहरूको वर्र्रण 

क्र.स. सामग्रीको नाम पररमाण इकाई कैवफयत 

१ सेफ्टी सटु ५ वपस   

२ फायर इजस्टनगसुर २० वपस   

14.4. तातलम, अभ्यास प्रजशक्षण प्राप्त गरेका  सरुक्षाकमीहरुको वर्र्रणः- 

तस.न. तनकाय तातलमको वर्र्रण तातलम प्राप्त जनशजि जम्मा कै. 
1 

नेपाली सेना 

ट्रयाजक्टकल लेबल सचव एण्ड रेस्क्य ु 12 33  
Disaster Assistance Response 

Teams (DART) 
5  

माईनर रेस्क्य ु 1  
फायर एजक्टङ्ग गइुसर 8  

सचव एण्ड रेस्क्य ु 3  
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14.5. बारा जजल्ला जस्थत कायावलयहरुमा रहेका दमकलको वर्र्रणहरु 

तस.नं. कायावलय  गाडी नम्बर 
चालकको 
नाम 

सम्पकव  नं. 
रै्कजल्पक सम्पकव  
नम्बर 

दमकल 

संख्या 
दमकल रहेको 
स्थान 

नजजकको 
स.प्र.बलको 

यतुनट 

१ 

नेपाल आयल 
तनगम तलतमटेड 
मिेश प्रादेजशक 
कायावलय 
अमलेिगंज 

ना.1.ब.484 

वर्रेन्र 
कुमार 
कपरी 

9855020146 9845020146 1 

नेपाल आयल 
तनगम तलतमटेड 
मिेश प्रादेजशक 
कायावलय 
अमलेिगंज 

सरुक्षा रे्श 
जीतपरु 

२ 
तसमरा वर्मान 
स्थल 

नम्बर नभएको 
सतुनल 

मण्डल 
9844111135 

9817881370, 
053-521064 

1 
तसमरा वर्मान 
स्थल 

सरुक्षा रे्श 
जीतपरु 

३ 
कलैया 
उ.म.न.पा. 

ना.1क.5095 
राजमहद 
अन्सारी 

9864272897 9824278470 1 
कलैया 
उ.म.न.पा. 

जजल्ला सरुक्षा 
रे्श कलैया बारा 

४ जी.तस.उ.म.न.पा. ना.1ग.717 
मातकृा 
पौडेल 

9855024496 9855029496 1 जी.तस.उ.म.न.पा. 
सरुक्षा रे्श 
जीतपरु 

५ तनजगढ न.पा. 
प्र.३-01-

001-ग3982 

सोम 

बहादरु 
तथङ्ग 

9855014464 9712193806 1 
सरुक्षा रे्श 
तनजगढ 

सरुक्षा रे्श 
तनजगढ 

६ कोल्हर्ी न.पा. ना.1ग.710 

ददपेन्र 
प्रसाद 
चौिरी 

9845131727 9809127648 1 
सरुक्षा रे्श 
कोल्हर्ी 

सरुक्षा रे्श 
कोल्हर्ी 

७ 
महागढीमाई 
न.पा. 

प्र.2-03-

001ग21 

सतलाल 

राउत 
कुमी 

9824266002 9817260255 1 
महागढीमाई 

न.पा. 
सरुक्षा रे्श 
बररयारपरु 

८ तसम्रौनगढ न.पा. ना.1ग.708 
मततरहन 

अन्सारी 
9707184631 9821841815 1 

तब.ओ.वप. 
गोलागंज 

तब.ओ.वप. 
गोलागंज 

९ देर्ताल गा.पा. प्राप्त नभएको 
कुमोद 
प्रसाद 
दसुाद 

9806894822 9746683128 1 देर्ताल गा.पा. 
तब.ओ.वप. 
दजक्षणजझट्कैया 

WATER MANSHIP ४  
2 

सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल 

DMT 33 41  
Fire Fighting 5  
Rope Rescue 2  

CSSR 1  
3 नेपाल प्रहरी वर्पद व्यर्स्थापन 13 ११  
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१० सरु्णव गा.पा. 
03-
001ग.0024 

जजतेन्र 
प्रसाद 
यादर् 

9845809305 9861510470 1 सरु्णव गा.पा. 
तब.ओ.वप. 
कबवहगोठ 

14.6. जजल्लामा संचातलत एम्बलेुन्सहरुको वर्र्रण 
वर्पदको अर्स्थामा प्रयोग गनव सवकने एम्बलेुन्सहरुको वर्र्रण :- 

तस.न जजल्ला  कायवलयको 
नाम 

कायवलय रहेको 
स्थान 

सरकारी 
/गैरसरकारी  

प्रमिु /संचालकको 
नाम 

सम्पकव  कै 

१ बारा व्यजिगत कोल्हबी नं.पा.१  गैर सरकारी  
ज्ञान ुचौिरी  ९८१११८८९६३ 

 

२ बारा व्यजिगत कोल्हबी नं.पा.१  
गैर सरकारी  रतबन्र पनहुर  ९८४५२६६१६० 

 

३ बारा व्यजिगत कोल्हबी नं.पा.७ 
गैर सरकारी  मोहन चौिरी  ९८०७१६५२७४ 

 

४ बारा व्यजिगत कोल्हबी नं.पा.४ 
गैर सरकारी  राकेश चौिरी   ९८०७१३४९९० 

 

५ बारा व्यजिगत कोल्हबी 
नं.पा.११ 

गैर सरकारी  बेलर्ा बजार संरक्षण 
केन्र  

९८१८६६६४५५ 
 

६ बारा व्यजिगत फेटा गा.पा-२  गैर सरकारी  महमद हर्ातड ९८६५०२७०२१  

७ बारा हल्िोररया 
साझेदारी र्न 
सतमतत  

जजतस.उमनपा-
१५ डुमरर्ाना  

गैरसरकारी वर्ष्ण ुप्रसाद 
अतिकारी  

९८५५०४४५११  

८ बारा स्र्ास््य 
चौवक जजतपरु  

जजतस.उपमनपा-७ सरकारी स्र्ास््य चौवक 
जजतपरु  

  

९ बारा जजतपरु 
उद्योग 
बावर्ज्य संघ 

जजतस.उपमनपा-७ गैरसरकारी मोहन प्रसाद शमाव ९८५५०२४५१०  

१० बारा जन जागतृत 
र्ा क्लब 
तसमरा  

जजतस.उपमनपा-२ गैरसरकारी रामचन्र लामा  ९८५५०२४००७  

११ बारा तसमरा उद्योग 
बावर्ज्य संघ  

जजतस.उपमनपा-२ गैरसरकारी तसमरा उद्योग 
बावर्ज्य संघ  

०५३-५२१७३८  

१२ बारा रेडक्रस 
सोसाईवट 
उपशािा  

जजतस.उपमनपा-
२२ 

सरकारी रेडक्रस सोसाईवट 
उपशािा  

  

१३ बारा जजतपरु 
स्र्ास्थय 
चौवक  

जजतस.उपमनपा-७ सरकारी जजतपरु स्र्ास्थय 
चौवक  

९८४५०६२४१६  
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१४ बारा अि भजेु 
बैष्णवर् दरुगा 
मजन्दर 
तलपतनमाल 
परर्ातनपरु  

परर्ातनपपरु 
गा.पा.-३ 

गैरसरकारी अि भजेु बैष्णवर् 
दरुगा मजन्दर 
तलपतनमाल 
परर्ातनपरु  

९८४५०२०१५८  

१५ बारा ललन सहतन  जज.तसमरा-२४ गैरसरकारी ललन सहतन  ९८४५२६६४८८  

१६ बारा कलैया 
अस्पताल 

कलैया 
उ.म.न.पा-६ 

सरकारी अनपुमा यादर् ९८४३८७८८२५  

१७ बारा हावकम 
फामेतस 

कलैया 
उ.म.न.पा-६ 

गैरसरकारी हावकम फामेतस ०५३५५०८३४  

१८ बारा बारा र्स सघं कलैया 
उ.म.न.पा-६ 

गैरसरकारी बारा र्स सघं   

१९ बारा दलुरा 
एम्र्लेुन्स  

कलैया 
उ.म.न.पा-६ 

गैरसरकारी दलुरा एम्र्लेुन्स  ९८४५५१६६८०  

२० बारा पकुार 
एम्र्लेुन्स 

कलैया 
उं.म.न.पा-६ 

गैरसरकारी पकुार एम्र्लेुन्स ९८४५२२६९१२  

२१ बारा अंसारी 
एम्बलेुन्स 

कलैया 
उ.म.न.पा-७ 

गैरसरकारी अंसारी एम्बलेुन्स ९८४५१८९४९०  

२२ बारा नेपाल 
रेडक्रस 
सोसाइवट  

तसम्रौनगढ-२ गैरसरकारी नेपाल रेडक्रस 
सोसाइवट  

९८५५०२१२६४  

२३ बारा जय प्रसाद 
कुशर्ाहा 

आदशव कोतर्ाल-
६ 

गैरसरकारी जय प्रसाद कुशर्ाहा ९८५५०३६४९९  

२४ बारा पंचअमतृ दिु 
उत्पादन 
सहकारर 
सस्थां 
तल.बारा 

जजतपरुतसमरा-
१८ 

गैरसरकारी राजन दालाल ९८६५१००८८  

२५ बारा मनहर्ाव 
स्र्ास्थ चौवक 
जैतापरु 

जजतपरु तसमरा -
१८ 

सरकारी मनहर्ाव स्र्ास्थ 
चौवक जैतापरु 

-  

२६ 
 तनजगढ 

प्रसतुी गृह  
तनजगढ न.पा.९ 
बारा  

गैर सरकारी  एक नारायण शे्रष्ठ  
)%#–%$)!!$  

२७ 
 नेपाल 

रेडक्रस  
तनजगढ न.पा.९ 
बारा  

गैर सरकारी  नारायण प्रसाद शमाव  ९८५५०४४३३३  
 

२८ 
 मा.अ.समाज 

सेर्ा  
तनजगढ न.पा.५  
बारा  

गैर सरकारी  एक नारायण शे्रष्ठ  ९८५५०४४४३३  
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२९ 
  जजल्ला अस्पताल 

कलैया 

 कलैया उ.म.न.पा.-5 
बरेर्ा  

053550012 
 

३० 
  ईलाका स्र्स््य 

चौकी तबश्रामपरु 

 तबश्रामपरु गा.पा.-3 9845115829 
 

३१ 
  उपस्र्स््य चौकी 

छतर्ा 

 तबश्रामपरु गा.पा.-2 9845127973 
 

३२ 
  स्र्स््य चौकी 

बरैतनया 

 तबश्रामपरु गा.पा.-1 9845250254 
 

३३ 
  स्र्स््य चौकी 

बररयारपरु 

 महागवढमाई न.पा.-
1 

9855045143 
 

३४ 
  उपस्र्स््य चौकी 

जजतपरु तसमरा 

 जजतपरु तसमरा 
उ.म.न.पा.16 

9845062416 
 

३५ 
  स्र्स््य चौकी 

आदशवकोटर्ाल 

 आदशव कोतर्ाल 
गा.पा.4 

9845250701 
 

३६ 
  उपस्र्स््य चौकी 

वपपरपाती 

 बेनौली न.पा.6 9845508085 
 

३७ 
  देर्ताल 

गा.पा.को 
एम्बलेुन्स 

 देर्ताल गा.पा.को 
कायावलय 

9815216652 

(चालक) 

 

३८ 
  स्र्स््य चौकी 

देर्ताल 

 देर्ताल गा.पा.4 9807111371 
 

३९ 
  रेडक्रस 

सोसाईटीको 
एम्बलेुन्स 
तनजगढ 

 कलैया उ.म.न.पा. 
कलैया 

9845253496 
 

४० 
  सामदुावयक 

अस्पताल तनजगढ 

 कलैया उ.म.न.पा. 
कलैया 

9849615185 
 

४१ 
  सामदुावयक आिँा 

उपचार केन्र 
तनजगढ 

 तनजगढ न.पा. 
तनजगढ 

9841003071 
 

४२ 
  तसमौनगढ 

न.पा.को 
एम्बलेुन्स 

 तसम्रौनगढ सर्ास््य 
चौकी 

9865411055 
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14.7. स्थानीय तहहरुको वर्पद् व्यर्स्थापन सहजीकरण अतिकृतहरुको सम्पकव  तबर्रण;- 
सस.

न. 

सि

ल्ला 

स्थासनय 

तहको नाम 

कायाालय सम्पका  

नं. 

कायाालय Email address सवपद् सम्पका  

व्यसिको नाम 

तह सम्पका  नं. व्यसिगत Email address कै 

१ बारा कलैया 

उ.म..न.पा. 

०५३-५५००३ 

०५३-५५०१३५ 

kaliyamun@gmail.com भलुन साह सहायक 

पाचौं 

९८६५२७२९७९ Sahbhulan74@gmail.com  

२ बारा सजतपरु सीमरा 

उ.म.न.पा. 

९८५५०२९११० 

०५३-४१२१७३ 

nijgadhmun@gmail.co

m 

पषु्पा ससंह असिकृत 

)ईसन्जसनयर (  

९८५११२३१२३ pushpasingh.nepal@gmail.co

m 

 

३ बारा सनजगढ न.पा. ०५३-५४०२०० nijgadhmun@gmail.co

m 

नसवन खनाल ईसन्जसनयर ९८५५०४४८१६ Khanalnabin2021@gmail.co

m 

 

४ बारा कोहटवी न.पा. ०५३-४१०११५ 

४१०११५ 

Kolhvinagar2071@gma

il.com 

लोकनाथ ओली खरदार ९८४५२६४८७२ purusottampli@gmail.com  

५ बारा पचरौता न.पा. ९८५५०४८४६४ pachrautamun@gmail.c

om 

सरेुन्र साह स्वास््य 

असिकृत 

९८५५०४५४६४ surendraparsadsah@gmail.co

m 

 

६ बारा ससम्रौनगण न.पा ०५३-४११०७२ simraungadhmun@gma

il.com 

सरेुश प्रसाद 

यादव 

सहायक 

पाचौ 

९८५५०४५७३७ Sureshpyd36@gmail.com  

७ बारा महागढीमाई 

न.पा. 

०५३-४१९८०७ info@mahagadhimaimu

n.gov.np 

ससुिर 

जयसवाल 

खररदार ९८४५५२१२१६

६१ 

Sudhirjaiswal766@gmail.co

m 

 

८ बारा करैयामाई 

गा.पा. 

९८५५०४८९८८ info@karaiyamaimun.g

ov.np 

प्रमोद प्रसाद 

कुशवाहा 

स्वास््य सह-

संयोजक 

9845034330 ppkushawaha@gmail.com  

९ बारा बारागढी गा.पा. ९८१७२२२३४२ Ito.baragadhimun@gmail

.com 

श्यामबाबु महतो आ.ल.ेप. 

पाचौं 

९८०२५९१६९५ babumahatonpl@gmail.com  

१० बारा आदशा 

कोतवाल गा.पा 

०५३-६२००१३ 

०५३-६२००१४ 

info@aadarshakotwalm

un.gov.np 

रमेश कुमार गपु्ता प्रशासन 

प्रमखु 

9843683307 aram205073@gmail.com  

११ बारा सवुणा गा.पा ९८५५०४८९५७ suwarnamun@gmail.co

m 

मगृेन्र यादव सचुना 

प्रसवसि शाखा 

   

१२ बारा दवेताल गा.पा ९८५५०४८५९० 

९८५५०४८००६ 

Devtalgaupalika2073@

gmail.com 

ससुिर प्रसाद 

यादव 

प्रशासन 

प्रमखु 

९८०९२१५६६६ Hancy.sudhir143.sy@gmail.co

m 9855048639 
 

mailto:Hancy.sudhir143.sy@gmail.com
mailto:Hancy.sudhir143.sy@gmail.com
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१३ बारा फेटा गा.पा ९८६२७८०८९१ phetagaupalika@gmail.

com 

ससुनल कुमार 

साह 

प्रशासन    

१४ बारा सवश्रामपरु गा.पा ९८४३१०६४०६ Bishrampurgapa.pmep

@gmail.com 

असल अकवर 

हुसेन 

स्वास््य 

शाखा प्रमखु 

९८५५०२०२८४ alihussain7384@gmail.com  

१५ बारा प्रसौनी गा.पा. ९८५५०४८३०३ 

 

Prasaunigaupalika1@g

mail.com 

राहलु गपु्ता असिकृत ९८४५५१०१४७ gladrahul@gmail.com  

१६ बारा परवानीपरु 

गा.पा. 

०५१-४१०१६३ 

९८०२५८९१६३ 

parwanipurgaupalika@

gmail.com 

प्रमोद रौसनयार ह.ेअ. 9845232698 healthsectionparwanipurrm@

gmail.com 

 

 
 


